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现在的他

初见王烁，他身着简约休闲西装，
身材匀称，嘴角挂着温暖笑容，举手投
足间尽显成熟男人魅力。

王烁性格开朗热情，与他交谈，很
容易被他的笑容吸引。他像个小太
阳，瞬间驱散了初次见面的陌生感，
让交谈的氛围轻松愉快。交流中，他
超强的沟通能力展露无遗，无论是对
工作的专业见解，还是生活中的奇闻
趣事，都能侃侃而谈，表达欲和分享
欲十足。

“我一直觉得，人应该保持积极乐
观的心态，这样才能更好地面对生活
中的挑战。”王烁笑着说。

生活中，他确实如此，家里大大小
小的事都被他打理得井井有条，从日
常采购到家电维修，都不在话下。工
作上，他也总能出色完成每一项任务，
同事对他的评价颇高。

曾经的他

谈及过往感情经历，王烁眼神中
闪过一丝遗憾。他坦言，早年将主要
时间和精力投入到学业和事业中，感
情经历乏善可陈。

王烁讲述了曾经的一段感情经
历，两人是在一次朋友聚会上认识
的。女孩温柔善良，两人初次见面便
相谈甚欢，很快确定了恋爱关系。然
而，随着相处深入，两人因工作和生
活节奏差异，产生诸多矛盾。王烁工
作繁忙，常常加班，女孩则希望他能
抽出更多时间陪伴自己。面对分歧，
年轻气盛的王烁不太懂得换位思考，
也缺乏有效沟通技巧。每当两人发
生争执，他要么急于辩解，要么选择
沉默，这不仅没解决问题，反而让矛
盾不断升级。

“那时候太年轻，不懂得珍惜，也
不明白沟通在感情中的重要性。”王烁
回忆。有一次，女孩精心准备了纪念
日晚餐，满心期待地等着他，他却因为
临时的工作安排爽约。女孩失望至
极，两人为此大吵一架。就这样，感情
在一次次争吵中逐渐消耗，这段感情
最终遗憾结束。

分手后，王烁认真反思，他意识
到，自己在感情中的不成熟和处理
问 题 不 当 ，是 导 致 分 手 的 主 要 原
因。于是，他将更多精力投入到自
我提升中。

这些年，身边的亲朋好友纷纷热
心为他介绍对象，他也见过不少优秀
女孩，但他始终秉持对感情认真负责

的态度，不愿将就，那个让自己怦然
心动的她一直没有出现。

在他看来，感情不能仅停留在表
面的吸引，更需要灵魂契合和精神共
鸣。他坚信，只要耐心等待，那个对
的人终会在合适时间出现。

心中的她

对于未来的另一半，王烁充满期
待。他希望对方年龄在 25-35 岁之
间，身高 1.58米以上，未婚或离异未
育，在十堰城区有一份稳定工作。在
他眼中，职业不分高低贵贱，重要的是
对方对待工作认真负责的态度。

“我希望她性格温和不强势，我们
可以像朋友一样相处，遇到问题能心
平气和地沟通解决。”王烁认真地
说。他心中的理想女孩要有健康和
谐的家庭，因为他深知，良好的家庭
氛围对一个人的性格养成和价值观
塑造影响极大。

在生活习惯上，他希望对方和自
己一样爱干净。他向往细水长流的生
活，两人可以一起规划未来，合理安排
收支，为共同目标努力奋斗。

“好的感情，是彼此尊重、相互理
解，能一起分享生活中的喜怒哀乐。”
王烁说。

他期待未来日子里，能与心爱的
她一起漫步在夕阳下的街头，一起探
索城市里的美食小店，一起在闲暇时
光窝在沙发上看一部老电影，周末可
以一起去图书馆看书充电，或来一场
说走就走的短途旅行，留下属于他们
的美好回忆。

他渴望找到一位灵魂伴侣，不仅
能在生活中相互陪伴，更能在精神上
相互支持。无论是事业低谷，还是生
活挫折，两人都能携手面对，共同成
长。他相信，只要是对的人，平凡日子
一定能充满幸福与温暖。

如果有符合条件且有意认识王烁
的女士，欢迎扫描二维码添加晚报红
娘微信，助力王烁早日遇见携手一生
的那个她。

成熟阳光型男寻觅爱侣
36岁的王烁（化名）是十堰一家企业的客户经理。他身高 1.73米，保养得当，看不出

岁月痕迹，有房有车且有一定存款。他告诉红娘，渴望寻找一位灵魂伴侣，相信无论早晚，

只要是对的人，平凡日子一定能充满幸福与温暖。 ■记者 杨天娇

为爱领证，婚姻是人生
的新起点

5月 17日，22岁的王珂与相恋一
年的男友领了结婚证。从提交身份
证、填写申请表到加盖钢印，全程用
时仅 8分钟，这让她不禁感慨：当两个
人三观契合、状态同频时，结婚可以
如此“轻盈”。

王珂与男友从事同一行业，日常
有较多共同话题。她形容自己是急
脾气，而男友是少言寡语的行动派，
性格互补让两人相处融洽。“未来的
变数我也没办法预知，我只知道此
刻的合拍是真实的，我比较看重眼
前的情感状态。”王珂认为，结婚早
晚不重要，关键是工作稳定、感情稳
定、物质基础满足。

为爱领证，婚姻便是人生的新
起点。

不是不婚，是缘分未到

与王珂的果断不同，27岁的阿喜
在婚恋道路上正经历着更多思考与
等待。

“就在今年，我周围同龄的朋友们
突然之间都结婚了，也有人孩子已经
出生了。”阿喜看着身边朋友陆续结
婚，难免陷入焦虑。“我总共谈过三段
恋爱，其实他们每个人都挺好的，但

是到最后要么是因为性格不合，要么
就是因为工作缘故，最终走不到一
起。”性格内向腼腆的她甚至一度自
我怀疑：是不是自己压根就不适合恋
爱结婚？

面对父母的催促和周围人带来
的压力，阿喜也曾尝试通过相亲或亲
朋好友介绍寻找伴侣，但年龄和性格
的原因让这些尝试无果而终。如今，
她逐渐释怀：“感情这种事情不能病
急乱投医，越急越会误导自己。随遇
而安就好，我相信对的那个人终究会
出现。”

今年“五一”假期，31岁的冯彦军
5天内辗转了 3个城市，没有“特种兵
式旅游”，只有“特种兵式随份子”。
看着身边同学好友纷纷步入婚姻殿
堂，至今单身的他也有点着急。“家
里人催得紧，我也想谈场以结婚为
目的的恋爱，但是工作太忙了，社交
圈又小，一直没有合适的。”冯彦军
说，自己并不介意相亲，只是缘分一
直没到。

他清醒地知道，婚姻需要“感情、
地域、物质”的多重契合。“见过太多
因为异地或现实压力分开的例子，
所以不敢轻易开始。”他坦言，身边
不乏恐婚的同龄人，有人因职场竞
争选择独身，有人因情感创伤畏惧
亲密关系，而他更倾向于顺其自然：

“婚姻不是赶时髦，得等两个人都做
好了准备。”

不接亲、不办席，年轻人
的新式婚礼

没有接亲、堵门、送亲等一系列
复杂流程，没有在众人面前的宣誓与
仪式，一切从简……如今，像“公交车
婚礼”“定制主题婚礼”“旅行目的地
婚礼”等个性化新式婚礼在年轻人中
悄然兴起。

5月 20日，来自黑龙江的张小松
与辽宁的郑跃琳喜结良缘。这对甜蜜
的夫妻也在筹备自己的婚礼。他们告
诉记者，之前参加过家里亲戚的婚礼，
传统的婚礼要提前筹备很久，婚礼当
天还有接亲、送亲、改口等各种仪式、
习俗，一天下来，两位新人和新人的父
母都累得够呛。“我的想法是越简单、
越纯粹越好，两个人旅行结婚，结合亲
友答谢宴的方式，很符合我们这些年
轻人的需求。”张小松说。

现在有些年轻人青睐“三无婚
礼”，即无车队、无接亲、无伴郎伴
娘，省心省力；2分钟婚礼 VCR放完
直接开席，席间播放《甄嬛传》《猫和
老鼠》，或者请歌舞团表演来助兴
……年轻人的新式婚礼逐渐摒弃传
统婚礼的套路化、形式化，主打形式
创新和经济省事。

“只要让人感到幸福，就达到了结
婚的目的。”张小松说。

探寻年轻人婚恋观

结婚这件事，年轻人究竟是怎么想的？

新修订的《婚姻登记条例》本

月施行，5月 20日、21日前后，各

地迎来了登记结婚的高峰期。

但不婚、晚婚也逐渐成为多

数年轻人的人生选择。民政部门

的统计数据显示，我国结婚登记

人数已连续 10年下降。2024年

上半年，全国结婚登记数 343 万

对，相较去年同期，减少了 49.8万

对。数据的背后，反映出如今年

轻人婚恋观的新趋势。

■据兰州新闻网


