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相亲
故事

初次见面状况频出

在晚报红娘的安排下，李岳开始
了他的相亲之旅。然而，在相亲过程
中，李岳的表现却让红娘颇为意外。
每次相亲见面，李岳总是刚坐下寒暄
几句，就迫不及待地想要加对方微信
好友。

第一次相亲，就是李岳找到晚
报红娘的第二天，红娘给他介绍了
一位在一家事业单位工作的女孩。
在红娘的陪伴下，李岳与她见面。
两人刚介绍完自己的基本情况，李
岳就拿出手机，说道：“我们加个微
信吧，这样后续联系也方便。”女孩
子有些措手不及，略显尴尬地笑了
笑，只好同意。

在后续的交流中，由于两人还没
来得及深入了解彼此，话题有限，场
面一度陷入僵局。这次相亲结束
后，女孩便立刻给红娘发来了消息，
感觉李岳不适合自己。问及缘由，
女孩犹豫了好久才说：“我感觉他太
着急了，刚认识就急着问结婚的事
情，这让我根本不知道该如何回答，
让我很有压力。”得知女孩的想法
后，红娘如实转告李岳，可李岳不以
为意，反而催促红娘尽快帮他安排
下一个相亲对象。

第二次的相亲对象是一位在金融
行业工作的女孩。同样，刚见面几分
钟，李岳就提出加对方微信好友。之

后的交谈中，李岳不断询问对方的
收入、房产等问题，让女生觉得他过
于直白，只关注外在条件，缺乏对感
情的真诚交流。虽然两人加了微信
好友，但私下也没有交流过几句，这
次相亲最终也以失败告终。

多次相亲无果

随后，晚报红娘又陆续为李岳
安排了几次 相 亲 ，情 况 都 大 同 小
异。红娘了解情况后得知，有的女
孩在加了他的微信好友后，很少主
动联系李岳，甚至过一段时间就将
他从好友中删除；有的女孩直接向
红娘表示，李岳刚见面就急着刨根
问底，让他们觉得李岳不是真心想
了解自己，而是更看重相亲的结
果，这种过于急切的态度让人很难
接受。

“相亲就是为了找对象，早点加微
信好友方便后续联系，相互多了解一
点，这有什么错呢？”李岳委屈地向婚
恋顾问说道。他觉得自己年龄不小
了，不能再浪费时间，希望能尽快确
定关系，进入恋爱阶段。

“我不想浪费时间，更不想做无用
功，我就是想找一个能一起过日子的
人。”李岳坦言。

以从容姿态再出发

从上个月到现在，红娘先后为李

岳介绍了好几个女孩，却始终没有
碰撞出爱情的火花。他再次找到晚报
红娘，希望能得到一些建议。

红娘耐心地与李岳沟通，指出
他在相亲过程中急于求成的问题。

“相亲是一个相互了解、循序渐进
的过程，刚见面就急着加微信好
友、追问各种问题，会给对方造成
压力，也很难真正了解对方的为人
和性格。”红娘建议李岳，调整心
态，放慢节奏，先用心去倾听和交
流，建立起彼此的信任和好感后，
再考虑添加联系方式。同时，要更
关注对方的人品、性格和两人之间
的相处感觉，而不能只盯着外在条
件和相亲的结果。

听了红娘的话，李岳陷入了思
考。他也意识到自己确实太着急了，
忽略了感情发展的规律。李岳表示，
会调整自己的心态，以更从容、真诚
的态度对待接下来的相亲，希望能早
日遇到那个对的人。
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