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本报讯 记者昨日从武当山文旅
集团获悉，新媒体创作激励大赛正在
进行中，符合相关条件和要求的自媒
体达人和创作者，可免费领略武当仙
山的独特魅力。

据介绍，大 V创作者的标准为，
国内自媒体达人单个账号粉丝量超
过 30万，十堰市内自媒体达人的标准
为单个账号粉丝量超过 8万。在优惠
政策上，大 V创作者可携带 2名工作
人员不限次数出入武当山景区，景区
门票（含景点票）、观光车票、索道票全
免（该政策以景区政策及实施时间为
准，2025年12月31日止）。同时，大V
创作者可携带 2名工作人员不限次数
进入武当一梦园区、“问道武当”数字客
厅及武当中医药养生馆，免费观看各类
演艺节目（包含收费演艺）等。

此外，大 V创作者可在太极之夜
民宿、太和武当书院、武当山文创享
受免费体验服务。

对于未满足粉丝量要求的创作
者，只要在抖音、视频号、小红书等媒
体平台发布作品或作品曝光量达标
可享受相关奖励。

在作品曝光量奖励方面，大 V创
作者单个参与活动作品曝光量超过
2000万、1000万、500万及 100万的，
分别奖励 2000元、1500元、1000元

及 500元；优质内容创作者单平台月
度参与活动作品曝光量超过 300万、
200万、100万及 50万的，分别给予
2000元、1500元、1000元及 500元奖
励。需要注意的是，每档奖励以月为
单位，均有名额限制。附加奖励机制
中可通过共创申请，后期有机会获得
额外现金奖励。

关于创作主题要求，参与活动的
大 V及优质内容创作者需遵循定向
创作原则，创作主题需结合自身所享
受的优惠景点开展进行一个或多个
主题内容组合创作。同时，创作者还
需关注“武当文旅”官方账号及所享
受免票景点的官方账号。

需要提醒的是，参与活动作品
需添加“2025武当文旅推出重磅福
利”或“2025 武当文旅的这波羊毛
不能错过”文案，同时添加“#武当
文旅”“#祈福圣地太极武当”“#武
当山”话题。

武当山文旅集团将依据既定作
品达标标准，负责兑奖作品的统计
与筛选工作，每月评审一次。每月
最后一日 24时为投稿截止时间，逾
期未投稿者视为自动放弃当月参赛
作品的评选资格。当月已参与投稿
的参赛作品会在次月 10 日前通过

“武当文旅”公众号公布月度获奖名
单、领奖方式。咨询电话：5666808、
19872074536（微信同号）。

符合相关条件和要求

自媒体达人可免费游武当山
■记者 吕伟 通讯员 付玄音

本报讯 近日，湖北牛头山国家
森林公园管理局工作人员发现，园
区内高峰寺景区有一大片四照花
次生林群落，300 余株四照花竞相
绽放，雪白的花瓣如繁星点缀林
间，与翠绿枝叶交相辉映，形成“绿
海浮雪”的独特景观。

四照花又称“山荔枝”，属山茱
萸科，其花朵四瓣舒展，中心簇拥
金黄蕊丝，远观如云似雪，近看玲
珑剔透，是我国珍贵的乡土树种。
其树形优美，春绽白花、秋结红果，
四季景观变幻丰富，兼具观赏与生

态价值。
此次发现的群落中，植株平均

高度超过 5 米，冠幅舒展，花朵密
集如云。四照花对土壤和气候适
应性强，耐阴耐旱，是城市绿化和
生态修复的优良树种，其群落的自
然繁衍体现了公园生态系统的健
康与稳定。

牛头山国家森林公园管理局
有关负责人表示，他们将加大对四
照花群落为代表的自然景观资源
保护力度，继续践行“生态景观化、
景观游乐化”理念，提升公园生态
景观价值，为游客呈现更多自然
之美。

■文/记者 罗伟 图/通讯员 李镇海

西十高铁友谊隧道顺利贯通
湖北段26.5座隧道已建成23.5座

本 报 讯 5 月 13 日，由中铁
十一局承建的西十高铁友谊隧
道全线顺利贯通。目前，西十高
铁湖北段全线 31 座桥梁已全部
合龙，26.5 座隧道中，仅剩园岭
隧道、郧西隧道和胡家院隧道尚
在建设中。

据了解，友谊隧道位于郧阳
区境内，全长 6495 米，为单洞双
线隧道，地处武当山北坡低山丘
陵区，最大埋深约 145米，穿越浅
埋沟谷及滑坡、断层破碎带等地
段，地质条件复杂，施工难度大，
安全风险高，是西十高铁重难点
工程。

施工期间，项目技术团队联合
外部单位积极开展科研攻关，通
过应力应变计、位移计等元件的
埋设与监测，了解开挖过程中围
岩与初支接触压力分布规律，分
析支护结构的变形特性及应力状
态，安全高效开挖，克服了复杂
地质给施工带来的诸多不便，确
保 隧 道 建 设 全 过 程 安 全 ，实 现

“双零”目标。
西十高铁西起陕西西安市，

向 东 南 穿 越 秦 岭 山 脉 ，经 商 洛
市 ，终 点 为 十 堰 市 ，正 线 全 长
255.76 公 里 ，设 计 时 速 350 公
里。预计明年通车后，武汉至西
安 3 小时左右可达，十堰至西安
约 1小时可达。

■记者 段吉雄 刘昆

5月 13日，西十高铁友谊隧道顺利贯通。（图片由受访单位提供）

牛头山发现四照花群落
花开如繁星点缀

本报讯“感谢您在危急时刻
伸出援手，挽救了我的生命。”5月
12 日，刚刚康复的李女士特意来
到新合作购物广场竹山店，将锦旗
和感谢信送到超市员工李艳手中，
向她表达真挚谢意。

据悉，4月 24日下午 3时许，
李女士在新合作购物广场竹山店
购物时，突然感到心脏剧烈疼痛，
倒在地上，一名顾客立即大声呼
救。在附近整理货物的李艳迅速
冲到李女士面前，小心翼翼地将李
女士扶坐在地上，一边轻轻拍打其
后背，一边密切观察她的状态。

李艳看到她面色惨白，赶紧拿
来一瓶水，让她慢慢喝下。大约 5
分钟后，李女士的神态逐渐平稳。
随后，李艳帮李女士联系家人，待

其家人赶到，李艳又帮着将李女士
搀扶上车。

经医院检查，李女士被诊断
为心肌缺血伴心律不齐，需住院
治疗。经过近两周的治疗，李女
士出院回家调养，她特意打听到
救助者信息，并精心准备好锦旗
和感谢信。

“李艳第一时间救助我的行
为真的很难得，现在很多人看到
有人晕倒会犹豫，不敢上前帮忙，
可她却毫不犹豫伸出援手，这份
勇气和善意我一辈子都不会忘。”
李女士表示。

提及救人行为，李艳谦逊地
说：“超市经常组织员工进行安全
培训，我学到不少救助知识。当
时我刚好在李女士旁边，如果换
成其他同事，也会毫不犹豫地冲
上去帮忙。”

女子购物时突然发病倒地

超市员工及时出手相助
■记者 张贤维

四照花雪白的花瓣如繁星点缀林间。


