
“

1、公证遗嘱。即立遗嘱
人至公证机关对其遗嘱行为
及遗嘱内容进行公证；

2、自书遗嘱。即立遗嘱
人亲笔书写的遗嘱，该遗嘱
必须由立遗嘱人亲笔签名，
并注明年、月、日；

3、代书遗嘱。即立遗嘱
人委托他人代笔书写的遗
嘱。代书遗嘱应有两个以上
见证人在场，其中一人代书，
注明年、月、日，并由代书人、
其他见证人和遗嘱人签名。
见证人不得为遗嘱确定的继
承人；

4、录音遗嘱。即立遗嘱
人通过录音形式，确定其遗
嘱的内容。录音遗嘱需要有
两个以上的见证人在场，并
将其见证的情况进行录音。
录音完后，应将录音内容封
存，封口由见证人及遗嘱人
签名盖封；

5、口头遗嘱。即立遗嘱
人在危急情况下，无条件书
写、录音或办理公证时，口头
订立遗嘱的行为。口头遗嘱
应当有两个以上见证人在场
见证。危急情况解除后，遗
嘱人能够用书面或者录音形
式立遗嘱的，所立的口头遗
嘱无效；

6、打印遗嘱。即立遗嘱
人亲自打印的遗嘱，该遗嘱
应当有两个以上见证人在场
见证。遗嘱人和见证人应当
在遗嘱每一页签名，注明年、
月、日；

7、录像遗嘱。录像遗嘱
需要有两个以上的见证人在
场，应使用一镜到底的方式
进行录制，立遗嘱人和见证
人的上半身、全身影像尤其
是脸部清晰图像应在镜头中
有体现。录像完后，应将录
像内容封存，封口由见证人
及遗嘱人签名盖封。
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“通过预立遗嘱的方式，提前将自己的个人财

产分配好，是对自己身后事的一个交代，可避免离

世后家人因财产分配问题产生矛盾纠纷。”3月 12

日，在市公证处门口，60多岁的黄大爷向记者表达

他对预立遗嘱的看法。

在中国传统观念里，遗嘱总是与衰老、生死、欲

望相联系，很多老人认为不到万不得已，立下遗嘱

为时尚早。但随着我国法律制度的不断完善和普

及，遗嘱不再是一个讳莫如深的话题，如今，越来越

多的老年人开始意识到提前立下遗嘱，能让家人和

自己都吃下一颗“定心丸”。 ■记者 张贤维

随着社会发展，人们
的财产日益丰厚，但家庭
关系却愈发复杂，因遗产
继承问题引发的纠纷逐渐
增多。

2024年底，市民王阿
姨来到十堰市公证处，告
诉公证员想立一份公证遗
嘱，以防止去世后，孩子们
就房产分配问题产生纠
纷。原来，王阿姨与丈夫
在丹江口市六里坪镇有一
套四层的房产，丈夫去世
后，王阿姨依法继承了房
产中属于丈夫的那部分房
产份额，并办理了房产变
更登记，如今这套房产归
她个人所有。王阿姨育有
两个孩子，曾经一家人其
乐融融，然而随着时间的
推移，孩子们在房产分配
问题上产生了分歧，而且
矛盾逐渐加深，这让王阿
姨忧心忡忡。为了避免自
己去世后孩子们的矛盾进
一步激化，王阿姨深思熟
虑后，决定以公证遗嘱的
形式明确自己对于房产的
分配意愿。这样一来，她
自己心里踏实了，也能有
效避免孩子们因房产问题
反目成仇。

“在办理公证遗嘱的
过程中，市公证处的工作
人员从始至终都特别耐心
地听我讲家里的情况，一
点都没有不耐烦，并且会
把每一个办理环节解释得
清清楚楚，让我心里明明
白白。”在工作人员的协助
下，王阿姨最终顺利完成
了公证遗嘱的订立，心中
的大石头终于落了地。

3月 8日，记者来到湖北紫霄律师
事务所，向律师王亚平咨询遗嘱相关
事宜。

“提前立遗嘱有诸多好处。在如
今复杂的家庭关系和多样的财产形
式背景下，法定继承往往难以完全
契合个人意愿，而遗嘱则可尽量确
保遗产按照立遗嘱人期望的方向传
承。并且，预立遗嘱还能简化继承
流程，减少不必要的手续和时间成
本，让身后事的处理更加顺畅。”王
亚平表示，她曾在 2021 年处理过
这样一起案件，一位老人育有四个
子女，其中两个在国外，老人意外离
世后，由于生前未立遗嘱，在国外的
子女只能匆忙回国处理遗产，整个
过程十分周折。

采访中记者获悉，《民法典》对预
立遗嘱有了新规定：

一是遗嘱形式更加多样。
我国《继承法》规定了五种

遗嘱形式，分别是公
证遗嘱、代书遗

嘱、自书遗嘱、录音遗嘱、口头遗嘱。
而在《民法典》生效之后，新增打印遗
嘱、录像遗嘱两个遗嘱形式。

二是公证遗嘱效力改变。在《民
法典》生效之后，公证遗嘱的效力不再
优先，立有数份遗嘱且内容相抵触的，
以最后的遗嘱为准，而非之前的公证
遗嘱优先，这更尊重立遗嘱人的最后
意志。

三是遗嘱人权利扩大。在《民
法典》生效之后，立遗嘱人可以撤
回、变更自己所立的遗嘱，立遗嘱
后实施与遗嘱内容相反的民事法律
行为的，视为对遗嘱相关内容的撤
回，这能更好地体现立遗嘱人的真
实意愿。

四 是 见 证 人 要 求 更 严 格 。 在
《民法典》生效之后，除自书遗嘱外，
代书遗嘱、打印遗嘱、录音录像遗嘱、
口头遗嘱等都明确要求有两个
以上见证人在场见证，
以 确 保 遗 嘱 的 真
实性和合法性。

“2024年，我们受理了 14件公证
遗嘱业务，并按照相关政策规定，为 5
名符合条件的老人减免了遗嘱公证
费。”3月 12日，十堰市公证处宣传科
科长常慧告诉记者，目前该处秉持为
民宗旨，认真落实为 80岁以上老人首
次办理公证遗嘱免费的暖心政策。

十堰市公证处工作人员告诉记
者，许多老人虽有预立遗嘱意愿，但可
能因经济因素对公证遗嘱望而却步，
而免费政策可消除这一顾虑，让老人
无需担忧费用问题，安心安排身后
事。在实际执行过程中，十堰市公证
处严格按照政策标准，对每一位申请

办理公证遗嘱的 80岁以上老人进行
资格审核，一旦确认符合条件，便迅速
启动免费办理流程。

据悉，公证遗嘱的办理流程严格
遵循法定程序，涵盖了申请、审理、精
神评估、法律分析、宣读录像、见证、保
管等多个环节，这一系列严谨的步骤
确保了公证遗嘱具备较高的法律效力
和安全性。在办理的不同阶段，十
堰市公证处会安排不同的专业工作
人员为老人提供服务，从详细解答
遗嘱相关法律问题，到协助梳理财
产状况，再到严谨办理公证遗嘱的各
个环节，都力求做到细致入微。
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