
去年阿城找到晚报红娘，希望能结识一
位外貌出众、条件优秀的女孩。他自信地表
示，自己是“潜力股”，希望另一半在各方面都
能与他相匹配。然而，相亲多次后，阿城依然
未能脱单。

多年寻觅，心仪对象未现身

在与红娘聊天交流中，阿城迫切希望找
到另一半的心情溢于言表。

他透露，自己非常希望能尽快找到适合
的另一半，一起携手走进婚姻的殿堂。这些
年自己也在不断努力，通过各种方式结识不
同的人。“我前后找了好几家相亲机构，也见
过不少女孩，但一直没能找到一个符合自己
期待，双方投缘的人。”

红娘有些疑惑，阿城在十堰有稳定工作，
有上进心，工作收入稳定，这些年靠着自己努
力攒钱全款买了车，贷款买了房。而且他的父
母都已退休，有一定生活保障，家里没有经济
负担。各方面条件都还不错，为什么迟迟不能
脱单呢？

通过深入交流，红娘了解了阿城的择偶
标准：他想找的另一半要高颜值，年龄比他小
至少 3岁，有稳定的工作，孝顺父母。

相亲现场，挑三拣四惹人恼

红娘马上开始着手为阿城找寻合适的对
象，先后为他介绍了三位女孩。

第一位女孩比阿城小 5岁，外貌出众，平
时打扮精致得体。可两人刚一见面完，红娘

就收到女孩发来的消息，说阿城不尊重人。
询问后得知，女孩当天为了见阿城特地精心
打扮，但阿城却穿着随意，交流中还很直接地
询问女孩是不是整过容，是不是花钱大手大
脚。女孩因此感到阿城对自己不够尊重，甚
至有被冒犯的感觉，愤然离席。

红娘再次为阿城介绍了一位在私企从事
文职工作的女孩，并委婉地提醒阿城，在相亲
过程中应该注意自己的外形和表达方式。然
而二人见面当晚，红娘收到阿城消息，表示对
女孩不满意，认为女孩长相普通，工作一般还
有些忙，收入也一般，他认为并不是合适的结
婚对象。

面对阿城的选择，红娘只得再给他介绍
一个女孩。第三位女孩条件优越，在学校工
作，收入稳定，长相清秀，性格温柔且特别孝
顺父母。

红娘满心期待，觉得这次阿城应该能满
意。两人第一次见面相处得还算融洽，阿城
对女孩的第一印象不错。然而阿城却在第二
次见面后表示，虽然女孩各方面都不错，但他

“没来电”，感觉两人缺少心动的感觉。
红娘耐心劝导，告诉阿城感情可以慢慢

培养，不能一开始就要求十全十美。

红娘忠告，寻爱需要一颗包容心

接连三次的相亲失败让阿城感到挫败。
他向红娘寻求建议，希望能找到问题所在。

红娘坦诚地告诉阿城，找对象不能只看
表面条件和颜值，每个人都有优点和不足。
第一位女孩，颜值不错会打扮，没有深入了解

他就片面地认为对方一定花钱大手大脚；第
二位女孩勤恳上进踏实生活，他却认为对方
平凡普通，不够出众；第三位女孩各方面条件
都不错，他却说自己“不来电”。三次相亲过
程中，阿城总是讲对方的各种不足，却没有认
真审视过自己的不足，认真倾听过对方的想
法，发现对方的优点。

红娘的一番话让阿城陷入沉思。红娘提
醒阿城，爱情和婚姻能否长久，更重要的是两
个人是否合得来，是否有共同的生活理念和
价值观。阿城应该放下那些不切实际的标准
和期待，用一颗更加包容和真诚的心去寻找
那个对的人。

通过这次经历，希望阿城能够认识到
自己在择偶观念上的问题，并做出积极改
变。毕竟，真正的爱情不是建立在外在条
件和颜值上的，而是需要两个人用心去感受
和经营。

记者 杨天娇

晚报红娘客服微信号，扫码脱单
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他相亲为何屡屡受挫
相亲
故事

阿城（化名）今年 36岁，身高 1.75米，在十堰有一份令人羡慕的工作。他凭

借自己的努力，购置了汽车，通过按揭贷款买了房。然而尽管条件优越，阿城在

寻找另一半的道路上却屡屡受挫。


