
2024 年春节期间，我国许多地
区遭遇低温雨雪冰冻天气，十堰也不
例外。

2024年 1月 31日至 2月 7日，受
强冷空气影响，我市出现持续低温雨
雪冰冻天气，多地出现影响交通运行
的道路积雪和结冰。在此期间，全市
普降大雪，局部地区还下起了暴雪，高
山地区最大积雪深度达 17厘米。雨
雪天气导致我市气温持续偏低，2月 2
日至 4日，我市连续 3天的气温在冰点
以下，天气十分寒冷。

2024年 2月 19 日至 24 日，受强
冷空气影响，我市出现寒潮和低温
雨雪冰冻天气。全市先后出现雨、
雨夹雪、冻雨、冰粒、雪等复杂降水
相态，2 月 20 日夜间还出现雷电。
2 月 21 日，丹江口市出现暴雪，郧
西县、房县下起了大雪。各县市区
出现明显积雪结冰，其中北部地区
最大积雪深度 4—7 厘米，中高山地
区 10—15 厘米。气温下降剧烈，平
均气温降幅 11℃—14℃，最高气温
降幅 12℃—16℃。 2 月 21 日至 23
日，我市连续 3 天气温持续在冰点
以下。

降雪期间，我市启动低温雨雪冰
冻灾害Ⅳ级应急响应。各地各有关部
门迅速启动响应，突出抓好交通运输、
城市运行、安全生产、农业农村等重点
领域防范应对工作，积极保障市民生
活不受雨雪影响。

“去年作为厄尔尼诺结束年，我市
经历了两次极端降水天气，出现 30多
次局地短时强降水，还经历了高温、大
风、阴雨等天气。总体来说，2024年
我市气候年景还算好，十堰气象人和
防灾减灾部门群策群力，没有出现人
民生命财产重大损失，可谓是人努力
天帮忙。”杨占婷说。
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竹溪县、竹山县最长 117 天

十堰城区最短

说起 2024年十堰的天气，很多
市民有这样一个感觉：去年夏天不
算太热，真正酷热难耐的日子也就
那么几天。

市气象部门的统计数据显示，
2024 年，我市的年度最高气温为
40.4℃，出现在 2024 年 6 月 14 日
（十堰城区）。“相比往年，40.4℃并
不算很高。”十堰市气象台高级工
程师杨占婷说。从年度最高气温
看，去年，我市只有十堰城区、郧西
县和郧阳区的最高气温突破 40℃。

相比往年，去年我市 35℃及以
上高温的日数偏多一些。统计数
据显示，去年，十堰市 35℃及以上
高温日数为 14—41天，其中，郧阳
区、房县的高温日数超过 40天；竹
溪县 35℃及以上高温日数为 39
天，仅次于 2022 年（53 天），37℃
及以上高温日数为 12天，仅次于
2022年（31天）。

尽管去年夏天不算热，春天和
秋天却比以往热得多。比如，去年
3月 29日，早春的十堰宛如夏季，

全市最高气温出现在十堰城区，为
32.7℃。“刚到春天，中午竟然热出
了一身汗。”许多市民这样调侃。

市气象部门的统计数据显示，
去年，十堰度过有气象记录以来

“第二热”的春天和秋天。
“去年的春天和秋天比较热，

是因为春季西太平洋副热带高压
偏强、影响我市的冷空气强度偏
弱，秋季副热带高压偏西偏强，长
时间控制我市，导致春秋季我市气
温明显偏高。”杨占婷解释。

许多市民觉得，各县市区的
四季长短应该差不多，差距不算
大。其实，从 2024 年十堰天气
情况看，各县市区的四季长短都
不一样。

从踏入四季的时间节点上看，

去年，我市平均在 3月 4日入春，较
常年提前 11天；11月 17日，十堰入
冬，较常年基本持平。

从各县市区来看，去年，竹溪
县和竹山县拥有最长的冬天，长
达 117 天；而十堰城区的冬天最

短，只有 90天。
“去年，各县市区的季节进程有

较大差异。比如竹山县，春季长达
87天，而夏季全市最短，只有 114
天；丹江口市拥有最长的秋季，冬
季则较短。”杨占婷说。

我市处于秦岭南麓，常年降水
较为丰沛，去年也不例外。统计
数据显示，2024年，我市平均降水
量为 824.8毫米。其中，丹江口市
的降水量为 1072 毫米，较常年偏
多四成。

从降水日数看，去年，竹溪县
的降水日数全市最多，为 140天。
丹江口市的降水日数最少，为 113
天；十堰城区的降水日数为 121
天，一年中差不多有三分之一的
日子下雨。

去年，我市还经历了两次雨水

连绵的日子。一次是在 4 月上中
旬，太阳“休长假”，我市持续阴雨
天气，雨日达 16天，较常年偏多 9
天，为历史同期最多。另一次是
11月 14日至 21日，我市持续连阴
雨过程，平均累计降雨 40.0毫米，
较常年同期偏多近 4倍，为历史同
期最多。

另外，去年我市在汛期出现集
中降水期。7月上中旬，我市的雨
日达 18 天，较常年偏多 10 天，排
历 年 第 一 ；全 市 平 均 降 水 量 为
249.1 毫米，比历史同期偏多 1.6

倍，丹江口市则偏多 3倍。其中，
7 月 14 日早间至中午，丹江口市
出现极端暴雨，9小时雨量达全年
降水量的 40%。

此外，去年汛期，十堰局地短
时强降水多发，极端性突出。去
年 5月 25日傍晚至夜间，我市出
现历史罕见的极端短时强降雨
和 雷 暴 大 风 。 26 个 站 点 的 小
时 雨 强 达 50 毫 米 以 上 。 强 降
雨还伴随极端大风，15 个站点出
现 8 级以上大风，全市最大风力
达 10级。

2024年春秋季平均气温

全市平均气温17.7℃
较最热的1998年偏低0.1℃

2024年我市踏入四季的时间节点

3月4日 入春 较常年提前11 天

5月14日 入夏 较常年提前11 天

9月30日 入秋 较常年推迟16 天

11月17日 入冬 较常年基本持平

2024年各县市区四季长短
竹山县最长

房县、郧阳区
丹江口市最短
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丹江口市最长 54 天

十堰城区、郧西县
房县、郧阳区最短
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春季

（3—5月）
全市平均气温17.2℃
比最暖的2000年偏低0.3℃

秋季

（9—11月）

十堰城区去年三分之一的日子下了雨

各县市区四季长短都不同

去年我市春天、秋天跻身“史上第二热” 两轮冰冻雨雪
带来剧烈降温
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