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湖北省首例

市中医医院完成“戒酒芯片”植入术

本报讯 2月 15日下午，十堰高级
职业学校“润成长 品未来”2025年春
季开学典礼表扬大会暨学雷锋活动月
启动仪式在该校运动场举行。全校师
生齐聚一堂，共同见证榜样力量，开启
新学期的奋进征程。

开学典礼在庄严的国歌声中拉
开帷幕。全体师生肃立齐唱国歌，
炽热的爱国情怀与昂扬的奋斗激情
在校园回荡。

该校党委副书记、校长钟勇宣读
《关于表扬 2024-2025学年第一学期
文明班集体、优秀班主任、优秀学生干
部、三好学生的决定》，对 24个文明班
集体、24名优秀班主任及百余名优秀
学生进行表扬。

在热烈的掌声中，校领导赵恩斯
和赵林分别为郭子龙、何妍等 24名优
秀班主任颁发荣誉证书。

2319班学生代表周心怡以“乘风
破浪会有时 技能高考展风采”为主
题，分享了学习与成长的感悟。她表

示，将珍惜每一次实训机会，积极参加
实践操作，不断提升自己的技能水
平。优秀班主任代表李怡鹏老师表
示，将坚持“严在当严处，爱在细微中”
的教育理念，助力每个学生绽放独特
光彩。

在学雷锋活动月启动仪式环节，
该校党委委员、副校长欧阳晓峰宣读
了活动方案，表示将通过志愿服务、主
题实践、公益宣传等形式深化新时代
雷锋精神内涵。2304班学生代表张
兰兰向全体同学发出倡议，号召同学

们“从身边小事做起，以实际行动书写
新时代雷锋故事”。

据了解，2024年，十堰高级职业
学校成功通过湖北省中职“双优”学校
中期评审工作，在全市技能大赛、全省
教学能力大赛、全省班主任能力大赛
中喜获佳绩。技能高考中，本科上线
人数位居全市第一、全省第二。

该校党委书记叶波表示，希望全
体同学团结友爱、文明守纪、心怀梦
想、发愤图强，“绽放青春之花，成就最
绚丽的芳华”。

十堰高级职业学校举行2025年春季开学典礼表扬大会暨学雷锋活动月启动仪式

春风送暖启新程 榜样引领向未来

■文、图/记者 王聪骢 通讯员 王诗婷

优秀班主任上台领奖。

优秀学生代表发言。

本报讯 2月 14日，内蒙古包头市
65岁的居民张广胜通过网络向本报求
助，希望找到失联的妹妹。

据张广胜介绍，他目前住在内蒙
古包头市青山区富强路18号。他是家中
次子，父亲早年供职于华北建筑公司内蒙
古包头建筑构件公司。1961年，因家
庭经济拮据，父亲将刚出生不久的妹
妹张淑珍托付给工友王二小抚养。

张广胜说：“1968年前后，当父母
前往王二小家看望妹妹时发现，王二
小一家早已人去楼空。”

经过多方打听得知，1966年，王

二小一家前往湖北省十堰市支援三线
建设。后来，张广胜的父母托朋友到
十堰找过，但一直没有找到。

“目前，只知道王二小是 1930年
左右出生，当时一共收养了两个孩子，
一个男孩，一个女孩，其中，女孩就是
我的妹妹张淑珍。”张广胜说。

张广胜希望通过十堰晚报找到妹
妹。如有知情人可与记者联系，电话：
15098097431。

妹妹出生不久后送人，一家人可能搬到十堰

内蒙古65岁老人通过本报寻亲
■记者 徐国文

十堰高级职业学校“润成长 品未来”2025年春季开学典礼表扬大会暨学雷锋活动月启动仪式现场。

市民反映：“环城路会车困难。”
武当山特区环城路两边停的车

多，导致会车困难。建议进行局部改
造，规范停车，同时将环城路部分空地

改造成停车场。

市民反映：“延安路违停现象严重。”
张湾区汉江路街道熊家湾社区大

家十里桃源小区外，延安路延长线，车
辆违停及乱掉头现象严重，存在很大
的交通安全隐患，希望相关部门管管。

（以上内容根据市民来电、秦楚论坛、
十堰晚报微博整理，诚盼涉事部门反馈。）
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本报讯 昨日 10时，市中医医院
精神卫生中心多学科协作专家团队
为一名酒精依赖患者成功开展“戒
酒芯片”（盐酸纳曲酮）植入治疗。
治疗过程安全快捷，该手术在湖北
省属于首例。

35岁的吴先生（化姓）有多年饮
酒史，近年来，他的酒瘾越来越大，
一天不喝酒就浑身难受，每次都喝
到酩酊大醉。近期，吴先生出现了
思维混乱、反应迟钝等问题，给他的
生活和工作带来严重影响。吴先生
被家人送到市中医医院精神卫生中
心接受治疗，住院期间，他听说该院
引进了“戒酒芯片”（盐酸纳曲酮）植
入治疗，表示愿意尝试。

昨日 10时许，经过前期精心准
备，在市中医医院手术室，该院专家
首先对患者予以局部麻醉，随后在
患者腹部打开一个小切口，在皮下
脂肪层植入 10粒盐酸纳曲酮药剂。
整个过程只用了 5分钟，患者没有感
觉到疼痛与不适。

“戒酒芯片”有什么神奇之处？
能不能彻底戒酒？该院专家揭秘

“戒酒芯片”背后的秘密。
“‘戒酒芯片’植入术是一种俗

称，指的是在患者体内植入盐酸纳
曲酮药剂帮助戒酒。”该院精神卫生
中心儿童青少年病区负责人刘佩友

介绍，此手术是将药物植入患者腹
壁皮下脂肪层，利用缓控释技术，使
药物在体内持续、稳定地释放，药效
长达五六个月。

“植入这种‘芯片’后，可以有效
消除患者饮酒快感，从源头上阻断
饮酒欲望。”该院精神卫生中心心身
医学病区主任王学红介绍，与传统
的口服药物相比，盐酸纳曲酮植入
术具有手术快捷、安全有效等优势，
一次植入管半年。同时，由于药物
直接在体内释放，避免刺激胃肠道，
减少肝脏的代谢负担。

数据显示，中国酒精肝病人数
量高达 6200万，其中不同程度的酒
精依赖患者近 1000万。“戒酒芯片”
这一创新技术的出现，为酒精依赖
患者在防复饮方面带来了新的希望
和选择，可以帮助他们戒酒成功，重
新回归正常生活。

■文、图/记者 韩玉砚 特约记者 郑德元

专家们在手术中植入“戒酒芯片”。


