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本次长跑活动以“向新跃迁谋发展，众志成城
开新局”为主题。这是我市与东风汽车集团有限公
司第七次联合举办长跑活动。

2019 年 1 月，十堰市·东风汽车集团有限公
司建设 50 周年全民健康跑活动在城区举行，近
5000名市民及东风汽车集团有限公司员工参加
了长跑。同年 12月，十堰（郧阳）国际马拉松、东
风汽车集团有限公司第 35 届职工迎春接力赛、
十堰市第 26 届迎新春长跑开幕式在郧阳区举
行。2021年 4月，我市与东风公司第三次联合举
办长跑活动。2022年 2月，我市第四次与东风公
司联合举办长跑活动。2023年 2月，东风汽车集
团有限公司第 38届职工接力赛暨十堰市第 29届

健康跑在十堰奥体中心举行。2024年 1月，十堰
市第 30届健康跑暨东风汽车集团有限公司第 39
届职工接力赛举行。多年以来，双方在文化交流
与融合方面持续深耕，通过一项项体育活动，将
东风汽车集团的企业精神与十堰市的城市文化
紧密相连。

十堰因车而建，因车而兴，汽车产业基础雄
厚，是“中国第一、世界前三”的商用车生产基
地，拥有千亿级的制造业存量资产和年产 100
万辆汽车生产能力，是全国汽车产业链最完
整、产业集群程度最高的地区之一。本次长跑
活动充分展现出“起步就要提速，开局就要争先”
的“精气神”。

第七次联合举办长跑活动

十堰与东风血脉相连、同甘共苦、休戚与共。在56年的发展历程中，一起走过春夏秋冬，一

道经历风雨彩虹，共同成长、相互进步、彼此成就。1月11日上午，东风汽车集团有限公司第40

届职工接力赛暨十堰市第31届迎新春长跑在十堰奥体中心开跑，45支接力赛队伍、100个迎新

春长跑方阵、8000余名干部职工参加了本次活动，用奔跑传递积极进取的精神面貌，用汗水倡

导健康的生活方式，展现了东风人、十堰人的蓬勃朝气。 ■文、图/本报采访组

1月 11日上午 9时许，十堰市第 31届迎新
春长跑在铿锵脚步声中开启。100个迎新春长
跑方阵从十堰奥体中心广场出发，浩浩荡荡地
向前迈进。

记者在现场看到，在冬日的寒风中，数千名
队员精神抖擞，大家你追我赶、相互鼓劲，一路挥
洒汗水，享受奔跑的快乐，形成了一道亮丽的风
景线。

“新春逐梦展风采，健康速递书华章”。伴随
着激昂的口号声，市邮政管理局联队格外引人注
目。不同于其他方阵，市邮政管理局联队中有来
自全市各邮政快递企业的 60余名快递员，他们身

穿快递服装，整齐的步伐声响彻紫霄大道。
一个头戴“龙角”，另一个形似桃子，两个“人

偶”在队伍前领跑。在张湾区文旅体联队方阵，
队员们装扮成的文创人偶“桃桃”、“龙娃”，在现
场十分吸睛。武当官窑、扎染、李二鲜鱼等非遗
项目标牌出现在队伍后方。“通过这种方式，让大
家认识张湾区非遗。希望大家能常来张湾区玩，
游览景区，感受非遗。”张湾区文旅局党组成员顾
涛说。

活动现场，大家精神饱满，高喊口号，沿着指
定路线尽情奔跑，享受运动带来的快乐，品味健
康生活的愉悦。

100个方阵有序开跑

在东风汽车集团有限公司职工接力赛现场，
各路选手展开了激烈角逐。最终，东风日产乘用
车公司代表队、东风本田汽车有限公司代表队、
东风汽车集团股份有限公司乘用车公司制造总
部代表队分获前三名。

据了解，本次接力赛全程 19公里，沿途设置
22棒，选手们从十堰奥体中心东广场出发，沿着
紫霄大道向浙江路立交桥下奔跑，途经仁威路、
林荫大道、发展大道等路段，最终返回十堰奥体
中心广场（终点）。

当日 10时，记者在接力赛终点看到，大家翘
首以盼，等待冠军的诞生。10时 17分，东风日产
乘用车公司代表队第 22棒选手陈佩明（女）率先

冲线，总成绩 59分 34秒。随后，东风本田汽车有
限公司代表队、东风汽车集团股份有限公司乘用
车公司制造总部代表队最后一棒选手先后到达
终点，成绩分别为59分58秒、1小时1分46秒。

“非常感谢前面的队友，如果不是他们打下
了良好的基础，取得了领先优势，我们也拿不到
这次接力赛的冠军。”今年 35岁的陈佩明在高中
时期便热爱运动，工作后坚持健身，平时爱打篮
球、游泳，这是她第 3次参加东风汽车集团有限公
司职工接力赛。

据了解，东风日产乘用车公司自 2017年参加
接力赛，8年来，一直都是第二名，此次是他们首
次获得冠军。

东风日产代表队首获接力赛冠军

每年的迎新春长跑是全市参与人数最多、辐
射范围最广的全民健身赛事。无论是接力跑还
是方阵跑，都吸引了很多市民驻足观看，甚至不
少人还加入了奔跑的行列。

今年 8 岁的徐沐一家就住在十堰奥体中
心旁，得知当天要举行长跑比赛后，她和母亲
张艺涵早早来到现场等待，等方阵跑开始后，
两人便在人行道上随着队伍一同向前奔跑。

“孩子从小就喜欢运动，借着这个机会刚好锻
炼一下她，让她感受一下十堰长跑的氛围。”张
艺涵说。

主动参与陪跑的不止是年轻人。今年 73岁
的白岳波是一位不折不扣的“运动达人”，平时
就经常跑步，活动开始后，他跟随队伍一起慢
跑了 500米。“东风、十堰永远是一家人，今天，
看到大家充满激情、斗志昂扬的状态，让我感
觉心情都变好了。”白岳波告诉记者。

除了陪跑的市民外，数百名观众围聚在迎新
春长跑路线两侧，大家挥舞着手中的彩旗，为选
手们加油助威。尽管气温较低，但活动热度不
减，大家纷纷拍照、呐喊助威，整个城市都被运动
精神所感染。

市民积极参与长跑活动

赛场内你奔跑，赛场外我护航。公安、医疗、
消防等部门各司其职，分布在赛事沿线的各个区
域，全力保障活动有序进行。

1月 11日早上 6时许，记者在江苏路、紫霄大
道、十堰奥体中心周边看到，执勤干警已经到岗，
正在维持现场秩序、疏导交通。其中，市公安交管
局投入 278名警力分布在赛事沿线的 121个点位，
确保跑道安全畅通。张湾区汉江路街道抽调工作
人员，协助交警对现场秩序进行维护。

在赛事沿线，市红十字会组织 80名志愿者分

布在 19个点位，并配备了 AED自动体外除颤器
和急救包。市卫健委组建 15 个医疗保障小组，
由 33 名医护人员、15 台救护车参与保障。平
均每 1500 米配备 1 辆救护车，每 500 米安排 1
名医护人员，重点路段每 300 米安排 1 名医护
人员，2 个医疗保障小组全程跟随保障，并安排
10 家医院作为机动力量，为参赛选手安全保驾
护航。

此外，消防、通信等部门也投入力量，为活动
提供支持。

多部门全力护航

在活动中，11 款东风新能源汽车充当引导
车，长跑队伍跟随这些引导车，有序地奔跑在赛
道上。

此外，十堰奥体中心现场举办了东风系列品牌
车展，展出的 15款车包括东风本田、岚图、东风猛
士等，吸引了不少市民和参赛选手咨询选购。

“我们本田这次带来了两款车，都是新能源
车，目前都有优惠活动。其中本田灵犀 L 才上
市，售价十几万元，这款车受到不少市民的关
注。”十堰俊雷汽车销售服务有限公司工作人员王

泽辉介绍。
现场，一辆浅绿色的岚图知音以其流畅的车

身线条和时尚大气的外观，成为众人瞩目的焦
点。众多市民将车围住，有的凑近车身，仔细端
详漆面的色泽与质感；有的则拉开车门，坐进车
内，体验座椅的舒适度和内饰的科技感。“这款车
去年 10月中旬上市，首次亮相十堰迎新春长跑车
展。是目前岚图系列车型中纯电续航最长的，最
高续航 901公里。”十堰宏远汽车销售服务有限公
司工作人员张瑞说。

现场展出15款东风新能源汽车
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发令枪响后，接力赛选手们如同离弦之箭，瞬间冲出起点。

100个迎新春长跑方阵按照指定路线依次有序跑步前进。 可爱的“人偶”是长跑队伍中的“显眼包”。长跑方阵队员们面带笑容，自信挥手。

陈佩明手举冠军展牌庆祝。东风日产乘用
车公司代表队首获东风公司职工接力赛冠军。

携手跨越56载 逐梦奔跑启新程
——东风公司第40届职工接力赛暨十堰市第31届迎新春长跑成功举行


