
说起婆媳关系，真是我心里的
一道坎。我也算是明事理的婆婆，
懂得要保持边界感，但这个边界感
的“界限”究竟在哪里？

两年前，儿子和儿媳确定恋爱
关系，随后把她领上门。第一次见
面过后，我和老伴都觉得她知书达
理，举止端庄，很满意。儿子和她相
处融洽，顺理成章地领证。我和老
伴掏出半辈子的积蓄，买了一套新
房送给他们做婚房。

儿子和儿媳商量新房装修事
宜，考虑到两人都在上班，休息时间
不多，所以打算请装修公司上门。
我觉得我们老一辈经验丰富，自己
买材料既放心又省钱，请装修队也
比装修公司便宜。听我这么说，儿
媳没说话，算是默认了。此后，我和
老伴一心扑在装修这件事上，老伴
守在新房里盯着装修队，我陪着儿
子儿媳采购，提出不少建议。我的
本意是帮年轻人“避雷”，但没想到
的是，我和儿媳的意见经常不合。
比如装空调，儿媳想买中央空调，我
建议买风管机加挂机，省钱还省电，
她就不高兴。这样的事情多了，儿
媳对我的态度逐渐冷淡，儿子夹在
中间两头为难。

我暗自伤心，自己的一片真心
却换不来儿媳的理解。后来儿子儿
媳的事情，我基本不问不管，再也不
干出力不讨好的事情。谁知去年春
节前的一件事，再次把我气到。

想着要过年了，我辛辛苦苦采
购不少年货，家中冰箱放不下。我
和老伴商量之后，准备拿出一部分
牛羊肉和海鲜放到儿子家，相当于
贴补他们。那天，我和老伴提着大
包小包上门，小两口不在家。我知
道他们家大门智能锁的密码，直接
开锁进门。当晚，儿媳回家发现冰
箱里的海鲜，立马打电话询问。她
很生气，话里话外都是指责我没有
经过允许就闯入他们的家，说那是
他们的“私人领地”。后来，我得知
儿媳为此跟儿子大吵一架。

我掏钱买了东西，还出力送上
门，最后竟然挨了儿媳一顿说，落得
一个不尊重他们的“罪名”。我又没
有在儿子家翻箱倒柜，而是放下东
西直接就走了，哪里打扰他们了。
想到这里，我气得一晚上没睡好。

从那之后，我开始刻意地和儿
媳保持距离，他们的家我几乎不
去。一次，实在是绕不开必须去儿
子家，我特地打电话预约好时间才
上门。

事后，我换位思考，也理解儿媳
的想法。当年，我刚结婚时跟婆婆
住在一起，约束比较多，不太自由。
我也比较在意个人隐私，不喜欢别
人插手我的事，因此心里有些想
法。正是因为有过以前的经历，我
才主动为儿子准备婚房，让他们自
己单独住；对于他们的事情，坚持

“只管大事，小事他们自己定”的原
则，而且多半也是采用建议的方式
提出。

难道儿子结婚后，所有的事情
我都不应该插嘴，出主意？儿媳如
果有想法，可以和我好好说，怎么能
不顾老人的面子，当场发脾气。

我经常想，婆媳之间的边界感
应该怎么把握？怎么样才能和儿媳
处理好关系？我也想和儿媳真正成
为一家人。
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好心上门送东西，儿媳妇批评我“侵犯私人领域”

婆媳相处，该怎么把握边界感？

时光荏苒，岁月流逝。而老物件，
便是那沉淀在河底的璀璨明珠，承载
着我们共同的记忆密码。

我们怀揣着敬畏与期待，诚挚地
向广大老年朋友发出邀请，参与老物
件征集活动。无论是象征着特殊历史
时期的粮票、布票，还是那斑驳却依旧
坚实的搪瓷缸、马灯；无论是饱含亲人
温暖的羊毛背心，还是那滴答作响、见
证岁月流转的老挂钟……只要它们能
如同一把神奇的钥匙，打开您记忆的
闸门，触动您心灵深处最柔软的角落，

唤醒那些被岁月尘封的往昔，我们都
热切期待您与我们分享。

让我们携手，借助这些珍贵无比
的物品，踏上追寻逝去岁月的奇妙之
旅，去感受社会发展如沧海桑田般的
巨大变迁。我们期待着您的参与，您
的每一个分享，都将成为我们共同书
写时代印记的绚烂笔触。

期待您的来电，让我们共同珍藏
这份珍贵的记忆，让它在岁月长河中
永放光芒。征集热线：18062186186、
18702704952。

见证时代变化 征集老物件的故事

如果您在生活中
遇 到 了 糟 心 事 、难 过

事，或是有任何想要倾诉的事
情，欢迎各位老年朋友拨打记
者 电 话 ：18702704952

（微信同号）。

本报讯 日前，记者从我市各老
年大学了解到，2024年下学期的课
程已经接近尾声，老年大学即将迎
来寒假。

十堰市老年大学将于 12月 28
日正式放假，2025年 3月 3日开启

春季新学期的教学工作；张湾区老
年大学将于 2025年 1月 1日放假，
2025年 3月初正式开启春季新学期
教学工作。

寒假期间，张湾区老年大学将
进行春季学期部分班级插班招生，
具体时间将在学校微信公众号进行
通知。

近期媒体报道，有犯罪团伙以
激活电子医保卡的名义，挑选偏远
地区，大肆套取参保群众个人信息，
实施转账、洗钱等非法行为。对此，
国家医疗保障局发布严正声明。

国家医疗保障局及下属部门、

单位，从未授权任何社会人员开展
群众电子医保卡（准确名称应为“医
保电子凭证”或“医保码”）激活工
作。请群众尤其是老年人提高警
惕，不要轻信陌生人以激活电子医
保卡名义收集个人信息，谨防上当
受骗。一旦发现线索，请及时向公
安机关报案或向医保部门举报。

老年大学放假在即

“老同学”将迎来3个月假期
■记者 杨天娇

国家医保局声明

从未授权社会人员激活电子医保卡
■据央视

近年来，为便利群众使用电子
医保卡，部分获得电子医保卡接入
授权资格的第三方平台会到农村
等偏远地区，指导村民注册、激活
电 子 医 保 卡 ，这 种 活 动 也 叫“ 村
推 ”。 然 而 一 些 犯 罪 团 伙 也 盯 上

“村推”活动，将其变成套取群众个
人信息的渠道。去年，河南有上万
名农村老人在激活电子医保卡的
过 程 中 ，被 人 私 自 开 通 支 付 宝 账
号，并且这些支付宝账号都被倒卖
给 网 络 赌 博 等 犯 罪 团 伙 ，成 为 转
账、洗钱工具。

2023年 6月，河南省邓州市公
安局电诈犯罪侦查大队接到线索，
邓州境内有多个支付宝账号涉嫌
为境外电信诈骗、网络赌博提供洗
钱服务。警方调查发现，协助村民
们开通支付宝账号的、所谓的第三

方平台工作人员并不是支付宝公司
聘用的，而是一个由陈某丰、汤某等
人组织的专业作案团伙，他们利用

“村推”活动在邓州市流窜，套取个
人信息。

警方统计，该团伙在邓州作案
期间，有近 1500个支付宝账号涉嫌
向境外洗钱组织转账，总金额高达
1000 多万元。2023 年 6 月至 8 月，
公安机关奔赴全国多地，将这个团
伙的成员抓捕归案。

今年 10月，河南省邓州市人民
法院对此案作出判决：认定陈某丰、
汤某等 32人的行为构成侵犯公民个
人信息罪，对陈某丰、汤某等 11名组
织领导者分别判处 2 年至 4 年不等
有期徒刑，并处罚金；对其余 21人分
别判处 3个月至 3年不等有期徒刑，
适用缓刑，并处罚金。

以激活电子医保卡为由骗取个人信息
32人获刑
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