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在时光的长河中，

友谊宛如璀璨星辰，

照亮着人们的生活。

今天讲述的 3 段友谊

故事，虽各有不同，但

无一不展现出了跨越

时间 、空间的强大力

量，令人心生温暖，也

让人更加珍惜身边真

挚的情谊。

透过这 3张“2024
最舍不得删的照片”，

让我们一同走进这些

饱 含 深 情 的 友 谊 故

事，去感受其中的温

暖与美好。

■文/记者 杨天娇

图由受访人提供

照片故事：今年“五一”小长假期间，董钰和她的 4位
挚友相约踏上了武汉、长沙的旅途。这一趟出行，意义非
凡，这是她们携手走过的第 10年。照片中的 5人，静静地
站在武汉东湖边，沐浴着夕阳的余晖，那柔和的光线为她
们勾勒出最美的剪影。路过的热心人为她们定格下了这
难忘的瞬间。

“我们相识好多年啦，这么长时间以来，大家一直都保
持着紧密联系。”董钰微笑着说。她们这群好朋友，是在
上大学期间结识，因为有着共同的志趣和爱好，自然而然
地走到了一起。时光匆匆，如今，大家都步入了工作岗
位，幸运的是，她们并没有让这段深厚的友情随着忙碌的
生活而冷却。“我们都在十堰工作，最近这两年，我们每周
都会挑个休息的日子聚一聚。大家会在群里提前商量好
下次见面的时间和活动安排，要是赶上小长假，就会去外
地看看不同的风景。”董钰表示。

在董钰看来，随着年龄的增长，每个人的生活中或多
或少都会有烦恼，而朋友就像是生活里的一剂良药。每
次聚在一起，大家敞开心扉，尽情畅聊，那些压力和烦恼
都如同轻烟一般，消散得无影无踪。“我们每次出去玩都
会拍照留念，后来再翻看手机相册里的那些照片，总会忍
不住感慨时光过得太快了，心
里特别希望时光能停留在那

些美好的瞬间。”董钰满含深情地说道。
心里话：10年的友谊说短也不短，但值得庆幸的是我

们还能一直保持联系，希望我们能带着这份情谊一起奔
赴下一个十年。

照片故事：这张照片拍摄于今年 11月。画
面里，3位已过古稀之年的老人并肩

而立，脸上洋溢着幸福的笑
容，在快门按下的那

一刻，最难忘瞬间就此定格。
“站在我右手边的两人都是我的初中同学，我们从认

识到现在已经整整 60年了。”张世国老人乐呵呵地介
绍。这张照片，是他们今年一次聚餐时的留念。当时，
他们在朋友家聚餐，饭后拍下了这张合影。“其实，我们
从前年开始，就相互约定，每年都要聚一次，每次聚会的
时候都要留下一张合影。”张世国老人笑着回忆道，这 60
年来，大家一直都没有中断联系，时常会互相打打电话，
关心一下彼此的生活状况。

两年前的一次聚餐，张世国老人提出了拍合影这个
想法，没想到另外两位朋友一听，立马就表示赞同，就这
样，他们留下了这张合影。“翻翻手机，我们之前的合影
还真不多呢。我们都这把年纪了，能在一起相聚的日子
越来越少了。所以每年留下一张合影，也算是一种特别
珍贵的纪念了。”张世国老人感慨地说，“岁月不饶人，好
在我们现在身体还算硬朗，希望以后每年聚会的时候，
我们都能拍上一张合影！”

心里话：岁月催人老，很庆幸我们现在身体还好，以
后每年聚会我们都要拍一张合影，但愿我们的合影能再

续 40年，拥有 100年的友谊。

照片故事：3个小女孩围坐在一起，正好奇地看着地上
的什么东西。这张照片，是朱佩琪在今年中秋节期间无意
间抓拍下来的。

“照片里那对双胞胎女孩是我闺蜜的孩子，大一点的小女孩，
是我家的老二。”朱佩琪讲起她和闺蜜之间的故事。朱佩琪和闺
蜜，既是邻居，更是无话不谈的好友。6年前，她们俩很巧合地一
起怀孕，朱佩琪生下了老二，闺蜜生下了老大。因为没有老人帮忙
照顾，闺蜜一个人在十堰带孩子，日子过得特别不容易。朱佩琪看
在眼里，疼在心里，经常过去搭把手，尽己所能帮帮闺蜜。

后来，闺蜜带着孩子去了广东，朱佩琪留在十堰，两人虽然相
隔千里之遥，但那份深厚的情谊却丝毫没有改变。她们经常通过
微信聊天，分享生活里的点点滴滴，无论是开心的事儿，还是那些
烦恼忧愁，都会毫无保留地告诉对方。因为曾经受到朱佩琪的热
心帮助，闺蜜一直把这份恩情记在心里。这些年，由于朱佩琪家庭
条件不太好，闺蜜时常会给她寄钱，还会给孩子们买衣服，就想着
能帮她减轻一些生活的压力。

3年前，闺蜜在广东生下了这对双胞胎，这是闺蜜第一次带着
孩子们回十堰。“我们就一起回了趟老家，想着让孩子们之间熟悉
熟悉，培养培养感情。”朱佩琪说。在她看来，闺蜜就如同自己的亲
人一样，而她特别希望这份深厚的情谊，能够延续到孩子们的身
上。“前不久，我家老二哭闹着说想闺蜜家的双胞胎了，没办法，我
就把这张照片拿给她看，哄了好久才把她哄好。”看着孩子们之间
也建立起了深厚的友谊，朱佩琪心里别提有多高兴了。

心里话：对我来说，闺蜜就是我的家人，我打心底里希望她的生
活越来越好，也盼着我们之间的友谊能够长长久久，永远不会变。

最舍不得删的照片

“希望我们的友谊
延续到下一个10年”
讲述人：董钰，31岁，公司行政

“以后每年聚会,都要拍一张合影”
讲述人：张世国，73岁，退休人员

“闺蜜就是我的家人”
讲述人：朱佩琪，35岁，全职妈妈


