
发行中心：8652063 广告中心：8114000 邮政编码：442000 零售价：2元 年定价：278元 承印：十堰市英达利印刷有限公司（地址：十堰市苏州路5号）

8 2024年12月18日 星期三
责任编辑：马俊杰 编辑：朱贲时事·世相

连续 35天待在酒店房间内，全程在监控下生活并遵
守一些约束，就能获得 40万元奖励，这样的“极限自律
挑战”你心动了吗？上海的张先生自称“上头了”，挑战
10次，交了近 10万元报名费，但均告失败。记者发现，
目前类似挑战活动在多地出现，有网友称此类活动“你
盯着人家的奖金，人家要的是你的报名费。”

花了大笔报名费10次挑战均失败

今年年初，张先生在短视频平台看到成都一家公司
的“极限自律挑战”宣传视频。出于好奇，张先生加了客
服微信，对方给他发了一份《自律挑战 35天》合同协议
书，里面的内容包括挑战者进入主办方安排的酒店房
间，全程在监控下挑战生活 35天、不与外界交流、按时
作息。挑战成功 22天奖励 18万元，挑战成功 35天奖励
22万元，总奖金额 40万元，分两次发放。

9月底，张先生支付了9000元报名费，信心满满地开
始接受挑战。让他没有想到的是，不到 24小时便挑战失
败，原因是他把背包放在了沙发上，违反了“行李箱要放
在监控盲区”的规定。张先生不死心，此后连续挑战了 7
次均告失败，最长一次在房间里待了 7天。

虽然屡试屡败，但张先生并不死心，不久后又前往
哈尔滨，参加另一家公司的“自律挑战”。这里每次报名
费 8900元，结果尝试了 3次也都失败了。就这样，张先
生在两地挑战 10次，加上来回飞机票，花了近 10万元。

回到上海后，张先生越想越不对劲，“律师说这种明
显就是骗局，不合法的。”于是，张先生委托律师提起诉
讼，12月 11日，他收到法院的《先行调解告知书》。

记者在社交平台发现全国多地均出现了类似的“挑
战”活动，报名费通常需要几千元，挑战时间也从几天到
几个月不等，奖金金额从几万元到数十万元。其中一家

“自律挑战”公司的客服称，今年已 30多个人挑战成功，
但未提供可作有真实性的其他材料。

“自律挑战”纠纷已有生效案例

那么，像张先生这样的“挑战者”能要回自己的报名
费吗？记者注意到，目前此类纠纷案件已有生效判决。

2023年 7月，孙某参加为期 30天的隔离自律挑战
活动，为此向某公司支付了报名费 6000元。双方签订
协议约定了 15条挑战规则。如挑战成功，该公司支付
孙某奖金 25万元。

根据山东省蒙阴县人民法院公布的案情，挑战的第
3天，孙某就因在睡眠时将枕头放置面部，被公司认为违
反了“不准任意遮挡躲避灯光监控设备”的规则，宣布其
挑战失败。孙某认为，自己并未违反规则，于是起诉至
法院，要求对方返还 6000元自律挑战费用。

法院认为，涉案挑战协议中的挑战规则，系某服务
公司事先单方制定，限制了孙某的权利，减轻了公司责
任，使原、被告之间权利义务不对等，孙某明显处于弱势
地位。因此，该格式条款无效。另一方面，《民法典》第
153条第二款规定，违背公序良俗的民事法律行为无
效。本案中，“交 6000元参与活动赢取 250000元”，有
相当“赌”的成分在内，更类似于射幸行为，此种做法有
着极高的功利性，违背了自律挑战的初衷，也与社会主
义核心价值观倡导的友善、诚信相抵触，应当做出否定
性评价。

最终，法院综合双方的过错及损失，一审判决被告
公司退还原告孙某 5400元。该公司上诉后，未到庭参
加诉讼，按撤回上诉处理。

公开资料显示，目前生物识别技术主要有声纹
识别、虹膜识别、掌纹识别、人脸识别、指纹识别、指
静脉识别等。

虹膜具有唯一性、稳定性、防伪性，是生物特征
识别技术中的优选。虹膜包含了丰富的生物学特征
信息，在幼年固定下来后维持终身不变。相较于取
样难度高、识别慢的DNA识别，虹膜识别具有快速、
准确等诸多优势。

这样的照片如果被泄露或被不当使用，是否存
在安全风险？

北京一家拍摄“虹膜写真”的照相馆工作人员介
绍，有不少顾客关心这个问题，但这“只是一张照片，
哪怕是原图，也识别不了个人信息”。

中国信息通信研究院人工智能研究所工程师郭
苏敏表示，虹膜图像采集需特定的虹膜采集仪支持，
对设备的要求较高，“虹膜写真”的微距镜头可能无
法完成。尽管“虹膜写真”和虹膜生物认证在硬件、
软件和技术原理上并不完全相同，但不排除别有用
心的不法分子结合相关技术手段进行破解，最好不
要公开展示。

年轻人都开始给眼珠子拍照了

火爆的“虹膜写真”会泄露信息吗？

最近，不少年轻人迷上了“虹膜写真”。拍摄时，顾客将下巴放置在

一个托盘上，两侧强光将瞳孔照亮，再由一台微距相机拍摄人眼内的虹

膜。经后期渲染，就能得到一幅独一无二的“虹膜写真”。那么，“虹膜写

真”会泄露个人生物信息吗，拍摄会对眼睛造成伤害吗？

■据《武汉晚报》

在今年播出的一档综艺中，两位参演人在法国
街头偶遇一家虹膜写真店，拍摄时还被摄影小哥夸
赞：“你俩的眼睛很不一样，像尘土里的钻石。”不少
观众也因此了解到了“虹膜写真”的概念。

近期，虹膜写真店陆续在广州、成都、上海等多
个城市开设，社交平台上，网友们在分享的虹膜写真
下感叹“这个好特别呀”，亦有网友表示“这潮流我跟
不上”。

在北京一家潮流小店集中的商场，“虹膜写真”
是一家照相馆里的主打产品之一。店里挂着各种

“虹膜写真”样片，微距镜头拍摄的虹膜纹理清晰可
辨，经过调色、增加特效等，在黑色的背景下仿佛一

个个神秘星球。
店员介绍，有单人拍摄、情侣组合拍摄，甚至可

以带宠物来拍。单个一张或两个一组，“虹膜写真”
还可以作为纪念品或装饰品。

店面里，拍摄虹膜写真的工具类似医院眼底检
查或验光的架子，不同的是眼睛前面不是医疗器械，
而是相机和镜头。拍摄时会有灯光照亮眼睛，按下
快门时还会有闪光灯，对于拍摄过程，店员表示“没
有什么危害”。

记者在平台上搜索显示，目前拍摄一张虹膜写
真照片价格为 99元至 350元不等，还有店铺在购买
链接上标注（某综艺同款）吸引顾客。

虹膜，是眼球壁中层的扁圆形环状薄膜，位于角
膜和晶状体之间，透过角膜可以看到；中央有圆孔，
就是瞳孔，它们组合起来就是日常所说的“黑眼珠
子”。虹膜上有大量的色素颗粒，它的颜色因为含有
色素颗粒的多少不同会有差别，一般有黑色、蓝色、
灰色和棕色等几种。

浙中医大二院眼科主任俞萍萍表示，虹膜写真
的原理是将虹膜的局部放大，呈现出细微的结构，在
医学上已经广泛应用，一般情况下不会对人眼造成
伤害。但由于拍摄瞬间往往需要强光照射，如果光
线过于强烈，瞬间光能聚焦，还是有可能对视网膜造
成光损害。“建议在拍摄时，眼睛尽可能避开强光，更
不要注视光源。也不建议经常拍摄。”俞萍萍说。

浙江温州医科大学附属眼视光医院研究员、国
家眼视光工程技术研究中心视功能损伤与修复课题
组组长周佳玮表示，一般来说，拍摄这样的“虹膜写
真”不会对眼睛造成伤害，但需注意光照强度、持续
时间和频次，本身有眼部疾病的人需谨慎。

“拍摄过程中，如果是特别强的光线，持续时间
也长，可能会有一些不舒适，引发眼疲劳或干眼。如
果拍摄者眼睛有疾病，最好在拍摄前做健康评估，拍
的时候光源不要特别强，曝光时间短一些，不要在短
时间内连续拍。”周佳玮表示，与一般摄影相比，“虹
膜写真”的灯光专门照射眼球，但光源设备没有相关
标准，建议参照光生物安全标准或眼科医疗器械的
光源设备标准作出规范。

“虹膜写真”会暴露个人信息吗？

“虹膜写真”会不会伤眼睛？

什么是“虹膜写真”？

住酒店“自律”35天
奖励40万元？

男子花近 10万元挑战 10次均
失败，目前已起诉

■据《扬子晚报》

北京一商铺展示的“虹膜写真”照片。


