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在“交换美好”的路上，莫芝斌愈发感受
到这项公益活动十分有意义。一次，在十堰
城郊养鸡的残疾人王先生慕名找到莫芝斌，
想求一幅字。考虑到王先生殊为不易，莫芝
斌去王先生的山场，为他写下一幅“向阳而
生”的书法作品，鼓励他自强不息，勇敢创业。

3个月里，莫芝斌的公益活动开展近 30
次，其中书法换物成功率大约在 60%。在“交
换美好”的过程中，收到粮食、蔬菜、牛奶、鞋
子、文具等各类物资，折合现金 1万多元。这
些物资大多已经捐赠。受到他帮助的，有环卫
工人、出租车司机、外卖小哥、留守儿童、残障
家庭等，共计 100余人。剩余的物资，莫芝斌
将陆续捐出。

同时，莫芝斌将记录这些过程的短视频
发布在网上，播放量达 50余万次。他的举动
引起许多人对于书法的关注，他的书法作品
被一些人收藏，有些市民主动找到他，请他当
书法老师。

“人间烟火气，一墨抚凡心。”莫芝斌说，他
将长期坚持这项公益活动，争取惠及更多人。

现在，莫芝斌每周要进行两次街头拜
访。在他的“交换美好”之路上，有挫折也有
感动。10月 21日，他来到华西农商城，一连
去了 4家店铺均遭到拒绝，拒绝的理由有“我
不需要书法作品”“我对书法不感兴趣”“我是
大老粗，书法作品用不上”等。

直到遇到第 5家店铺——湖北盟配供应
链管理有限公司，事情才有转机。这家公司
的员工打通老板肖先生的电话，肖先生反复
询问莫芝斌：“交换的物资是不是一定拿去做
公益？”莫芝斌给出肯定的答复，并且承诺捐
赠物资的视频会公布在网上，肖先生马上捐
出土豆、洋葱、白菜、冬瓜、萝卜等各两大袋。
当天，莫芝斌就将这批物资运到十堰市社会
福利院，并现场写下“福寿康宁”4个大字，祝
福大家健康长寿。

11月 3日，莫芝斌来到火车站小商品市
场。在一楼，他打算交换一些文具，遭到接二
连三的拒绝。在二楼，他遇到一名男老板，对
方愿意交换 10双棉鞋。不仅如此，男老板还
为莫芝斌引荐了“征峰鞋业”的女老板。莫芝
斌表明来意后，女老板当场拿出 100多双小
孩单鞋、雨鞋和棉鞋。她说：“献爱心我愿意，
以后如果有需要，还可以联系我。”

这批鞋子和另外一次换来的手套等物
品，被莫芝斌送到丹江口市六里坪镇双龙堰
村，分发给村里的留守儿童。

随着时间推移，以字换物逐渐有了一定
热度。有时候莫芝斌刚进店门，就被店员
认出：“你是墨凡老师，我在网上刷到过你
的视频。”

前几天，莫芝斌专门去了佰昌物流园。
在拜访的过程中，他走进一家“旭霖特产”门
店。店主陈女士以前得到过好心人的帮助，
一直对社会心怀感恩。由于该店主要经营茶
叶，莫芝斌说：“仙山秀水出好茶，必须要大力
宣传我们十堰的优秀土特产。”他为陈女士写
下“武当道茶”4个大字，陈女士当场捐赠一批
房县黑木耳，并表示还将捐赠米面粮油。

以字换物捐给有需要的人 3个月换取上万元物资

十堰人莫芝斌的“交换美好”之路

身穿黄色马褂，肩背帆布

包，手拿一幅卷轴，面带憨厚的

笑容，进店就问：“老板，我是写

书法的，想用我的一幅字换你的

东西……”12 月 2 日，十堰人莫

芝斌走在京东路上，开始了他大

胆的公益活动。

莫芝斌的目标是用自己的

书法作品换取文具、书包、牛奶、

粮油、棉鞋等物品，转手捐给需

要帮助的人。短短 3个月，他已

换取价值上万元的商品，同时他

的书法作品被多人收藏。
■文、图/记者 罗伟

当天，记者跟随莫芝斌一起，体验这种新奇的换物方
式，他的计划是换取两箱牛奶。莫芝斌一路走来，通常是
两种结果：一种很干脆，两个字“不要”；另外一种则是“老
板不在，我是打工的。”“好，打扰了。”莫芝斌不作过多逗
留，转身前往下一家。在和店家交流的过程中，有人认出
他，说：“我在网上看过你的视频。”尽管知道他是在开展公
益活动，对方还是谢绝了他的要求。

接连进了几家商店，均无功而返。后来，莫芝斌走进
一家超市，女店员拨通老板的电话，老板认可了莫芝斌的
做法。随后，莫芝斌在店里铺开随身携带的卷轴和毛笔、
墨汁，笔走蛟龙，“商通四海”4个遒劲大字跃然纸上。莫芝
斌特意叮咛店员，等墨干透后再把书法作品卷起来存放。

在和店方合影留念后，莫芝斌提着店家赠送的两提牛
奶“打道回府”。当天的活动，得偿所愿。

今年 45岁的莫芝斌是十堰人，笔名墨凡，曾就职于湖
北一家大型国企。他自幼喜欢书法，一直修炼精进，在十
堰书法界拥有一定知名度。他的多篇书法作品斩获全国大
奖，同时担任十堰市硬笔书法协会副主席兼秘书长、茅箭
区书画家协会副主席兼秘书长等职务。几年前，莫芝斌创
办了自己的公司，生活无忧。

书法是中国传统文化的瑰宝，但近年来随着互联网的
普及和印刷业的发达，很多人改用键盘敲字，或购买印制
的春联等物品，能写一手好字的人越来越少。书法的重要
性在下降，莫芝斌为此忧虑。

如何才能有效地、最大化地推广中国书法？莫芝斌一
直在思考这个问题。一次，他的脑中灵光一现：何不进行
街头拜访，现场创作书法作品，以此向商家换取商品，然后
把现场拍摄的短视频发布到网上，引起更多人的关注呢？
他计划把换来的商品全部捐给有需要的农村孩子、环卫工
人等弱势群体，自己分文不取。

一次和朋友交流时，莫芝斌将这个想法和盘托出，大家
都觉得这是一项公益活动，值得一试。莫芝斌特意将这项
公益活动命名为“以字交友，交换美好”。

9月初，莫芝斌正式开启“交换美好”行动。他选择的
第一条街道，是商业氛围浓厚的上海路。

莫芝斌背着笔墨和宣纸，行走在上海路街头，准备寻
找店铺拜访。尽管之前练习多次，还准备了“台词”，但毕
竟是第一次，他十分紧张。一名帮忙拍摄视频的朋友为他
不停打气，踟蹰许久，他终于鼓足勇气，走进一家烧烤店。

找到烧烤店的女老板，莫芝斌事先打好的“腹稿”居然
忘了。他迅速平复心情，和女老板低声交流。女老板起初
以为莫芝斌是个没钱吃饭的落难者，同意给他一些食物。
经过交流，女老板才明白莫芝斌是“以字交友，交换美好”，
当即爽快同意。由于是第一次，属于“练胆”阶段，莫芝斌
害怕被拒绝，没有提让店家赞助物品的要求。

在烧烤店写字，莫芝斌又经历了考验——许多人上前
围观。以前，他大多在家里或工作室写字，环境安静无人
打扰，写失败了可以重写。这次是现场创作，难度加大。
为了确保一次成功，莫芝斌在调墨时努力调整状态，接着
挥笔落墨，写下“生意兴隆”4个大字。女老板非常满意，非
要拉着莫芝斌品尝店里的烧烤。

虽然没有交换到物品，但莫芝斌说：“这是我迈出的第
一步，我认为是成功了。”回家后，他将现场短视频发到网
上，浏览量近 10万，点赞超过 600个，算是收获“开门红”。

“

莫芝斌（左）用自己的书法作品换得
一批爱心蔬菜。

莫芝斌把换来的手套、鞋子捐给山
村留守儿童。

进店拜访
多次碰壁后他如愿换得牛奶

突发奇想
以字换物开展公益活动

首次登门
他紧张得忘记了“腹稿”

收获感动
许多好心人主动捐物

惠及多人
他希望把活动坚持下去


