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推行困难失能老人集中照护

4日中午，家住张湾区车城路街道
镜潭社区 65岁的郭阿姨来到社区幸福
食堂，点了她最喜欢吃的莲藕排骨、清
炒莴笋片。她边吃边说：“以前，一个人
在家做饭麻烦，做多了吃不完，做少了
又不值得。现在有了幸福食堂，不仅饭
菜可口，价格还实惠，真是太好了！”

为破解独居老人做饭难、吃饭难、
陪护难等养老问题，镜潭社区利用空
置房屋，积极引进医养中心，并开设幸
福食堂，可同时满足 200人次用餐。午
餐人均消费 8—11 元，吸引辖区许多
空巢老人、退休职工等前来就餐。辖
区老人除享受普通快餐充卡优惠活动
外，还可以享受个性化点餐服务。

我市根据《积极发展老年助餐服务
行动方案》，创新老年助餐的组织形式、服
务模式、运营机制，在可持续发展的基础
上不断扩面提质增效。截至目前，我市城
区社区幸福食堂覆盖率已达到60%。

此外，我市全面推开经济困难失
能老年人集中照护服务工作，各县
（市、区）至少安排 1所已备案养老机构

定点接收经济困难失能老年人，执行
普惠价格；推进 5所失能失智照护机构
建设，增加护理型床位并适当增设认
知障碍照护专区；补齐农村养老服务
短板，截至目前，全市已完成 19个农村
互助照料中心、7个农村福利院提档升
级建设。

完成适老化改造3307户

今年 80岁的曾法文家住张湾区袁
家沟社区 2号门小区。去年，他不小心
摔了一跤后，行动不便，被纳入居家适
老化改造对象。今年，民政部门为他
申请了护理床，还在老人家的卫生间、
客厅安装扶手，配备了轮椅、洗浴椅、
折叠休息凳等。

今年，市民政部门针对符合条件
的老年群体居家养老需求，在如厕洗
澡安全、室内行走便利、厨房操作方
便、智能安全监护等方面编制“项目清
单”，“一户一案”量身定制改造方案，
让老年人感受到实实在在的便捷。目
前，全市已完成适老化改造 3307户，
超额完成年度目标任务。

打造特色医养结合业态，推广国

药东风花果医院失能、半失能老年人康
复护理特色养老服务，蓝山郡社区医院
中医+养老的社区嵌入式机构建设模
式。推进物业企业发展养老服务，指
导东风润联物业、十堰长安物业等 7
家物业企业布局发展养老服务业态。

完善居家社区养老服务网络

持续完善居家社区养老服务网
络。按照“镇（街）建养老服务中心，社
区建养老服务站，村建互助养老点”要
求，加快城乡居家社区养老服务设施建
设。大力支持花果医院、慈济、安康通
等居家社区养老服务品牌做大做强。

高标准完成国家居家和社区基本
养老服务提升行动项目。2023年，我
市被纳入全国第三批居家和社区基本
养老服务提升行动试点城市，下达支
持资金用于为经济困难的失能、部分
失能老年人建设家庭养老床位 3032
张、提供居家养老上门服务 6063人。
目前，此项工作已全面展开。

提供多样化居家社区养老服务，
大力发展助洁、助浴、助医、助行、助急
等高频、刚需居家养老上门服务。

养老变“享老”

城区幸福食堂覆盖率达到60%

2024年十堰“两会”期间，市人大代表和市政协委员提出多个关乎改革发展和民生福祉的建议和提案。我市高

度重视建议提案办理工作，各承办单位履职尽责，一批事关经济社会发展、民生福祉的问题得到解决。

本报今起推出聚焦建议提案办理系列报道，展示一批建议提案办理典型案例的经验做法，通过晒一晒建议提案

办理情况，让民意互动“看得见”，敬请关注。

在 2024 年 十 堰“ 两

会”期间，市人大代表毛

明莉、罗齐七、兰瑞英提

出《关于加强养老服务体

系建设的建议》。随着一

项项养老服务政策举措

的落实落地，截至目前，

我市城区社区幸福食堂

覆盖率达到 60%、完成适

老化改造 3307 户……进

一步提升老年人的安全

感、幸福感。

■记者 韩玉砚
特约记者 刘江

加强养老服务体系建设

根据我市发布的第七次全
国人口普查主要数据，全市 60
岁及以上人口为 61万余人，占
19.03%。其中65岁及以上人口
为 45万余人，占 14.08%。有关
资料显示，预计到“十四五”末，
全市 60周岁及以上老年人口数
量将达到 88 万，占总人口的
25％左右。

如何让老年人晚年生活
更 美 满 ，老 有 所 养 、老 有 所
依 、老 有 所 学 、老 有 所 乐 ？
2024 年十堰“两会”期间，市
人大代表毛明莉、罗齐七、兰
瑞英提出《关于加强养老服
务体系建设的建议》，建议整
合社区资源，推广居家养老；
完 善 优 惠 政 策，扶持社会养
老等。

办理进度
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国药东风失能失智医养中心医护人员为住养老人庆生。（资料图片）老人们在幸福食堂享受美食。（资料图片）
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