
10月 12日至 14日，参加第八届
世界太极拳健康大会暨第二届全国武
当拳交流大赛的 45个国家和地区的
1475名运动员共聚武当山特区武当
国际武术交流中心，以武会友，逐鹿
赛场。

本次比赛项目丰富多彩，涵盖多
种太极拳和太极剑的套路。比赛现
场气氛热烈，选手们身着传统武术服
装，精神抖擞、英姿飒爽，加油声、喝
彩声此起彼伏。儿童组的小运动员
们无疑在赛场上最引人注目，他们小
小的身躯里蕴含着巨大的能量，一招
一式虽然还略显稚嫩，但充满朝气和
活力。

据统计，目前全球有 150多个国
家和地区上亿人在习练太极拳，80多
个国家和地区建立了太极拳组织，武
当武术协会已在全球范围内相继建立
34家海外分会，每年有约 3万名外国
人不远万里来到武当山习武。

文/记者 张婧 图/记者 张建波

聚焦世界武当太极大会
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本报讯 10月 13日，2024世界武
当太极大会系列活动之太极文化与周
易哲学研讨会在武当山建国饭店举行。

研讨会上，来自中国社会科学院、
北京师范大学、武汉大学、湖北大学等
学术界顶级专家学者，汇聚武当论道，
共同探讨太极文化与周易哲学的历史
渊源，为传统文化的传承与创新注入

新的活力。
党的二十届三中全会在阐述“深

化文化体制机制改革”时，提出“构建
中华文明标识体系”。与会嘉宾认
为，太极文化和周易哲学是中华文明
独具特色的重要标识，蕴含了丰富的
哲学思想和人生智慧。太极文化作
为中华民族传统文化的瑰宝，历经数
百年传承与发展，其中蕴含的明体达
用哲学思想、阴阳和谐辩证思维、和

合共生文化理念以及推己及人处世
智慧，深刻体现了中华优秀传统文化
的核心价值；周易哲学作为中国古代
哲学的巅峰之作，其核心理念为太极
文化的形成与发展提供了坚实的理论
基础和无限灵感。深入探索太极文化
与周易哲学的深刻内涵与独特魅力，
是对中华文化精髓的一次深度挖掘，
将进一步拓宽太极文化研究视野，推
动中华优秀传统文化走向世界。

会上，湖北省明邦国学研究院向
在场专家学者颁发荣誉院长、高级顾
问等聘书。

湖北省人大常委会委员、教科文
卫委员会副主任委员、省炎黄文化研
究会会长喻立平，湖北省委统战部副
部长、省民宗委党组书记、主任沙玉
山，市委常委、统战部部长张涛，市政
协副主席、武当山道教协会会长刘文
国参加研讨会。

太极文化与周易哲学研讨会举行

专家学者论道 促进文化传承
■记者 叶楚榕

共谋合作共谋合作 互利共赢互利共赢
10月13日，参加2024世界武当

太极大会的嘉宾在武当灵溪谷·云野
帐篷客度假村考察。作为大会的重
要活动之一，“会盟武当·相约十堰”
商务合作考察活动圆满举行，100余

名企业家深入考察我市新能源与智
能网联汽车、生态文旅康养、绿色食
品饮料等“一主四优多支撑”产业，已
签约 6个生态文旅康养招商引资项
目。 图/记者 潘世新 通讯员 何涛
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龙争虎斗。

精彩对决。

加油喝彩。

刚柔相济。

本报讯 10月 13日下午，由中华文
化促进会主办、武当山文化旅游发展集
团有限公司承办的道文化国际学术讨
论会在武当山特区举办。中华文化促
进会主席王石出席并讲话，市委常委、
宣传部部长汤红兵，中华文化促进会副
主席陈钢分别致辞。

本次道文化国际学术讨论会以“什
么是太极精神”为主题，邀请海内外研
究太极文化的知名专家学者，共同探讨
太极文化的丰富内涵，推动太极文化交
流互鉴。

讨论会上，北京大学哲学系教授王
守常从“太极”一词的提出展开，深入浅
出对“太极”一词进行了阐释；浙江大学
马一浮书院教授、中国哲学史学会副会
长吴根友围绕道家的“天人合一”思想
与“厚德载物”精神，畅想“道文化”到

“武当道学文明”；中国社会科学院哲学

研究所研究员、国际易学联合会常务副
会长兼秘书长陈霞认为，太极拳的套路
和招式是一种模拟宇宙演化的身心训
练方法，是道家哲学在身体层面的具象
化展现；中国社会科学院哲学所研究
员、国际美学协会总执委刘悦笛对太极
符号进行图解，阐释宇宙万物都在生生
不息当中得以运作；北京大学哲学博
士、山西大学外籍教师吴贤重认为，太
极的真正精神在于万事万物物极必反、
循环往复，不断向前迈进的无限变化之
道；芝加哥大学宗教史博士、北京师范
大学哲学学院外籍教师托马斯·迈克尔
对比不同版本的《道德经》，辨识《道德
经》中的养生道义。

此次道文化国际学术讨论会是在
2024世界武当太极大会、知音湖北·
2024全球旅行商大会期间举办的又一
盛会，对于弘扬中华优秀传统文化，促
进人类和平、发展、合作，有着十分重
要的学术价值和现实意义。

道文化国际学术讨论会成功举办

纵论太极文化 挖掘丰富内涵
■记者 叶楚榕


