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本报讯“往年这个时候，桂花都
开了，今年到现在还没有开花。”近
日，有不少市民咨询中秋节为何桂花
还没开，大家都惦记十堰的第一缕桂
香何时绽放。

17日，记者走访城区部分有桂花
的路段发现，部分桂花树枝上有花芽，
却不见桂花。“白露节气都过了，我还
没闻到桂花香。”不少过路市民均表示
今年迟迟没见桂花开。对此，记者咨
询了市园林绿化管理局相关专家。

“桂花开花对温度要求比较高，

在气温适当、雨水充沛的情况下，桂
花树才会启动花芽，花芽膨大 10天
至 15天后才会顺利开花。”市园林绿
化管理局植保站高级工程师李少青
介绍，桂花的绽放需要经历一个“低
温唤醒期”，今年十堰的高温天气打
乱了桂花的“生物钟”，让桂花树迟迟
未能感受到 25℃以下的凉意。这一
温度条件，是桂花花蕾从沉睡中苏
醒、进而绽放的关键。

那么，十堰第一缕桂花香何时
来？李少青预测在未来 10天，随着
气温逐步下降，市民就可以闻到熟悉
的桂花香。

本报讯 日前，记者从市住新局
了解到，今年我市已完成老旧小区加
装电梯 129部，越来越多的老旧小区
居民实现上下楼“一键直达”。

9月 13日，在张湾区汉江路街道
银河社区设备制造厂小区山下片区，
专家对该小区 15号楼加装完成的电
梯进行验收。待验收通过，该楼栋居
民即可实现上下楼“一键直达”，这也
是汉江路街道首个加装电梯的老旧
小区。

设备制造厂小区山下片区位于
朝阳北路 20号，始建于上世纪七十
年代，共有 14栋居民楼 536户，多为
退休职工。由于建设年代较早，小区
没有电梯，居民日常出行不方便。多
年来，居民们加装电梯的呼声挺高。

今年，在市共同缔造试点专班组
的推进下，该小区电梯加装拉开序
幕。5月12日，设备制造厂15号楼电
梯加装正式启动，并于近日接受验收。

“这下我们楼栋的老人上下楼方
便多了，啥时候想下楼遛弯啥时候就
能下去，再也不怕上下楼难了。”15号

楼居民方先生看着新建的电梯开心
不已。

9月 12日晚 6时，一场老旧小区
加装电梯政策宣传活动在张湾区友
谊新村小区举行，吸引许多居民前来
了解加装电梯政策。

据了解，友谊新村小区建于 1999
年，是以东风公司家属为主的老小
区，共有 19栋楼 49个单元 660余户
居民，其中，老年人接近一半。近年
来，居民们加装电梯的热情较高。

记者在现场看到，张湾区住建局
工作人员向居民介绍老旧小区加装
电梯政策、流程、资金补贴等内容，还
有多家电梯加装企业来到现场，向居
民介绍加装电梯的情况。

据了解，今年以来，我市通过出台
相关政策、简化审批手续等多种方式，
加快推进老旧小区电梯加装工作。今
年全市计划加装电梯 180部，目前已
加装129部，其中可运行47部。

“一二三四，再来一次。把腿抬高
一点，慢慢来，别着急……”近日，在十
堰市中医医院新院区内科康复楼 11
楼，在治疗师的指导和鼓励下，41岁的
周先生（化姓）进行康复训练。

两个月前，周先生还是一位偏瘫
患者，从卧病在床，到能够简单站立，
他的状态正在慢慢变好。“当初发病的
时候感觉这辈子完了，不仅不能挣钱
养家，还要拖累家人，但现在我充满希
望，医生说再过两个月，我就能出院工
作了。”周先生兴奋地说。

内科康复楼 11楼是十堰市中医医
院着力打造的武当中医现代康复治疗
中心，各种康复设施一应俱全，各类功
能区设置规范、布局合理，环境宽敞整

洁、舒适温馨。
据武当中医康复中心主任张平介

绍，整个现代康复治疗中心占地 1400
平方米，划分为神经康复治疗区、作
业治疗区、运动治疗区、物理因子治
疗区、言语认知治疗室等。主要治疗
范围涉及神经系统康复（关节活动障
碍 、吞咽障碍 、言语功能障碍 、面瘫
等）、运动康复（运动损伤造成的疼痛
与功能障碍，骨科术后引发的关节、
肌肉功能障碍）、疼痛康复（颈肩腰腿
痛，带状疱疹后遗神经疼痛等）、心肺
与内科疾病的康复、其他康复（脊柱
侧弯 、老年康复 、焦虑抑郁 、偏头痛
等），为重症及后遗症患者提供全方
位、高层次、多样化康复治疗优质服
务，最大程度提高病患的生活质量。

为更好地帮助患者进行康复治

疗，该中心添置一系列全新的康复设
备，拥有一批国内国际先进设备，为患
者的康复治疗提供坚实保障。

以前，对于偏瘫、截瘫等患者有两
座难以逾越的大山，一是为了避免跌
倒损伤，需要患者下肢恢复到一定的
负重能力才能开始步行训练；二是患
者在肌力不足的情况下，只能由治疗
师和家属全力搀扶，艰难步行。该中
心引入天轨减重康复训练系统，轻松
解决以上两个难题，患者可以在早期
就进行步行训练，事半功倍。

记者在现场看到，通过天轨减重
机头将患者身体部分悬吊起来，使步
行时下肢的负重减少，让患者在减重
下模拟独立行走，从而提高步行能
力。该设备尤其对于偏瘫患者有比
较好的效果，通过主动练习完整的步

态循环，促使下肢肌肉主动进行大量
重复训练，防止并发症发生。

该中心还有三维动态捕捉分析系
统、听觉言语语言喉功能检测处理系
统、下肢连续被动训练仪、心肺耐力测
与训练系统、上下肢主被动运动康复
机等众多先进康复仪器，帮助患者快
速恢复健康状态，燃起生活的勇气和
自信。

目前，随着重症医学的迅速发展，
重症患者的病死率显著下降，但患者
往往可能出现严重后遗症，如偏瘫、截
瘫、语言功能障碍等，失去生活自理和
工作能力。如果及时进行康复治疗，
绝大多数患者可以恢复步行和实现生
活自理。市中医医院打造武当中医现
代康复治疗中心，帮助患者提高生活
质量，让其更有尊严地活着。

今年老旧小区加装电梯129部
越来越多的居民实现上下楼“一键直达”

■文、图/记者 徐国文
通讯员 王东 李利 赵雯雯

武当中医现代康复治疗中心

特色康复治疗彰显医者大爱
■记者 叶楚榕
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今年桂花缘何迟迟未开？
专家：气温太高，达不到开花条件

■记者 叶楚榕

本报讯 中秋假期，外出游玩赏
景成为不少市民的首选。大多数市
民在欣赏秋日美景、享受休闲时光
时，能积极弘扬文明旅游风尚，但仍
存在一些不文明行为，很煞风景。

9月 15日是中秋假期第一天，市
人民公园迎来人流小高峰。在游玩
的同时，大部分人能做到文明旅游，
但仍有少数人的一些不文明行为与
美丽风景格格不入。当天 13时，一
女子一脚踩在公园座椅上接听手机，
全然没有意识到自己的不雅行为。
座椅是供游客暂时歇脚休闲的，有个
别游客将快餐和零食堆放在上面大
快朵颐，也有市民将擦嘴的纸巾随意
扔在座椅上。

在公园一栋临湖建筑旁，一名小
女孩双手紧紧抱住护栏，护栏上张贴

有“严禁攀爬 后果自负”的标语，该
行为既不文明更不安全。

在龙潭河景区，有几个小朋友追
逐打闹、攀枝折叶，并将树叶、垃圾扔
到地上。景区停车场内，一些机动车
乱停乱放，导致来往行人及车辆通行
受到阻碍。出站口乘车点处，地上可
见食品垃圾袋、烟头。

不少游客表示，在欣赏美景的
过程中，遇到不文明行为让人觉得
很煞风景。文明旅游是城市形象的
一面镜子，作为游客，应该做文明
人、行文明事，共同营造良好的出游
环境。

中秋出游

莫让不文明行为煞风景
■记者 周仑

为民办实事为民办实事
我们在行动我们在行动

相关部门对设备制造厂小区加装电梯进行验收。


