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问

“医”见倾心 环境更舒适

走进十堰市中医医院新大楼一楼
的武当中医治未病中心，映入眼帘的
是焕然一新的就医环境，宽敞明亮的
候诊区、私密舒适的诊疗室、充满童趣
的儿童专区……极大地提升了患者的
就医体验。

据悉，升级改造后的武当中医治
未病中心占地 600平方米，设有 4个区
域、六大诊室，分别为肥胖专病门诊、
慢性疲劳专病门诊、青少年近视防控、
妇儿体质调理、中医体质辨识、亚健康
调理门诊。六大诊室针对体质偏颇人
群、亚健康人群、病前状态人群、慢性

病需要健康管理人群和其他关注健康
的特殊人群，提供全程、系统、个性化
的中医健康管理服务。

该中心目前有专职医护人员 7
人，其中具有高级专业技术人员 1人、
中级专业技术人员 4 人，研究生 2
人。这里能够开展葫芦灸、核桃灸、
督脉灸、铜砭刮痧、刺血拔罐、脏腑点
穴等 40余种中医特色治疗项目，并匠
心研发“体质茶饮”、药膳、药酒、足浴
包等中医特色养生产品，将烟火气融
入草本香。

“智”在必得 诊治更精准

传统中医在现代科技的赋能下，

焕发出新的生机与活力。“真的太智能
了！几分钟就把我的症状检测到位，
还写得这么详细。”齐女士从中医体质
辨识诊疗室走出来时兴奋地说。

该中心创新引进中医体质辨识
仪，通过对检测者舌象、面色、脉象、问
诊信息的客观采集与定量分析，辅助
中医临床医生为检测者提供体质辨
识、疾病风险评估、健康状态评估、体
质调理建议等服务。

这里还有一台有“中医 CT”之称
的中医经络检测仪，有助于客观诊断
人体脏腑、经络、气血、情志的变化，具
有无痛无创、灵敏准确、操作方便、检
测快速等特点，能为患者提供个性化、
精准化的中医健康调养报告，使他们

更精准地了解自身健康状况。快速精
准的诊断为中医专家整体辨证、对症
施治提供科学依据。

“患”位思考 服务再提升

对于患者而言，除了“疗效好不
好”外，他们还关心“就医顺不顺”，细
致周到的服务在这里随处可见。

患者来到这里，先喝上一杯免费
提供的季节养生茶饮，暖身暖心。接
诊医生为患者“量身订制”一人一方的
辨证施治方案，关注患者需求、感受和
心理状态，提供个性化、温暖、关怀、体
贴的全方位治未病服务。

平时没时间看病怎么办？该中心
延长就诊时间，午间、夜间、周末值班
人员随时待命，使就诊环节流畅高效，
切实做到让“上班族不误工、学生党不
请假、老年人不落单”，着力铺就便利
疗愈之路。

每逢重要节点，该中心还开设中
药香囊制作、健康讲座等多种形式的
健康教育活动，让中医文化深入人心，
让健康知识触手可及。

十堰市中医医院武当中医治未病
中心不仅是对传统中医的传承与创
新，更是对人民健康福祉的深切关
怀。未来，该中心将持续发挥中医特
色优势，吸纳高层次人才, 进一步增
强中医防病治病的综合能力，为群众
的身心健康提供更优质、更便捷的健
康服务。

武当中医治未病中心：未病先防显大医
《黄帝内经》记载：“上工治未病，不治

已病”。说的是高明的医生防病于先，在

疾病尚未表现于外时就有预见性地予以

调治，而非等到病情发展变化后再去医

治。及早预防和治疗，才能掌握战胜疾病

的主动权。

十堰市中医医院武当中医治未病中心

以卓越的远见与不懈的努力，正引领一场

关于健康管理的深刻变革，通过环境改善、

技术提升、服务优化等举措，致力打造一个

集预防、保健、康复于一体的现代化治未病

服务中心，为市民的健康生活保驾护航。
■文/记者 李文谨 图/记者 刘成臣

本报讯 日前，茅箭区乡村振兴学
生课外实践教育基地（上海名都口袋
公园）项目迎来最新进展——进入主
体施工阶段，整个项目预计年底完工。

据了解，该项目位于茅箭区二堰
街道吉祥社区，总投资约 4000万元，

建设内容主要为 6000余平方米的综
合用房、6300平方米的口袋公园以及
一条微循环道路。

其中，综合用房地上两层为党建
警示中心，地下一层为商业用房，地
下二层为停车库，设计停车位 50个。
微循环道路起点接北京路震洋贵府
小区路口，终点接上海名都小区与藏

珑墅院小区相接的交叉口，道路从原
来的 3.5米拓宽至 9米。口袋公园景
观面积 5711平方米，设置有篮球场、
儿童娱乐设施、休闲步道等设施。

“目前地下车库主体已经完工，
房屋主体预计 10月中旬全部完工。”
施工方项目经理高兰兵介绍，整个项
目计划年底完工。

■记者 徐国文

上海名都口袋公园预计年底完工

前7月主要经济指标运行情况发布

全市固定资产投资同比增长7.8%

十堰市中医医院专科强院系列报道

■■记者记者 冰客冰客 通讯员通讯员 吴保国吴保国

日前，市统计局、国
家统计局十堰调查队发布
《2024 年 1—7 月十堰主要

经济指标运行情况》。

物价水平小幅上涨

1至 7月，全市居民消费价格
指 数（CPI）同 比 上 涨 0.7%。 其
中，食品烟酒、教育文化娱乐、医

疗保健、居住、衣着、其他用
品及服务价格同比上涨。

项目投资平稳增长

1 至 7 月，全市固定资产投资
同比增长 7.8%。其中，第二产业投
资同比增长 3.0%，第三产业投资同

比增长 14.1%。

工业经济较快增长

1 至 7 月，全市规上工业增加
值同比增长 8.9%。从重点行业看，
汽车制造业持续承压向好，增加值
增速实现转正，同比增长 1.8%；金
属制品业同比增长 31.8%，计算机、

通信和其他电子设备制造
业同比增长 149%。

消费市场整体稳定

1至 7月，全市实现社会消费品
零 售 总 额 788.8 亿 元 ，同 比 增 长
4.5% 。 其 中 ，住 宿 业 同 比 增 长

10.1%、餐饮业销售额（营业
额）同比增长 5.7%。

财税金融保障良好

1至7月，全市一般公共预算
收入累计完成93.6亿元，可比增长
12.9%。截至7月末，全市金融机构

本外币各项贷款余额2759.1亿
元，同比增长11.4%。

本报讯 三伏天结束后，我市出
现一波晴热高温天气，部分地区最
高气温超过 38℃。27日，我市高温
天气得以缓解。记者昨日从气象部
门获悉，今明两天，我市最高气温维
持在 35℃以下，早晚越来越凉爽。

24日出伏后，我市出现一波晴
热高温天气过程，部分地区最高气
温突破 38℃。其中，26日，我市高
温状况较为明显，午后最高气温升
到 35.6℃—38.7℃，城区最高气温
达 38.3℃。午后至夜间，我市出现
分散阵雨或雷阵雨。

27日，受地面冷空气影响，晴
热天气逐步缓解，全市最高气温降
到 35℃以下，天气明显凉快不少。

根据气象资料分析，28日至 29
日，受弱冷空气影响，我市云量较多，
有分散阵雨，高温天气有所缓解。城
区未来两天具体预报为：28日为多云
到晴天，气温 21℃—32℃；29日多
云，局部有阵雨，气温24℃—30℃。

今明两天高温缓解
最高温降到35℃以下

■记者 罗毅

武当中医治未病中心利用“中医CT”辨识体系治未病。


