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鼓起勇气寻找爱情
单亲妈妈渴望遇到真爱

燕子（化名）今年 38岁，大学本科毕业，十堰本地人，离异带娃，在市区有车

有房。燕子在市内工作，收入不错，工作也比较稳定。工作之外，燕子把精力都

放在孩子身上。虽然经历了一段失败的婚姻，但她没有丧失对生活的信心，如

今她鼓起勇气寻找爱情，渴望找到三观契合的另一半。 ■记者 杨天娇

现在的她

燕子 1.62米，身材匀称。细看燕子，她五
官清秀，皮肤白皙，化着淡妆。初见她时，那一
头利落的短发让晚报红娘印象深刻。问及燕子
为何会留短发，她说因为自己既要上班又要照
顾孩子，留短发方便，时间久了也习惯保持这种
发型。

和燕子交流，她说话非常直爽，感觉是一
个雷厉风行的人。她说，没结婚前做事就不拖
沓，婚后有了孩子，面临的家庭琐事多，做事就
更高效，养成这种风风火火的性格。

燕子是家里的独生女，父母已经退休，身
体都很健康，有退休金，家里没有房贷车贷，经
济上没有任何负担。燕子有一个 7岁的女儿，
平时她跟女儿住，周末会把女儿带到爸妈家。
在燕子和家人的呵护下，女儿的性格很好。“尽
管我的婚姻失败了，但孩子不应该来承受这份
结果，反而更应该让她知道，虽然爸爸妈妈已
经不适合继续在一起生活，但对她的爱是不变
的。”燕子说，离婚之后，她将所有的心思都放
在女儿身上，经常陪伴孩子，希望孩子的成长
不要受影响。

一个人又当爹又当妈，这样的日子燕子过
了好几年，身边人劝她找一个知冷知热的人，将
来能有个依靠，但燕子一直没能敞开心扉，她说
一方面是孩子太小，另一方面是自己也没有做

好投入一段新感情的准备。这两年，女儿长大
了，她也成熟了，对感情有了新的认知，于是找
到晚报红娘，希望找一位三观契合的人过好未
来的生活。

曾经的她

燕子曾经有一段婚姻，持续的时间不长，
有将近 5年时间。提起那段失败的婚姻，燕子
说：“还是自己太年轻，对婚姻生活认识不足，
其实，婚姻和恋爱真的不一样。”燕子和前夫是
自由恋爱相识，恋爱时浓情蜜意，刚结婚的那两
年感情也一直甜蜜。真正有了分歧是在怀孕
后，那时候因为孕激素的影响，燕子情绪一直不
好，可丈夫没有关心她，对她也缺少耐心。后来
女儿出生了，丈夫当起了“甩手掌柜”。争吵、冷
眼相待，这样的婚姻让燕子不愿忍受。两人协
商离了婚，燕子带着女儿走了。

后来，燕子就独自带着女儿生活，有时候前
夫会看看孩子，燕子跟他也会因为孩子的问题有
些交流，除此之外便再无其他。离婚这5年来，燕
子没有寻找爱情的打算，就想带着女儿和父母过
简单纯粹的日子。

心中的他

关于人生的另一半，燕子的要求很简单：
“跟我年龄相仿，身高在 1.72米以上，有稳定收

入，市区有房，离异或未婚都可以，能知冷知热，
外表以及其他条件都不重要。”燕子说，相比五
官，她更看重三观，她希望自己的另一半是个能
平平淡淡过好每一天的人，愿意接纳她们母女，
对她女儿好，当然如果男方带着孩子，她也会视
如己出。燕子理想中的生活是相互扶持，她认
为，生活就是家长里短和柴米油盐，到了他们这
个年龄，生活的重心肯定放在小孩身上，如果双
方都有小孩，周末可以多带孩子出去玩玩，培养
培养感情。“只要两个人能齐心协力经营这个小
家，我相信生活肯定不会差。”

对于女儿是否能接受燕子进入新感情，燕
子表示，就这个问题问过孩子，孩子是支持的，
但对于一个陌生人，孩子内心肯定会有点抗拒，
接受起来不会那么快。“如果他真心对我女儿，
我女儿肯定能接受他的。”


