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7月 22日，二十四节气中的第十
二个节气——“大暑”来临，一年中阳
气达到鼎盛，是冬病夏治的最佳时
机。即日起至 8 月 23 日（出伏），十
堰市妇幼保健院中医康复科开展中
医养生茶饮免费体验活动，欢迎广
大市民现场感受中医药的独特魅力。

该院中医康复科主任罗涛介绍，
大暑节气是一年中日照最多、气温最
高且又潮湿闷热的日子。此时自然界
的气候特点是“湿热交蒸”，养生重在

“益气生津，以消暑热；化湿除烦，以解
愁闷”。

夏季最好的解暑方式是喝热茶，
不仅能加快身体代谢，还可使多余热
量从毛孔蒸发，带走暑气。即日起，该
科室精心熬制的茯苓、白术、陈皮等配
方养生茶饮，适合夏季贪凉、贪吃冷饮
瓜果以及脾胃虚弱的人群，可供市民
现场免费体验。

此外，市妇幼保健院中医康复科
还推出了耳穴压豆、穴位贴服、艾灸、
拔罐等传统中医疗法免费体验活动，
市民可以现场亲身感受其疏通经络、
调和气血、扶正祛邪的功效。其中，中
药穴位敷贴有脐贴、中药退热贴、调理
贴、脾胃贴、中医定向透药等各种特色
中医外治疗法，安全有效、操作简便、
副作用小，被越来越多的市民所接受。

耳穴压豆，是根据“耳针”原理，适
度揉、按、捏、压，使其产生麻、胀、痛等
反应，刺激耳廓上的穴位和反应点，主
要起疏通经络、协调阴阳、调理脏腑的
功效；艾灸可以重点选择关元、中脘
穴，每天最好只艾灸一个穴位，艾灸时
间控制在 1个小时左右，期间避免烫
伤，艾灸前后多喝粥、汤类，同时注意
避风。

以上免费体验活动 8月 23日（出
伏）截止，体验后若进行后续诊疗均有
优惠。联系电话：0719- 8663819；
0719-8663581。

市妇幼保健院推出活动

冬病夏治正当时
养生茶饮免费喝
■记者 韩玉砚

某全资国有商场持有烟草专卖
零售许可证，因为吸纳社会资本转
制为国有控股企业，张某受法定代
表人周某委托到该县烟草专卖局办
理变更手续，工作人员却告知他应
当先办理歇业手续，然后再提出新
办申请。

法律解释：《烟草专卖许可证管
理办法》第六十三条规定，持有烟草

专卖零售许可证的国有企业，按照国
家关于发展混合所有制经济的要求，
经国家有关部门批准为国有控股的
混合所有制企业的，可以重新申领烟
草专卖零售许可证。国家烟草专卖
局新修订的《烟草专卖许可证管理办
法实施细则》第二十一条规定，烟草
专卖零售许可证有效期内，企业类型
发生改变但经营主体未变化的，持证
人应当提出变更申请。

但是，《烟草专卖许可证管理办

法实施细则》第十二条明确规定，发
生《烟草专卖许可证管理办法》第六
十三条规定情形的，应当向受理机
关重新提出新办申请。此规定属于
特殊条款，且本案中该国有商场改
制后，不仅企业类型发生改变，经营
主体也不再是之前的全资国有企
业，而是改制后的控股企业，因此，
申请人不应提出变更申请，而应当
办理歇业手续后，再重新提出新办
申请。

□烟草专卖普法案例解析

转制国有企业烟草证是变更还是重新申请？
■通讯员 周学平

每一个新生命的孕育和诞生，
都承载着家庭的希望与幸福，而出
生缺陷导致的先天残疾，不仅影响
儿童生命健康和生活质量，也给家
庭和社会带来巨大压力和负担。

“以前胎儿彩超发现有问题，医生
和患者家庭都只能一声叹息，而现
在通过打针、吃药、羊水穿刺产前
诊断技术，明确胎儿的健康状况
后，胎儿仍旧可以继续在妈妈的肚
子里发育、出生、健康成长。”曾晓
莉说。

2021 年 7 月，孕妇王女士（化
姓）再次来到十堰妇幼。原来，王女
士患有抗磷脂综合征（APS），此前

半年因不按时服药导致胎死宫内。
多年从业经历中，曾晓莉接触过类
似患有抗磷脂综合征（APS）的孕
妇，因不按时服药导致生化、胎停、
胎儿生长受限、胎死宫内等不良结
局。听说她的遭遇后，曾晓莉极为
惋惜。

这次，曾晓莉为王女士制定了
详细的孕前用药方案，并反复跟她
强调，一定要配合治疗。在孕前 3个
月，王女士就开始接受抗磷脂综合
征（APS）的正规治疗。3个月后，她
再次受孕，曾晓莉又第一时间给她
制定个体化精准保胎方案，早孕期
严密监测凝血、激素水平、免疫等各

项指标，王女士顺利度过了 NT（颈
项透明层）检查。

幸福可能会迟到，但终究会降
临。次年 6月底，王女士顺利产下一
名男婴。孩子的父亲送来一面鲜艳
的锦旗，表达感激之情。这样的事
例，在曾晓莉 20年的从业经历中不
胜枚举。

“我们乐于为患者拨开迷雾，提
供专业的咨询，让准妈妈及时获得
胎儿生长发育的精准检查信息，及
时沟通、消除或减轻焦虑，作出最有
利于家庭的正确抉择。我们希望能
为孕妇带去光，也希望她们能为肚
中的胎儿带去光明。”曾晓莉说。

医学遗传与产前筛查科副主任医师曾晓莉：

“护佑母婴平安是我的使命”

十堰市妇幼保健院妇幼名医展

新生命的降临，令人感到幸福

喜悦，可孕育的过程却往往伴随着

各种风险。因此，孕产妇和新生儿

的平安健康，是医护人员最大的心

愿。参加工作 20年来，十堰市医

学遗传与产前筛查科副主任医师

曾晓莉，以精湛的技术，全力保障

母婴安全，为无数孕产妇和新生儿

家庭带来了希望与温暖。

■文、图/记者 韩玉砚

仁心大爱，为无数患者带来好“孕”
妇幼健康是反映一座城市人口

素质的重要指标，十堰妇幼医学遗
传与产前筛查科作为该院品牌科
室、湖北省级重点专科，在保障母婴
安全方面发挥的作用至关重要。“让
每位孕产妇‘怀得上、保得住、孕得
好、生得安’，是我们最大的心愿，也
是所有付出的慰藉。”曾晓莉说。

据了解，目前国家针对出生缺
陷的预防措施分为婚前孕前检查
（一级预防）、孕期产前筛查（二级
预 防）、新生儿疾病筛查（三 级 预
防）。“有些孕妇并不知道对胎儿进
行产前筛查，发现问题无处咨询可
能就直接放弃了，十分可惜。”曾晓
莉说。

2018年 11月，来自外地的刘女
士（化姓）第三次胎停清宫，之后月
经就不再规律。于是，她自行中药
调理一段时间开始备孕。“本地医生
告知她，胎停只是自然规律，没必要
太担心。”曾晓莉说，然而近两年过
去，刘女士还是没能怀上。

直到 2020年 1月，刘女士遇见
一位有过同样经历，孩子刚刚满岁
的女性同学。听说了刘女士的遭
遇，她当即介绍了怀孕就诊时接待
她的曾晓莉。于是，刘女士迅速到
十堰妇幼预约面诊进行孕前咨询。

曾晓莉为刘女士进行了全面的
流产原因筛查，高度怀疑是生殖免
疫问题导致的多次流产。之后，经

过 4个月的孕前调理，刘女士终于顺
利怀孕。胚胎在彩超、检验检查等
各项检测的精准监测下，通过精准
用药、精准保胎，胚胎平稳度过流产
高发的危险时期，刘女士顺利足月
分娩一名健康男婴。

孩子响亮的啼哭，产妇激动的
眼泪，家属感谢的话语……对曾晓
莉和同事们而言，最美好的事情莫
过于迎接新生命的到来。参加工
作 20 年来，她所在的科室名称几
经变换，不变的是她认真对待每一
位孕产妇、倾情呵护母婴的初心，

“我们对未出生的胎儿给予同样的
尊重，对孕育生命的准妈妈给予最
大的关怀。”

倾情呵护，全力保障母婴安全

从业 20年，曾
晓莉初心不改。


