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本报讯 7月 12日，湖北省妇幼保
健院、十堰市妇幼保健院省市专科共建
协议签订仪式暨十堰市产前筛查质控
中心、十堰市出生缺陷防治联盟成立大
会举行。

湖北省妇幼保健院党委书记熊国
良，湖北省妇幼保健院党委委员、副院
长黄自明，市卫生健康委党组书记、主
任潘云峰，市卫生健康委党组成员、三
级调研员尹俊英，市妇幼保健院党委书
记刘杰、市妇幼保健院院长曾传军，出
席当日活动。活动现场，湖北省妇幼保
健院与市妇幼保健院签订专科共建协
议，并为产前筛查质控中心揭牌。

出生人口质量关系着国家社会的
长期稳定。近年来，市妇幼保健院作为
我市妇幼健康服务体系建设网络的龙
头单位，在保障母婴安全、防治出生缺
陷、呵护妇幼健康等方面发挥着不可替
代的作用。

刘杰介绍，市妇幼保健院作为全市
出生缺陷防治管理中心，一直履行主要
职责，积极开展出生缺陷防治工作，从
源头抓起，积极开展婚前、孕前等优生
优育措施，广泛开展产前筛查，普及产
前筛查适宜技术。通过系列举措，有效
降低了我市新生儿死亡率，在出生缺陷

预防方面作出了突出贡献。
湖北省妇幼保健院经过多年来的

发展与沉淀，积累了雄厚的医疗资源
和发展经验，许多临床保健专科在全
国妇幼保健行业都处于第一方阵，具
有较强的影响力和引领作用。市妇幼
保健院与省妇幼保健签订专科共建协
议，市妇幼保健院将依托湖北省妇幼
保健院专科的优势资源加大品牌专科
建设，为区域妇女儿童提供更好的健
康服务。

十堰市产前筛查质控中心和十堰
市出生缺陷防治联盟的成立，将积极
推进全市出生缺陷技术服务资源优化
整合，构建资源共享、优势互补、运转
高效、群众满意的妇幼健康服务体
系。作为牵头单位，该院将加大措施
和力度，不断提升产前诊断技术水平，
统一步调开展工作，完善质量控制及
技术方面的短板，规范全市的出生缺
陷防治工作，为提升全市出生人口质
量再建新功。

活动期间，湖北省妇幼保健院领导
专家到市妇幼保健院医养母婴中心、孕
产保健部、儿童保健部、托育中心，开展
检查指导。同时，产科、妇女保健科、儿
科、儿童保健科、小儿外科、泌尿外科、
中医科、医学遗传与产前诊断中心超声
诊断科等知名专家，在市妇幼保健院举
办出生缺陷防治大型义诊。
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活动现场，产前筛查质控中心揭牌。

省妇幼保健院专家为患者答疑解惑。

近日，记者在艳湖社区医院看
到，7000多平方米的门诊大楼宽敞
明亮，各科室划分明晰，病房整洁、设
备齐全。在这里，居民们不仅能够享
受常规的全科医疗门诊和住院服务，
还能在皮肤科、疼痛科、中医科等特
色健康服务区域体验精细化、人性化
的诊疗服务。

改造后的中医科是一个集合中
医传统疗法与现代康复技术的综合
科室，致力于为患者提供全方位个性
化中医治疗，让周边群众在家门口就

能享有优质的健康服务。今年 60岁
的张女士前一阵子感到浑身无力，伴
有偏头痛。中医科医生对张女士采
用了膏方治疗法，效果十分明显。仅
仅两个疗程后，张女士的偏头痛得到
有效治疗，人也精神了不少。

在该院疼痛科，经过半个月的治
疗后，70岁的王奶奶膝关节功能逐
渐恢复。“前段时间，因膝关节肿胀，
我是坐不下去也站不起来，一宿一宿
睡不着。”针对王奶奶的情况，疼痛科
通过局部封闭配合热敷和康复训练，

为王奶奶解除病痛。
随着诊疗环境持续改造升级，医

疗科室和服务项目增多，太和医院专
家定期坐诊，医护人员定期到太和医
院进修学习，艳湖社区医院的发展也
进入“快车道”。

太和医院艳湖社区医院负责人
张达介绍，随着艳湖社区医院完成升
级改造，已经成为了艳湖社区乃至车
城南路片区特色优势明显、值得患者
信赖的社区医院，“老站”从此焕发了
新生。

太和医院艳湖社区医院

升级改造让“老站”焕发新生
“今年的‘冬病夏治’开始了，

我选择就在家门口的社区医院治

疗，这里不光环境好还有太和专

家坐诊。”王奶奶说的，是太和医

院艳湖社区医院（以下简称艳湖

社区医院）。如今，全新改造升级

后的艳湖社区医院不仅有良好的

就诊环境、更便捷的就诊模式，在

各类型危急重症诊疗护理方面也

有了更大的突破。
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艳湖社区医院将老年医疗护理作
为医院重点工作，特别是在老年各类型
危急重症诊疗护理方面有了新的突破。

在该院康养中心，记者看到医生
正在用专业的设备为患者吸痰，而这
是“气管切开”护理的一部分。“在日常
接诊中我们发现，越来越多的老人因
心脑血管疾病不得不将气管切开，但
气管切开后的护理是一项长期且严谨
的工作，吸痰、吸氧，一旦护理不当就
容易产生严重后果。这无论是对于经
验还是专业，都是一项重要的考验。”
张达表示。面对当前的情况，医院为
气管切开的患者划分了一整层区域，
进行专业的护理。

该院的压疮治疗护理技术已得到
业界一致好评。对长期卧床老人，压
疮是影响预后的重要并发症之一，艳
湖康养中心在预防和治疗压疮方面为
患者提供更优质的医疗服务。

“有了良好的就诊环境还得具备
专业的治疗手段，只有站在患者的角
度把各项业务、工作做得更细更实，对
居民服务更全面，才能让老百姓对医
院更信任、更放心。践行基层医院的
使命，我想这就是我们社区医院为之
奋斗的事情。”张达说。

改造升级功能更全 发展进入快车道

创新老年医护模式
危急重症护理更精细

医护人员对气管切开的患者进行护理。


