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“你必须拥有一桶水的涵养和准
备，才能倒出一碗水。”卢霄表示，作
为一名护理专业的学生，面对如今医
学的快速发展，以及手术方式的不断
更新进步，只有不停地学习才能应对
临床上的变化。

作为“过来人”，卢霄寄语学弟学
妹们：“请你务必不要放弃梦想，通
过千万次努力，坚定地前行，当你回
首，会觉得自己当初奋斗的样子很
美。”

一路走来，卢霄从来没有因为职

高生的身份给自己设限，反而激励自
己突破局限，飞向更广阔的天空。“生
活是自己的，没有哪一条路是十全十
美的，不管选择了什么样的道路，你都
要努力，做出你认为正确的选择，不留
遗憾。”卢霄说。

中考失利怎么办？湖医药女生卢霄给出不一样的答案

她用7年从职高考上华科研究生
又是一年考研放榜季，湖

北医药学院 2020 级中职护

本班学生卢霄收到了华中科

技大学同济医学院硕士研究

生录取通知书。从职高到本

科再到研究生，卢霄用了7年

时间逆风翻盘。

■文/记者 叶楚榕 图/记者 刘成臣
通讯员 宋武越 黄圣胤

卢霄是孝感人，由于严重偏科，中
考她未能考上普通高中，到卫校学习
护理。

“国家大力发展职业教育，只要足
够努力，你也可以和普通高中学生一样
走进大学。”任课老师的话深深触动了
卢霄，于是她开始发奋读书。2020年，

卢霄通过技能高考顺利考入湖北医药
学院中职护本班。考上本科后，卢霄没
有丝毫松懈，连续三年蝉联一等奖学
金，两次获得国家励志奖学金。日积月
累，她向着梦想前行，不断发生蜕变。

“我用加倍的努力，把自己推向更
广的舞台。”卢霄说，走过的每一步都是

宝贵经历，只要确定了方向，就放手去
做。

到了大三，卢霄想继续深造的念
头越来越强烈。“人生没有限制，我还
想试试有没有更好的可能，万一成功
了呢！”凭着这样的信念，卢霄选择了
再次挑战，备考华中科技大学研究生。

面对考研，卢霄要解决的第一道
难题就是英语。从初中开始，英语就
是卢霄的“老大难”，中考失利很大原
因也是因为英语只考了四五十分。这
一回，卢霄不想让英语成为考研路上
的障碍，她一路披荆斩棘。

背单词，理语法，夯实基础；做阅
读，练听力，逐个击破；记范句，强练
习，巩固提升。就这样，在日复一日的
坚持下，卢霄的英语成绩稳步提升。

第一次考英语四级，卢霄失败

了。之前的付出和努力，似乎并没
有得到应有的回报，这让她进入了
消沉期。但她很快就调整心态，制
定好目标。随后，通过努力顺利通
过英语四级考试，很快又一次性通
过英语六级，此次考研英语她也取
得了不错的成绩。

考研备考阶段也是实习的时候，
在实习过程中兼顾考研，要非常自律，
对时间进行科学管理。卢霄坚持每天早
上6点起床复习，不死记硬背，理解每一

个知识点。“对别人来说，学习很枯燥，而
我在备考期间，每天都能学到新知识，每
天都在进步，这让我很有成就感，我一点
也不觉得辛苦。”卢霄说。

扎实的备考，让卢霄在考场上沉
着冷静，发挥出色。功夫不负有心人，
最终她以 371分的高分，取得华中科
技大学护理专业初试第一名的好成
绩。这让卢霄备受鼓舞，随即专心备
战复试。最终，她也毫无悬念地顺利
通过复试，成功被 985名校录取。

中考失利，她从职高考入湖医药本科班

一路追梦，人生就会有无限可能

披荆斩棘，她凭高分考取名校研究生

卢霄通过奋斗改变了命运。
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