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矮身材救助公益基金落户市妇幼保健院

符合条件的孩子可以申请了
日前，市妇幼保

健院成功申请为中

国流动、留守儿童矮

身材救助公益基金

“天使童行”专项基

金定点医院。凡符

合救助条件的儿童

将获得为期6个月的

生长激素免费治疗，

减免费用最高约每

年15000元。
■文、图/ 记者 王琪

实习生 陈奕霖

孩子好几年个子不见长，排队时总是站在
前排，身材矮小可能带来自卑、社交困扰等苦
恼，影响孩子自信心的建立。此外，还可能隐
藏着健康问题，如生长激素缺乏等，需及时关
注与干预。

您是否为您家孩子身材矮小而发愁呢？
为帮助更多矮小的儿童实现长高的梦想，中华
少年儿童慈善救助基金会募集了“天使童行”
专项基金，致力于救助和帮扶中国流动、留守
矮身材儿童。

3月 8日起，“天使童行”专项基金已正式落
户市妇幼保健院，凡符合救助条件的儿童将获得
为期 6个月的生长激素免费治疗，减免费用最高
约每年 15000元。

“孩子的健康对于一个家庭至关重要。他
们是家庭的希望，是未来幸福生活的基石。市
妇幼保健院致力于为全市少年儿童健康保驾护
航。对于矮身材儿童，这个慈善活动是难得
的机会。”十堰市妇幼保健院儿童保健中心刘
芳说。

春天是万物复苏的季节，每年 3 至 5 月正
是孩子长个子的关键时期。刘芳告诉记者：

“在这个时期，更要保证孩子每天的营养，而且
睡眠要充足，配合适量的运动，以保障孩子身
高的正常发育。”

此外，刘芳介绍，市妇幼保健院儿童保健中
心生长发育专科门诊已成立许多年，目前在科室
接受过骨龄测评的儿童已超过 3万人。生长发育
专科运用科学的手段对孩子进行身高预测、骨龄
测评以及生长发育的监测，检查孩子是否有矮
小、性早熟、肥胖等生长发育偏离的现象。

“春天来了，这是孩子生长发育最关键的时
期，若家长担心孩子有生长发育问题，可以带孩

子来市妇幼保健院儿童保健中心进行健康检
查。”刘芳告诉记者，若孩子符合以下条件可申请
矮身材救助基金。

①身高低于同年龄、同性别、同种族—2SD（2个
标准差）；且女孩BA（骨龄）≤9岁，男孩BA≤10岁。

②符合临床生长激素诊疗指标。
③经济比较困难的流动、留守儿童。
④孩子治疗前做过系列矮小检查项目，可适

用生长激素。
⑤未接受过生长激素治疗。
援助内容：符合条件的儿童，将获得为期 6个

月的生长激素免费治疗。
援助时间：即日起至 2024年 12月 31日。

市妇幼保健院儿童保健中心生长发育
专科作为本地区儿童健康成长的坚实后盾，
具备卓越的专业实力。科室拥有一支技术
过硬的专业团队，他们均接受了中华 05 骨
龄培训，并获得合格证书，拥有丰富的临床
经验和深厚的专业知识。

自市妇幼保健院生长发育专科成立以
来，卓越的专业能力与服务质量赢得了广泛
认可。超过近 2000名存在生长发育问题的
儿童在这里接受了精准治疗，实现了健康成
长的梦想。这不仅体现了科室的精湛医术，
更彰显了医护人员对儿童健康成长的呵护。

专科门诊诊治的疾病包括特发性矮小、
生长激素缺乏症、儿童性早熟、Turner 综合
征、小于胎龄儿、青春发育延迟等。

为呵护十堰市少年儿童的的健康成长，
市妇幼保健院特举办“关爱矮小，青春童
行”儿童生长发育义诊活动，此次活动由市
妇幼保健院门诊二楼儿童保健科主办，旨在
为广大儿童提供全面、专业的生长发育评估
和指导。

活动将于 2024年 3月 16日（周六）至 3
月 17日（周日）举行，为期两天。活动期间，
儿童将享受到生长发育套餐的优惠价格，原
价 242元的套餐现在只需 100元，包含体格
测量、骨密度、骨龄拍摄等项目。此外，专
家团队将提供一对一的生长发育评估讲解，
免费绘制身高曲线图，预测成年终身高，为
家长和孩子们提供科学、实用的生长发育指
导。

为了让孩子们在轻松愉快的氛围中参
与活动，享受运动的乐趣，此次活动还特别
设置了如跳绳比赛等有奖趣味活动。同时，
专家科普讲座也将于 3月 16日上午 9时至
10 时举行，为家长们讲解有关儿童生长发
育的专业知识。

此次义诊活动主要针对年龄在 3 至 15
周岁的儿童，特别是那些生长发育方面存
在疑虑的儿童。如果您的孩子个子矮、出
生时身高体重不达标、一年身高增长不到
5 厘米，或者早熟、女孩 7.5 岁、男孩 9 岁前
出现第二特征发育，这些情况都要引起注
意。此次义诊活动机会难得，欢迎各位家
长携带孩子前来参与活动，市妇幼保健院
专家团队将提供专业的指导。
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符合条件的矮身材儿童可申请救助基金

儿童生长发育义诊启动

孩子接受检查。

本报讯 3月 14日采价显示，与上期相比，
本期 23种商品 14涨 7降 2平。猪肉价格稳
定，蔬菜价格略有回升。

本期，猪精瘦肉每 500克均价 17.33元，较
上期上涨 1.46%；猪腿夹肉每 500克均价 13.07
元，与上期价格持平；猪排骨每 500 克均价
21.99元，与上期价格持平。鸡肉每 500克均
价 8.42元，较上期上涨 1.45%；鸭肉每 500克
均价 6.28元，较上期下降 1.09%。

本期 9种蔬菜每 500克均价 2.87元，较上
期上涨 3.61%。其中大白菜每 500 克均价
1.22元，较上期上涨 6.54%；小白菜每 500克
均价 2.77元，较上期下降 1.11%；黄瓜每 500
克均价 4.11元，较上期上涨 15.47%；茄子每
500克均价 5.47元，较上期下降 5.45%；青椒
每 500克均价 3.61元，较上期上涨 8.80%；西
红 柿 每 500 克 均 价 3.82 元 ，较 上 期 上 涨

0.66%；白萝卜每 500克均价 1.09元，较上期
上涨 2.35%。

鲫鱼每 500克均价 11.07元，较上期下降
1.34%；草鱼每 500克均价 8.20元，较上期下
降 3.40%。苹果每 500克均价 6.77元，较上期
上涨 6.45%。干辣椒每 500克均价 29.82元，
较上期下降 1.38%。

据分析，目前我市猪肉市场供应充足，价
格总体稳定。蔬菜仍以外来菜为主，价格易受
外采成本影响而波动，略有回升。

猪肉价格稳定 菜价略有回升
■记者 王琪
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家长带孩子问诊。


