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晚报红娘客服微信号，扫码脱单

一年来，经晚报红娘牵线搭桥

116116对单身男女牵手成功对单身男女牵手成功
缘分天注定，幸福一线牵。真诚

沟通，精准匹配，晚报红娘用心搭建了

一个十堰单身男女相亲交友的平台，

成就了一段段良缘。据统计，截至

2023年年底，晚报红娘共组织线上线

下活动 25场，接待近万人，经晚报红

娘牵线，共促成 116对单身男女成功

牵手。

■文、图/记者 杨天娇

在晚报红娘接触的单身男女中，不少
大龄的单身男女颜值在线，工作、学历都
不错，而且品行端正，综合素质高，但他们
却一直苦于没有找到合适的另一半。除
了工作忙、社交圈子小等客观原因外，还
有不少人是因为择偶要求高、现实与期待
值差距大等主观因素导致单身。

对此，晚报红娘也向单身朋友们提出
一些建议：首先是适当降低外在要求，颜
值、收入并非良缘的必要条件，寻找伴侣
更要看人品。

其次是调整心态。人无完人，没有天
生就契合的伴侣，想找十全十美的另一半是
极难的，两个人在一起要相互理解与包容。

最后是真诚相待。无论交友还是相
亲，人与人之间相处都要真诚相待。

单身朋友们，漫漫人生路，一人未免

有些孤单，若能寻到一位三观相同、彼此
欣赏的伴侣，远比一个人度过余生更幸
福。晚报红娘祝福所有的单身朋友们，在
新的一年中早结良缘。

靠谱相亲，就找晚报红娘！

在以往的认知里，参加相亲的大多是
年轻人，然而随着时代的发展，思想的开
放，越来越多的丧偶离异老人或其子女求
助晚报红娘，想寻找合适的伴侣。经过晚
报红娘牵线，去年有 8对老年人走到了一
起。

今年 58岁的知秋（化名）在晚报红娘
的牵线下，成功与 60岁的王达（化名）牵
手。去年年初，知秋找到了晚报红娘，主动
提起自己的情感问题。在丈夫去世后，知
秋一直没有再找，随着年纪越来越大，孤独
感也越来越强烈，她渴望有个人能陪伴自
己。红娘为知秋匹配了王达，两人都非常

真诚，一来二往，两人成功牵手。
知秋并非个例。在去年一年的情感

咨询中，晚报红娘还接到了上百位单身
中老年人的咨询。他们内心孤寂、渴望
温暖，有找寻另一半的需求。于是，晚报
红娘特别组织了中老年相亲专场，为他
们牵线搭桥。在那场相亲活动中，小郭
陪着母亲找到了晚报红娘，她希望通过
相亲的方式让母亲找到一个知冷知热的
人相伴余生。

在给单身老人介绍老伴时，晚报红娘
更加细致耐心，引导他们摒弃世俗偏见，
打开心结，迈开双腿，勇敢地追求幸福。

相比前几年，在去年接到的线上线下
咨询中，晚报红娘发现，越来越多的“00
后”开始参加相亲活动，他们中有的是自己
主动咨询晚报红娘，有的是父母前来帮孩
子咨询。在“00后”看来，趁着自己还年
轻，要在最好的年华遇上最美的爱情。

去年上半年，2000年出生的女孩美
美（化名）主动找到晚报红娘，希望能帮她
物色一位合适的男友。美美大学毕业后
当上了教师，在工作稳定的同时，她也希望
能解决婚姻大事。“我对自己的人生有规
划，工作、恋爱、结婚、生子，这一切最好能
在 30岁之前完成。如今我已经有了稳定
的工作，想在最好的年纪遇上最好的他。”
在美美的话语中，透露着对爱情的向往。

“趁着女儿还年轻，要赶紧找对象。
不早点打算，等年纪大了就可能成‘剩
女’。”去年 8月，赵阿姨主动找到晚报红
娘，想给 2000年出生的女儿寻觅合适的
对象。“我先给孩子报个名，有合适的安排
见个面，我不想她虚度青春，更不愿她错
过良缘。”赵阿姨对晚报红娘说。

尽管只有 22岁，文杰（化名）却已经
参加过三次晚报红娘的相亲交友活动
了。在她看来，相亲与自由寻找爱情并不
冲突。“现在的相亲方式挺多元化，不仅有
线上社交，还有线下剧本杀、KTV聚会等有
意思的社交活动。在我看来，与其被动等
待还不如参加有趣的社交活动主动出击。”
文杰期待着能早点遇见属于自己的爱情。

1989年出生的王强（化名）和 1992年出生的燕子
（化名），经过晚报红娘介绍，两人成功牵手。晚报红娘
近日回访得知，王强和燕子于2024年1月2日喜提“红本
本”，生活幸福美满。

2023年年初，王强和燕子先后找到晚报红娘，提出
自己的交友条件。晚报红娘反复斟酌，觉得两人相当
匹配，便安排他们一对一相亲。第一次见面，彼此互生
情愫。在相处过程中，发现性格合拍、三观一致，便决
定走入婚姻。

除了一对一相亲外，晚报红娘还组织了不少相亲
交友活动，让大家通过愉快的游戏与异性相识。

“我是个很无趣的人，每天除了上班，很少出门参
加社交活动，婚姻大事一拖再拖。后来参加了两次晚
报红娘组织的相亲活动，觉得很有意思，也通过晚报红
娘牵线，顺利找到了另一半。”今年 28岁的芷莹（化名）
说，在参与晚报红娘组织的户外烧烤和围炉煮茶两场
相亲活动时，有幸结识了有共同爱好的新朋友，也在做
游戏的过程中邂逅了现在的男朋友。

不仅是芷莹，很多参加过晚报红娘相亲交友活动
的单身朋友，都有特别好的体验感，他们通过参加活动
相亲交友两不误。

去年晚报红娘根据不同人群的差异化需求，为各
类人群组织了适合他们的相亲活动。包括为年轻人组
织的围炉煮茶、户外烧烤、剧本杀等形式多样的主题相
亲；为中老年人组织的相亲专场活动；为“社恐”人士组
织的线上微信相亲。据统计，晚报红娘共组织了线上
线下 25场相亲活动，全年共有将近 10000人通过线上
或线下的方式找到晚报红娘咨询相亲事宜，全方位、多
渠道的相亲方式也让晚报红娘促成了 116对单身男女
牵手成功。

在做好相亲交友平台的同时，晚报红娘累计收到
报纸读者、微信网友关于恋爱、婚姻和家庭等各类情感
咨询 300多人次。针对有不同情感需求的人群，晚报
红娘认真倾听，专业解答，梳理情感问题，分析情感困
惑，精准服务，解决实际问题，受到大家欢迎。

促成116对单身男女成功牵手

大龄人士脱单还需调整心态

“黄昏恋”占比越来越多

越来越多“00后”参加相亲活动

最好的年龄要追求最好的爱情最好的年龄要追求最好的爱情。。
线下活动深受年轻人青睐线下活动深受年轻人青睐。。

晚报红娘用心搭建相亲交友平台晚报红娘用心搭建相亲交友平台。。


