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何明兰出生于 1961年，家住丹江口市龙山镇土
台村。1982年，还是何明兰对象的徐耀清因身受重
伤，成为走路需要依靠拐杖的重症残疾人。何明兰毅
然选择成为徐耀清的妻子。1995年，徐耀清被确诊
为脊髓截瘫，卧床不起，后被确诊为脊髓神经断裂。
何明兰始终是丈夫身后坚强的支撑，她将 3个孩子抚
养成人。

2005年，何明兰的婆婆李风莲脑中风，生活不能
自理。何明兰在照顾丈夫的同时，悉心照料患病的婆
婆。2021年 9月，何明兰唯一的儿子得了脑梗塞，吃
饭、穿衣、起床这些最简单的事都不能自理，已经 60
岁的何明兰将儿子接到身边照料。

尽管生活多磨难，但何明兰一直乐观向上。她用
乐观笑对苦难，燃烧自己为亲人取暖，对孝老爱亲作
出了最美的诠释。

刘光彩，1947年 3月出生于郧阳区青山镇青树沟
村一个普通农家，国网湖北黄龙滩电厂退休职工。

1997年，刘光彩退休后看到乡亲们还在依靠种
红薯、玉米糊口时，暗下决心要学技术帮乡亲拔掉穷
根。他婉拒企业高薪邀请，自费学习果树高产栽培及
苗木繁育技术，培育金银花新品种，研发投产金银花
高温速干智能机器，帮助农民致富增收。为了让研发
技术惠及更多农民，他主动放弃申请发明专利。

20多年来，刘光彩爱农助农的脚步从未停歇，推
出农业科技创新发明 10余项，举办各类培训 110多
期，深入农户实地技术指导 2600多次，赴外省外市授
课 38次。他还编写几十种农业技术实用教材和电教
课件，开班授课、现场培训不收一分钱，全国各地的受
益者达10万余人。2019年，他光荣加入中国共产党。

2014年，十堰城市公交集团开通十堰火车站至
赛武当风景保护区 62路公交线路。该路线位置偏
僻，但覆盖茅箭区营子村、小川村等多个村镇，沿途居
民多。由于线路长，驾驶员必须每晚住在山里。王付
先主动请缨，当起了 62路公交车驾驶员。

2016年，十堰城市公交集团决定把 62路公交线
路打造为“精准扶贫爱心专线”，为沿线村民提供免费
送快递服务。7年来，经王付先的手送达村民手中的
包裹有 6万余件。

王付先长年扎根深山线路，舍小家顾大家，甘做
深山里的公交“摆渡人”。他的事迹被《人民日报》微
信公众号头条全文转发，中国网、澎湃网、央广网、凤
凰网、荆楚网（湖北日报网）等 50余家媒体先后转发
报道。王付先先后被授予十堰市第三届“最美交通
人”、全国“最美公交司机”、十堰市第八届道德模范提
名奖等荣誉称号。

去年我市文明先进典型不断涌现

5人获评“中国好人”“湖北好人”

1952年出生的甘啟良是竹溪县啟良植物研
究所负责人。他为了摸清竹溪“绿色基因宝库”
家底，扎根深山 22年，行程 20多万公里开展植
物普查，常年带药瓶攀崖壁、穿溪谷、钻荆棘，数
次面临生死考验。在崇山峻岭中碰到过毒蛇、野
猪，与黑狗熊遭遇，被旱蚂蝗咬得满腿疤痕，手
指骨节断裂……都没能阻断他探寻的步伐。

2005年，他出版了《竹溪植物志》，成为我
国第一部县级植物志。2011年、2016年，他又
相继出版了《竹溪植物志（补编）》和《湖北竹
溪中药材资源志》。2017年以来，他在国内外
知名植物期刊发表多篇论文介绍新发现的植
物品类。

“超额”完成普查任务的甘啟良，如今投入到
了植物保护中，对珍稀植物进行人工繁育、与科
研院所合作将 1800余种植物种子纳入国家保
护、开展生物多样性保护教育、建言推动竹溪县
每年筹措 1000万元用于珍贵树种培育，为实现
生态可持续发展贡献自己的力量。

今年 63岁的蒋德新是丹江口市新港经济开
发管理处新港社区居民。6岁起，他就跟着父辈
们在汉江捕鱼。初中毕业后，他独自撑船撒网
成为汉江上的新一代渔民。2020年，蒋德新响
应长江流域重点水域禁捕政策，将渔船、渔具上
交，洗脚上岸。

从 12岁第一次下水救人至今，半个世纪里，
蒋德新在汉江中先后救起落水群众 32人，帮助
打捞遗体 50余具，被当地居民称为“汉江河畔
的生命卫士”。

后来，蒋德新成为了一名守水护水志愿者，
牵头成立了护水志愿服务队，志愿者从最初的
16人发展到现在近 200人，在汉江河畔定期检
查环境卫生、捡拾白色垃圾，向游客宣传保护环
境、禁渔禁捕、节水护水等政策。“汉江养育了
我，如今为‘一库碧水永续北送’贡献力量是
应该的。”蒋德新说。
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2023年，我市共 5人先后荣登

“中国好人榜”“湖北好人榜”。其

中，刘光彩先后获评“湖北好人”“中

国好人”。

截至目前，我市已先后涌现出

“中国好人”53名，“湖北好人”59名。
■文、图/记者 罗伟

特约记者 王雪

见义勇为的“中国好人”蒋德新：

热心守护汉江河畔50载
成为百姓心中的“生命卫士”

敬业奉献的“中国好人”甘啟良：

行程20多万公里
为深山植物建“户口簿”

助人为乐的“中国好人”王付先：

客串快递员打造“爱心专线”
7年为深山百姓送件6万余件

先后获评“湖北好人”“中国好人”的刘光彩：

爱心助农20多年
免费教十万余人种植致富

孝老爱亲的“湖北好人”何明兰：

风雨坚守40载
用柔弱双肩诠释人间真情

在甘啟良的努力下，难得一见的珍稀植物
如今在竹溪县蒋家堰镇已集中连片种植。

蒋德新被当地居民称为“汉江河畔的生命卫士”。

王付先（左）为村民提供免费转运快递服务。

刘光彩（右）手把手教农民管护桃树。

何明兰（左）悉心照料残疾丈夫。


