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探寻文化遗址冻青沟杨泗庙、黄龙滩水府庙

滔滔汉水孕育了古村古渡
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水神杨泗传说广泛存在于湖南、湖北、甘肃、贵
州等多个省份，几乎遍布大半个中国。

关于杨泗的来历说法，各地不同。认为杨泗原
本是南宋洞庭湖水上义军杨幺的“洞庭说”起源较
早，较接近历史真实，更被专家认可。

相传杨幺是湖南人，幼读私塾，辍学后在商船上
做佣工糊口。南宋初年，钟相起事，杨幺响应。钟相
逝世后，杨幺率部利用洞庭湖宽阔的水面继续战斗，
势力最大时，席卷洞庭湖区 7州 19县，拥众 20万
人。南宋多次遣使招降，被杨幺严拒。后杨幺被岳
家军名将牛皋所获。

他死后，变成众人敬奉的水神。洞庭洞流域有

许多庙内主供杨泗，仅洞庭湖北湘阴县，就曾有 30
余家将军庙。《中华全国风俗志》记载：“（洞庭湖
区）各船户最信奉杨泗将军，公立庙，各船开到，例
必至庙敬之。”

湖南作为杨泗传说发源地，到明清时，随着汉江水
上交通的发达与各地经济联系的增强，以及“湖广填四
川”移民潮的出现，杨泗传说随船工和移民上溯汉江，
传到四川、湖北、河南、陕西等沿江沿河口岸。到了晚
清，湖南的这一传说还南越五岭传到广州等地。

世易时移，如今民间关于杨泗祭俗发生了很大
变化，很多都已消失。没有改变的是以水为生的人
们对河流、对大自然的热爱敬畏之情。

郧阳区胡家营镇冻青沟村，一座新建
牌楼下，几条船静静地停泊在江边，细浪拍
打着船底，声声诉说“千年古渡，冻青码头”
的悠久历史。临江公路右侧的一座小山顶
上，一座杨泗庙坐落于草木之中。

绕过看似独立的小山，才发现其与背
后的绵延山脉相连。顺着山脊上的一条小
路，来到杨泗庙前，一幅山水长卷映入眼
帘：汉江在这里拐了一个大弯，开阔的江面
上绿意盈盈、波澜不兴，两岸星星点点散落
着民居、渡船；南岸，该村一条河流与汉江
交汇处的桥上，时有车辆轰隆而过，把人从
梦境拉回现实，一动一静相辅相成。

转身走进杨泗庙。这里为三开间单
进天井院布局，庙宇空间由正殿、拜殿、两
侧连廊及天井院组成，高耸的屋顶拔高了
纵向的使用空间，又增添了一份神圣的意
蕴。抬头仰望，其主殿主梁记为“嘉庆二
十一年（公元 1816 年），岁次丙子桂月吉
日，何先甲建修正殿三间，合社捐修，拜殿
三间。”

村子里，何姓为大姓。梁记所提的何
先甲，即是当地何氏家族迁郧九世祖何中
兴。历史上，何氏家族奉行先人“耕读传
家”古训，家大业大，人才辈出。冻青沟物
产资源丰富，生态环境优越，是很好的栖居
之地，同时该村紧邻当时重要的航运通道
汉江，繁盛的航运贸易为何氏族人经商提
供了许多契机。

上游秦巴山区盛产的生漆、木材、苎
麻及各种药材，中游南阳、襄阳的粮食、
桐油及皮油等，吸引着各地商贾。他们
在冻青沟设立商号，互易有无，码头也成
为沿河两岸以至于汉江上下游地区的商
品转运集散地。

“汉江千道湾，湾湾有险滩。船在江
中行，如过鬼门关。”以前的汉江航道礁
石纵横，流沙多变，湾道多、险滩多，行
船风险极大。古渡口到杨泗庙之间的悬
崖峭壁间，有“百步梯”通行。在汉江水
运繁忙的年代，过往船只停靠冻青沟码
头，都到杨泗庙祭祀水神杨泗，以求水神
保佑一帆风顺。

傍晚，金色夕阳洒落在张湾区黄龙镇黄龙滩
村。柔软的光影和硬朗的建筑交叠，一砖一瓦，一
街一巷都在无言诉说着这方土地的沧桑与厚重。

黄龙滩凭借临近堵河之优势，占据通竹房、连
郧阳之便利，借水稳地坦之条件，成为堵河航运的
重要中转集散之地。至乾隆盛世，这里逐步走向繁
荣，商铺云集。当地老人关于水府庙的记忆，以及
2015年发现的水府庙碑刻，便是当地曾经风光无
两的最好佐证。

石碑出土于该村修建的思源广场，位于河街中
码头，正是老人记忆中的水府庙旧址。抹去浮尘，
仔细研读确认，碑文为《重建水府庙碑序》，主要记
载水府庙的重建过程和捐款事项。

较为清晰且重要的文字有“郧阳府郧县黄龙镇
分司加一级熊象璨，水府庙乃黄龙古刹也，乾隆四
十五年（公元 1780年）”等。根据这些文字可以断
定，该水府庙历史悠久，后由官方、商号、商人共同
捐资重建。

几年前，该村年近九旬的余策庆老人回忆，水
府庙为砖木结构，四合院式建筑。辕门在前，院落
居中，两边厢房，后为正殿三间，耳房位于两侧，正
殿供奉水神杨泗爷。水府庙重修于乾隆年间盛世，
这个时期恰好也是黄龙滩村的高光时刻。

清初，郧阳山区鼓励垦荒耕作，大批外地移民蜂
拥而至，促进了农业、手工业发展，汉江、堵河流域人
口流动加快，航运贸易逐渐繁荣。乾隆三十五年（公
元1770年），郧阳府移江峪塘巡检司于黄龙镇，派驻
官员加强此地军事、治安管理，为这处“小汉口”的

经济持续发展奠定了基础。如今，黄龙古镇的雏
形，也正是在那时形成。武昌、黄州及山西、陕西、
江西四省五地会馆聚集于此，便是最好的证明。

水上航行最怕有风有雨，黄龙滩的商号、船帮
在行船前、到达码头后，最重要的事情便是到水府
庙、水仙宫、杨泗庙等祭祀场所，向神灵祈求保佑航
运的安全顺利。上世纪二三十年代，黄龙滩水府庙
遭拆毁，只余遗址。
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冻青沟杨泗庙
见证千年古渡昔日繁荣

黄龙滩水府庙 记录“小汉口”高光时刻

杨泗传说由湖南传至汉江沿岸

在斑驳的黄龙滩水府庙碑刻上，依稀
可见“乾隆四十五年”等字样。

郧阳区胡家营镇冻青沟村紧邻汉江的杨泗庙见证了这处码头昔日的繁荣。
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