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市体育中心篇

以“体”兴城以“体”惠民

活力车城，动感十足，雄姿英发！

当熹微的晨光洒在十堰街头巷尾健身群众身

上的时候，当运动员们在训练场上挥汗如雨的时

候，当一场场大型体育赛事如火如荼精彩开展的

时候，我们愈发能够感觉到，这座城市处处洋溢着

的蓬勃朝气和体育事业高质量发展的昂扬态势。

作为全市专业体育场馆数量集中、场地功能

完善、专业设施齐全的运动场所，市体育中心一

直是全市群体活动开展最广泛、专业赛事最密

集、体育培训最活跃的桥头堡和体育事业发展的

中坚力量。

2023年，市体育中心认真贯彻落实党的二十

大精神，紧密围绕市委、市政府改革部署和市文

旅局（市体育局）中心工作，以“六员”建设为抓

手，忠诚担当、严谨务实，向改革要活力、向创新

要动力、向实干要实绩，先后荣获湖北省第十六

届运动会青少年体育类跳水比赛“最佳赛区奖”、

市七运会“承办贡献奖”，助推了我市体育事业跨

越发展。 ■记者 李强 通讯员 张驰

练
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2023年 12月 3日，一场燃动全城的体
育盛会——十堰市第七届运动会在市奥体
中心圆满闭幕。

市体育中心作为市七运会主要协办单
位，承担了七运会 56个大项 596个小项所
有比赛的承办、协办任务。历时两个多月
的七运会开、闭幕式筹备，该中心坚持尽
锐出征、全员上阵，近万名工作人员、演职
人员高强度作战、高质量服务，最终确保
这场盛会精彩绽放、华丽收官。

“舞台监督和会务服务任务十分艰
巨。”市体育中心相关负责人表示，从活动

场馆布置、舞台搭建到场内外氛围营造、
物料准备，他们坚持高度专业化、精细化
操作。活动期间，舞台监督组必须确保几
千名演员上下场精准有序，整个过程不能
有丝毫马虎。

能力作风提升得怎么样？大赛检验是
硬杠杠！闭幕式期间，恰逢全国花样游泳
跳水比赛开赛，该中心坚持“双线作战”，
忙完赛场上会场，各岗位人员如同“钉子”
一般扎牢关键环节，不提困难，不计得失，
充分展现了十堰体育人的蓬勃朝气和拼
搏精神，也彰显了十堰体育的软实力。

在湖北省第十六届运动会上，市体育
中心、业余体校获得金牌 24 枚、银牌 16
枚、铜牌 18枚，创历史最佳记录。亮眼成
绩的取得，离不开体育教练员的辛勤指导
和运动员的勤耕不辍。同时，市体育中心
构建集《十堰业训》内刊、网站、微信公众
号、视频号、抖音、快手等于一体的媒体矩
阵，2023年刊发各类信息近千条，为十堰
体育事业发声，为精彩瞬间留痕。

打铁还需自身硬。为锻造高水平、高
素质的体育工作队伍，近年来，市体育中心
创新提出“一人一技、一技一精、一精多
能”的练兵模式，在此基础上衍生出“六
员”建设理念，2023年结合体育工作新形
势和新要求，最终形成以“体育管理员、体
育教练员、体育裁判员、体育运动员、体育
指导员、体育宣传员”为主的新“六员”建
设目标，并以此为契机持续转作风、强能
力，取得显著成效，一支支专业化体育队

伍为我市体育事业发展提供了坚实的人才
保障。

“以前办活动要从外地聘请专业人员的
现象已不复存在！”市体育中心相关负责人
表示，“就拿裁判员队伍来说，市体育中心已
有国家级裁判员1人，一级裁判员40人次，
二级裁判员119人次，专业化的裁判员队伍
成为十堰体育界一张响当当的名片！”

市体育中心副主任徐俊丽同时也是国
家级社会体育指导员，她将“帮助大家都动
起来”的理念融入生活实践中；十堰射击队
主教练方科渊和教练员李东昇专业又细
心，从射击技能到心态锻炼上全力帮助队
员打好每一枪……“十堰体育中心‘六员’
建设的可贵经验做法，尤其是体育文化宣
传员的做法值得全国体育场馆管理单位学
习借鉴！”国家体育总局副局长张家胜视察
十堰奥体中心并听取相关汇报后，对“六
员”建设给予了高度肯定。

大型赛事激情绽放 彰显十堰体育软实力

队伍建设驰而不息 全力锻造硬核新“六员”

赛事引流拉动消费
助推体育产业大发展

——贯彻落实党的二十大精神、喜迎十堰市“两会”特别报道

2023年，市体育中心各场馆共组织举
办各类体育赛事活动 121场次，直接参与
比赛人数达 8万人次，其中国家级比赛活
动 13次……2023年以来，我市赛事频次、
赛事规格大幅提升，高水平赛事承办能力
和服务水准广获赞誉，彰显城市魅力。

全国国际跳棋锦标赛在我市举行期
间，来自天津的李先生带家人开着房车前
来参赛，对十堰热情好客的风情频频称赞；
全国少儿花样游泳（U系列）锦标赛期间，
不少带着孩子前来参赛的家长们组团品尝
十堰美食，对十堰风味赞不绝口……

体育赛事激发城市活力，扩大了十堰
“朋友圈”，也逐渐形成了体育旅游新模
式。市文旅局副局长、市体育中心主任王
瑞对此进行了如此总结：“过去我们‘请人
吃饭’，如今‘请人出汗’，目的是让游客留
下来，变‘流量’为‘留量’。”据测算，2023
年我市举办的近 40场省级以上赛事直接
拉动旅游、餐饮、住宿等行业经济收入 1.5
亿元，间接拉动消费超过 5亿元。

随着群众体育的蓬勃发展，我市全民
健身蔚然成风。据统计，全市经常性参加
体育锻炼的人数已达 150余万人。此外，
市体育中心各场馆全年接待健身群众超过
200万人次，国庆等重大节假日期间推出场
馆免费健身服务，拉动间接消费10亿元。

一城太极风，万众健康梦。2023年，市
七运会的巨大成功是对我市体育队伍的一
次全面检阅，也展现了市体育中心特别能战
斗的精气神。未来，十堰体育事业必将迎来
新一轮的腾飞，为我市加快建设“山水车城，
宜居十堰”注入更加蓬勃的动感与活力。

市七运会开幕式精彩纷呈。（资料图片）

2023年 2月 4日，湖北社会体育俱乐部十项百场联赛乒乓球
首站比赛在十堰奥体中心综合体育馆开赛。（资料图片）


