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鸳鸯乡卫生院

乡镇医院荣获两个“省示范”

健康是社会发展之基、人民幸

福之本，医疗卫生事业事关百姓健

康福祉、事关脱贫攻坚成果巩固、

事关乡村全面振兴。近年来，茅箭

区鸳鸯乡卫生院持续深化医药卫

生体制改革，不断提升医疗资源共

享服务能力，推动优质医疗卫生资

源下沉，高效促进优质医疗资源均

衡发展，让百姓在家门口享受到优

质医疗服务，用心用情用力守护人

民健康。
■文/记者 吴忠斌 图/记者 刘成臣

近日，今年 58岁的村民周兆林在家属的搀扶下，
来到鸳鸯乡卫生院国医堂求诊。在了解到周兆林腰
部疼痛难忍，不能站立，接诊医生何天立即给予针刺
腰痛点等特定穴位、委中穴刺络放血、腰部关节肌肉
松解，同时进行推拿按摩、中药塌渍等治疗。治疗完
后，周兆林能直立行走，3天后恢复如初。周兆林出院
时，对医生的技术和服务赞不绝口，特意送来一面锦
旗表示感谢。

鸳鸯乡卫生院院长习永刚介绍，为进一步提升乡
卫生院中医药服务能力，促进中医药特色优势发展，
2020年 12月，卫生院改造升级国医堂，面积由 380平
方米增加到 800平方米，装饰以中医文化为主题，风格
以古朴、典雅为主，设有中医诊室、专家诊室、中药房、
中医综合治疗室、中医微创治疗室、牵引室、中药熏蒸
室、艾灸室等科室，配备中药柜、针灸器具、火罐、TDP
神灯、电热针治疗仪、电脑中频治疗仪、微波治疗仪、
电动牵引床、颈部牵引器、熏蒸床等 10余种医疗设备
和器械。国医堂能综合运用中医理论，熟练开展包括
中草药、针灸、艾灸、针刀、推拿、火罐、刮痧、熏蒸、贴
敷、电热针等中医适宜技术诊疗业务。

“我们医院中医药特色明显，多年来坚持走中医
专科发展之路，经过不断沉淀，在颈肩腰腿痛、风湿、类
风湿、心脑血管疾病后期康复、支气管哮喘、小儿疳积、
中医妇科、皮肤病等疾患治疗有独到的疗效，受到茅箭
及周边地区患者的普遍好评。”习永刚自豪地说，鸳鸯
乡卫生院是湖北省卫健委授予的“湖北省中医药服务
示范乡镇卫生院”，国医堂是“湖北省示范国医堂”。

今年 7月 20日上午，63岁的余先生突
发中风偏瘫，家人紧急将他送到鸳鸯乡卫生
院。接诊医生郭洁民初步诊断，余先生是急
性脑卒中。在完善相关检查的同时，郭洁民
迅速启动本院卒中应急预案，立即联系太和
医院神经内科，转诊走绿色通道诊治。随
后，余先生经脑CT检查确诊为脑梗死，医疗
团队立即开展溶栓治疗，疗效理想，余先生
基本恢复如常。出院后，余先生专门到鸳鸯
乡卫生院表示感谢。

今年 10月 19日 16时 30分，鸳鸯乡卫
生院急诊室接诊了一名急性胸痛患者。经
了解，患者姓洪，今年 65岁，持续心慌、胸
闷、胸痛一天多，被家人送来救治。

接诊医生陶榕经初步评估，按胸痛急救
流程，电话通知医疗救治小组长郭洁民，并
按流程对洪先生进行了心电图、肌酐蛋白等
相关检查。医技科室 5分钟内出心电图报
告，20分钟内出肌钙蛋白结果。郭洁民接
到电话通知后，10分钟内到达现场。根据
检查结果及症状，初步诊断洪先生为急性心
肌梗死，立即联系太和医院胸痛中心，转诊
走绿色通道。后经检查，确诊洪先生为急性
心肌梗死，立即行放支架手术治疗，术后洪

先生恢复良好。
洪先生出院后，来到鸳鸯乡卫生院拉着

郭洁民的手久久不肯松开，感动地说：“感谢
你救了我一命。”

“这两名患者之所以得到及时救治，与
我们卫生院全面启动基层心脑血管疾病一
体化防治工作分不开。”习永刚说，心脑血管
疾病是危害我国居民的“头号杀手”，具有发
病急、病程进展快的特点。推进基层心脑血
管疾病一体化防治工作，对预防与治疗心脑
血管疾病具有重要意义。

习永刚介绍，为贯彻落实“健康湖北”战
略，推进省委、省政府“323”攻坚行动深入
开展，不断增强基层群众卫生健康的获得
感、幸福感和安全感，卫生院积极创建 2023
年基层心脑血管疾病一体化防治站。卫生
院成立创建领导小组，制订实施方案，形成
相关流程，明确相关疾病治疗规范，建立急
救转诊绿色通道。经过努力，2023年 12月，
卫生院通过了脑卒中防治站、胸痛救治单
元、心律失常防治单元的现场验收，打通了
基层心脑血管疾病防治“最后一公里”，大大
提升了卫生院的急诊急救服务能力，降低了
患者死亡率及致残率。

发展“国医堂”
为群众健康保驾护航

心脑血管病一体化防治 打通服务“最后一公里”

今年 9月 4日，在正发工业园大道物流
工作的徐女士因痛经来到鸳鸯乡卫生院国
医堂就诊。看到徐女士面色苍白、浑身出冷
汗、腹痛难忍，中医科主任李丁秀立即接
诊。在了解到徐女士是在云南昭通参保，李
丁秀立即按异地就医相关流程为她办理了
入院手续。

经过中药热敷、腹部推拿、艾灸、针
刺特定穴位、穴位敷贴、中药汤剂等综合
治疗后，入院第二天，徐女士病情明显好
转。经过 10 多天治疗，9 月 14 日，徐女
士痊愈出院。出院时，徐女士拉着李丁
秀的手感激地说：“异地就医太方便了，
不光就近得到及时有效的治疗，还节省

了费用。”
“落实好异地就医结算，能有效解决参

保人员垫资、跑腿、手工报销的麻烦。”习
永刚告诉记者，他们根据辖区企业多、异
地参保工人多的情况，积极向上级申请，
2022 年 10 月 25 日被纳入湖北省第 21 批
异地就医单位。

开通异地就医后，鸳鸯乡卫生院立即通
过微信群发布消息，主动到附近厂矿企业发
放宣传单，进村开展义诊，多种形式大力宣
传异地就医就诊及报销相关政策。截至目
前，卫生院累计接待异地就医 217人次，为
异地参保患者提供了便捷的就近就医服务，
收到良好的效果。

推动异地就医 让群众异乡有“医”靠

鸳鸯乡卫生院积极创建2023年基层心脑血管疾病一体化防治站，极大提升急诊急救服务能力。

鸳鸯乡卫生院医护人员用心用情用力守护居民健康。


