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茅塔乡卫生院

村民交口称赞的贴心医院

看山，层林尽染；望水，碧波轻荡；进

村，赏心悦目；入户，别致静雅。日前，记

者走进茅箭区茅塔乡，只见道路两旁干

净整洁，农家小院优美宜居，以水墨丹青

之姿展现出乡村之美。茅塔乡卫生院就

坐落在被红色基因包围的群山中。

别看这是一所位于偏远小镇的公立

卫生院，门诊楼、医技楼一应俱全，患者、

医护人员进进出出，一切井然有序。很

多人可能想不到，早些年，这里只有 4间

民房，乡亲们求医问药只能靠“赤脚医生”

提供简单的西医及中草药服务。
■文/记者 吴忠斌 图/记者 刘成臣

茅塔乡位于茅箭区东南部山区，离城区
12公里。这里是革命老区，先后被列为十堰
市、茅箭区“爱国主义教育基地”。茅塔乡卫
生院成立于 1982年，服务覆盖 10个自然村，
辖区服务面积 171平方公里，服务人口 6000
余人。

“我小时候经常到卫生院玩，那时的卫
生院面积特别小，医务人员也不多。”今年 39
岁的茅塔乡卫生院院长徐兵是土生土长的
当地人，在这家卫生院已经工作 18年。他回
忆，老卫生院房屋破旧，设备落后，能治疗的
病种十分单一。2013年，新建业务综合楼
1600平方米，2020年 7月，新建传染病区及
医技楼 1275平方米，自此卫生院分区逐步规
范，真正实行了省级卫生院建设标准。

今年 78岁的孙大妈家住茅塔乡廖家村
二组，由于患有多年糖尿病导致视网膜动脉
出血，视物不清，最近来到茅塔乡卫生院诊
治。主治医生针对孙大妈的情况，决定采用

西医改善血液循环、中医汤药活血化瘀的治
疗方案。3天后，孙大妈的病情有了明显改
善，10天后痊愈出院。出院时，孙大妈拉着
徐兵的手感激地说：“感谢你，徐院长。没想
到只花了 400多元钱就治好了我的病。”

“随着社会进步、医疗事业发展，疾病治
疗由临床医学型向康复养生及预防保健型
转化。人口老龄化和老年病愈发普遍的现
象备受社会关注。”徐兵说，为了弘扬祖国传
统医学，顺应我国老龄化社会的发展特点，
同时结合辖区就诊患者多为老年人的情况，
医院专门开设了老年病综合科。

徐兵介绍，老年病综合科开设床位 19
张，设有中医门诊、针灸室、康复理疗室、煎
药室、药房，配有电针仪、红外线、中低频治
疗仪、多功能牵引器等。此外，医院大力引
进中医药人才，目前科室拥有中医专业医师
3人，可开展针刺、艾灸、牵引、按摩、火罐、中
药汤剂等中医药特色服务。

12月 7日上午，作为家庭医生，徐兵如约来到廖家
村三组 83岁村民李奶奶家中，为她进行病情回访。经
过测量，徐兵发现李奶奶血压偏高，便嘱咐她要按时用
药，注意保暖。

听说徐兵来村里随访，今年 61岁的王先生连忙上
前询问他的病情。原来，王先生患有慢阻肺，前年差点
出了生命危险，经过徐兵的及时抢救才转危为安。从
此之后，王先生十分在意他的健康状况。

徐兵叮嘱王先生，冬季一定要做好保暖工作，尽量
减少外出，要坚持规律用药。听后，王先生连连称是。

徐兵介绍，为进一步推进国家基本公共卫生服务
项目实施，提高基本公共卫生服务均等化服务水平，茅
塔乡卫生院积极开展全员入户建档、家庭医生签约活
动。管辖范围内居民总人数 6196人，规范管理居民健
康档案 4990人，其中重点人群 2097人，健康人群体检
332人，档案更新 1498人。

据了解，茅塔乡卫生院将乡村振兴工作与公共卫
生相结合，对全乡常住 65岁以上老年人进行全面健康
体险，体检项目包括血常规、尿常规、肝肾功能、血糖
血脂、心电图及腹部彩超检查等。为确保签约服务率，
茅塔乡卫生院工作人员还进村走访，逐户签约，对长期
居住人员全部签约；对外出务工人员，则采取电话与短
信的签约模式，确保不落一人。

徐兵说，茅塔乡卫生院将紧紧围绕茅箭区健康工
作目标，扎实推进公共卫生均等化服务，严格执行国家
基本药物政策制度，继续加强农村卫生制度建设，强化
医保医疗管理，不断提高基层服务能力，成为技术水平
过硬、医疗安全有保障、服务措施到位、群众放心满意
的家门口医院。

突出特色 竭诚为老年患者服务

方便快捷 全力守护群众生命健康
“我妈突发急病，请你们快点来救她。”

10月底的一天下午，徐兵接到一个求救电
话。经了解，求助者蔡女士家住茅塔乡廖家
村四组，她 90岁的母亲吐血便血，情况危急。

接到电话后，徐兵一边安排医护人员随
他一起赶往患者家中，一边联系市中医医院
安排转运。10多分钟后，患者被紧急送到上
级医院进行治疗，经诊断患者为急性消化道
出血。接诊医生庆幸地说：“幸亏你们送得
及时，再晚一点后果不堪设想。”

提起此事，徐兵说，这只是他们日常工
作的一个缩影。

多年来，茅塔乡卫生院一直把“为了人
民的健康”作为工作的出发点和落脚点，想
百姓之所想、急百姓之所急，让患者放心就
医、医务人员安心服务。

“现在，卫生院基础用药配备达到 275
种、中草药 206种，能够满足全乡群众的就医
需求。”徐兵介绍，茅塔乡有 10个自然村、9
个村卫生室，为了让医疗服务真正惠及广大
村民，他们加强质量管理、居民医保医疗管

理、落实基本用药政策，积极开展村级卫生
健康业务督导、定期对村卫生室人员开展思
想政治、政策、业务培训，促使村医从坐堂行
医到深入农户，确保群众就医的便利性和安
全性。近年来，茅塔乡卫生院基础用药采购
持续维持在 62万元左右，有效地减轻了群众
就医购药的花费，得到群众的一致好评。

提升服务
构建群众满意的家门口医院

茅塔乡卫生院的医护人员走村串户，把贴心的医疗服务送到百姓家中。

基层医护人员长年穿行于青山绿水间，守护百姓健康“不停脚”。 他们白衣执甲，用爱心耐心诠释医者仁心。


