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夏先生反复出现胸闷胸痛，入院
后检查发现一根血管严重狭窄。在十
堰市人民医院心血管内科二病区，夏
先生接受药物球囊扩张术治疗后，顺
利疏通冠脉狭窄。

今年 27岁的夏先生一周前出现
反复胸闷、胸痛。12月 2日，家人将
其送到十堰市人民医院。经了解，夏
先生患有高尿酸血症，已痛风 8 年。
之前他在当地医院做心电图提示心

肌缺血。
当天，夏先生在十堰市人民医院

门诊进行冠脉增强 CT检查提示冠心
病。十堰市人民医院心血管内科二病
区主治医师向阳对夏先生做了全面检
查。冠脉造影检查提示夏先生前降支
和右冠轻度狭窄，回旋支中段狭窄
90％，确诊为冠心病。

向阳介绍，冠心病又称冠状动脉粥
样硬化性心脏病，是由于冠状动脉供血
不足导致心肌缺血、缺氧或坏死的一种
疾病。冠心病主要分为无症状心肌缺

血、稳定性心绞痛、不稳定性心绞痛、急
性心肌梗死和冠状动脉猝死等类型，其
病因主要有糖尿病、高血压、高脂血症、
吸烟、肥胖、缺乏运动等。

向阳对夏先生实施药物球囊扩张
成形术，未植入支架，术后患者胸闷
胸痛症状完全消失。目前，夏先生活
动如常，上楼下楼未再出现胸闷胸痛
现象。

向阳介绍，由于冠心病发病日趋
年轻化，像夏先生这样年轻的危重症
患者有很多，药物球囊扩张术是很好

的治疗方式。单纯药物球囊扩张策略
是冠脉介入治疗新方法，可用于治疗
传统支架能解决的冠脉疾病，还可用
于治疗小血管病变和分叉病变，治疗
后的血管造影和临床结果优于既往治
疗方法或与既往的方法相当。

向阳说，冠心病严重时可能引发
心肌梗死，甚至危及生命。冠心病并
非不治之症，只要做好预防，就能有效
降低发病风险。最重要的是保持良好
的生活习惯，包括合理饮食、适量运
动、戒烟限酒、保持良好的心态等。

小伙患冠心病 十堰人医药物球囊扩张术助他康复
■记者 吴忠斌 特约记者 马婷婷
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争取支持提升人居环境质量
推动整合保障供水安全稳定
■记者 闵波

黄剑雄在竹溪县、竹山县调研时强调

聚焦经济建设和高质量发展
以实干实绩开创工作新局面
■记者 姜琨 全正 通讯员 范庭雨

本报讯 按照中央和省委关于开展
主题教育、大兴调查研究的要求，12月
17日至18日，市委书记黄剑雄践行“四
下基层”，深入竹溪县、竹山县调研。他
强调，要认真学习贯彻习近平总书记在
中央经济工作会议上的重要讲话精神，
聚焦经济建设这一中心工作和高质量
发展这一首要任务，深入实施强县工
程，加快城镇和产业“双集中”，运用共
同缔造理念推进乡村振兴，更好助力绿
色低碳发展示范区建设。

17日下午，黄剑雄来到竹溪县鄂坪
集镇避险搬迁拟选址地水坪镇沙坝村，
察看地形地貌，了解前期工作进展情况，
要求始终保持“时时放心不下”的责任
感，下定决心、下大力气推进鄂坪集镇搬
迁工作，积极争取项目、整合资金、完善
手续，力争项目早建成、群众早受益。

鄂坪乡黄花沟村是竹溪县创建
“共同缔造”省级示范点的重要试点。
黄剑雄认真听取该村共同缔造、乡村
建设“六件事”等工作情况介绍，与乡
村干部、群众代表、民宿和农家乐经营
业主面对面交流，了解产业发展、群众
生产生活面临的实际问题。黄剑雄叮
嘱当地负责同志，要依托生态资源优

势，探索“政府主导+全民参与”的乡村
发展新模式，让群众多拿租金、挣薪金、
分股金，推动实现共同富裕。要大力弘
扬“四下基层”优良作风，奔着问题去、
追着问题走，用心用情察民情、顺民意、
解民忧，为群众办更多的好事、实事、暖
心事。

傍晚时分，黄剑雄来到蒋家堰镇关
垭子村，察看楚长城保护开发、文旅融合
发展等情况并开展入户走访，要求高度
关注、切实抓好省际交界地区、偏远山区
的群众生产生活，保护和利用好当地历
史文化资源，念好“山水经”、打好“生态
牌”，让老百姓的日子越过越红火。

18日上午，黄剑雄来到竹山麻家
渡通用机场，了解机场建设使用情况，
要求加强机场后期运营管理，充分发
挥其在短途运输、应急救援、护林防
火、飞行培训等方面的作用；依托机场
平台优势，大力发展低空经济，不断培
育新的经济增长点。

在竹山县鱼岭工业园，黄剑雄察看
湖北富华铝业公司生产线，了解产品应
用和销售情况，鼓励企业做好产业发展
规划，研发更多终端产品，积极整合产业
链上其他企业生产、供需等环节，形成以
自身为核心的网状产业集群，推动产业
链价值链向高端延伸；加大安全、环保设

施投入，提高现代化管理水平，实现绿色
可持续发展。要求当地坚持产城融合发
展，一体谋划城市、园区、产业、交通，加快
推进以县城为重要载体的就地城镇化。

来到竹山县城关镇刘家山村，黄剑
雄认真听取基层党建、共同缔造、乡村产
业发展情况，叮嘱当地坚持党建引领、茶
旅融合，发动群众共同缔造宜居宜业和
美乡村；学习借鉴广东梅州雁南飞景区
等成功经验，邀请顶级规划建设团队精
心设计、精致建设每一寸土地，让这里成
为游客赏风景、品佳茗的首选之地。

在竹山县智慧城市运营中心，黄
剑雄通过智慧平台实时调度部分乡
镇，了解应对低温雨雪冰冻灾害工作
情况，要求各地各有关部门树牢底线
思维、极限思维，深入排查整治风险隐
患，做好各种抢修救援救灾准备；强化
研判预警，动态评估低温雨雪冰冻风
险形势，多渠道、高频次发布降雪、寒
潮、道路结冰等预警信息；加强交通路
况及电力巡查，及时除冰除雪，确保交
通路网、电网安全通畅；深入开展“户
户走到”，提醒群众注意取暖、用电安
全，全力防范火灾，预防一氧化碳中
毒。黄剑雄还详细了解群众和市场主
体的办事满意度，对“圆桌帮办”等积
极探索给予肯定，要求经常了解群众

和市场主体在办事过程中遇到的困难
和需求，推动政务服务从“能办”向“好
办、易办、简办”转变；察看绿松石矿山
智慧管理平台，要求时刻绷紧安全之
弦，坚持“人防+技防+物防”结合，提高
智慧管控水平，依法从严从快打击非
法盗采行为，切实筑牢安全生产防线。

调研中，黄剑雄强调，要全力冲刺
年度目标，科学谋划明年工作任务，坚
定信心决心，增强战略定力，以实干实
绩开创各项工作新局面。千方百计稳
定经济增长，多措并举扩投资促消费，
着力招引一批引领性、带动性强的重大
项目，巩固和增强经济回升向好态势。
深入实施强县工程，因地制宜发展特色
产业、主导产业，进一步提高县城的教
育、医疗、文化等公共服务水平，不断提
升县城功能和综合承载能力。以点带
面推进乡村振兴，巩固拓展脱贫攻坚成
果，加强防止返贫动态监测和常态化帮
扶，真心实意办好乡村建设“六件事”，
让农村具备现代化生产生活条件。坚
持以人民为中心，更好保障和改善民
生，防范化解各类矛盾纠纷、风险隐患，
有效保障困难群众基本生活，持续营造
安全稳定的发展环境。

市委常委、市委秘书长蔡贤忠参
加调研。

本报讯 12月 18日，市委副书记、
市长王永辉带队在北京拜访国家住建
部和北京首创集团，积极争取支持，推
动务实合作。国家住建部总工程师李
如生、城建司司长胡子健，北京首创集
团党委副书记、总经理兼首创环保集
团董事长刘永政，北京首创集团副总
经理兼首创环保集团总经理李伏京等
分别与王永辉一行深入座谈交流。

王永辉对国家住建部和北京首
创集团长期以来的支持和帮助表示
感谢，并介绍了十堰经济社会发展情
况。他说，十堰是南水北调中线工程
核心水源区、纯调水区，肩负着“一库
碧水永续北送”的政治责任。国家住
建部始终心系水源区人民，在地下综
合管廊、城市更新、住房保障、水环境
治理、韧性安全等方面给予大力支
持，有力推动了十堰基础设施建设、
人居环境改善和城市品质提升。北

京首创集团深耕生态环保领域，有着
丰富的供水生产、运营、管理等先进
经验，集团和十堰因水结缘、密切合
作，在十堰注册成立首创东风公司，
签署战略合作协议，与市水务公司
重组合并达成共识，积极推动城区
供水“一张网”建设。恳请国家住建
部在排水防涝项目、全国完整社区
试点城市建设、老旧小区改造、全国
城市更新试点项目、燃气安全建设
管理、城市风景园林规划建设等方

面给予更多政策、项目、资金支持。
希望首创集团一如既往关注支持十
堰发展，深化京堰对口协作，对我市
安全供水保障继续予以支持，积极参
与我市“供水一张网”的整合工作，实
现资源的有效利用，保障市区供水稳
定和安全。

在座谈中，李如生、胡子健对十堰
经济社会发展成效给予高度评价，对
我市请求支持的事项作出积极回应，
表示将继续关注十堰转型发展，认真
研究提请支持事项，加快推动相关工
作落实见效，希望十堰紧盯群众所盼、
发展所需，积极推进儿童友好型城市
建设，持续提升人居环境质量，不断提
升城市吸引力。刘永政、李伏京围绕
深化项目合作与王永辉一行进行了深
入沟通交流，表示双方前期合作有着
广泛的基础，将积极参与十堰供水整
合工作。


