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加强未成年人
思想道德建设

净化社会文化环境净化社会文化环境

“

学校充分利用社区资源和十堰高新区
独特的资源，定期组织学生走进企业，参
观学习并进行动手实践。目前，与学校签
订实践基地的企业有 6 家，包括汽车零部
件加工、玻璃加工等，让学生劳动实践有
广度。

今年 4月，该校七年级 300余名学生走进
恒昌达工贸有限公司，实地参观了普通玻
璃、钢化玻璃等不同种类玻璃加工流程。当
听说学校现在门窗的玻璃都是出自该公司
时，同学们兴趣十足，感谢工人叔叔辛苦的
付出，为学校加工出优质的玻璃，让大家在
明亮的教室里学习。

“劳动教育离不开家长的参与和支持，
只有家校合力，才能培养出德智体美劳全面

发展的新一代。”校随勇介绍，多年来，
学校坚持做到家校社同参与、共谋划、共
成长。学校鼓励每一位家长发挥自己的特
长，和孩子一起劳动，比如做一次家务、
炒一盘拿手好菜、织一件毛衣、采摘一次
果实、收割一次稻谷、手绘丰收简笔画
等，让劳动成为每一天的必修课，培养学
生动手能力和协作能力，通过一同劳动培
养亲子关系，构建和谐家庭。

本报讯 跳房子、踢毽子、丢沙包、跳皮筋、翻花绳……
12月 8日，房县实验小学内的操场上活力满满，学生们
在老师的带领下，开心地玩起传统小游戏，尽情享受着
课间 10分钟的快乐。

为丰富学生课间活动，创造健康、安全的校园环
境，提高课间活动质量，房县实验小学采取了一系
列举措，学校每周精选三个小游戏，由老师们在课
间带领着孩子们一起学习规则，共同玩耍。例如翻
花绳这个传统游戏，一根根花绳在指尖跃动，一会
儿变成网状，一会儿变成了“筷子”状，学生们玩
得不亦乐乎，许多学生纷纷把在学校练习的翻花绳
技巧带回家，和家人一起互动练习，在互动中增进
亲子关系。

“此类传统小游戏随处能玩、动脑动手、益智有
趣，深受学生们的欢迎，和孩子们一起体验这些传统
体育活动，我也仿佛回到了童年。”房县实验小学教联
体总支部书记高永峰跟孩子们一起玩游戏后，深有感
触地说。

在校园“育”见劳动之美
“五谷不分，四体不

勤，形容部分读书人脱离

劳动、脱离实践的样子。

通过实践，我们发现劳动

中蕴藏教育大智慧。”12
月7日，郧阳思源实验学

校党支部书记、校长校随

勇与记者聊起劳动教育，

深有感悟地说。

近年来，郧阳思源

实验学校聚焦学生劳动

素养提升，重视劳动教

育课程的开展，把劳动

教育融入到学校教育教

学全过程，探索实施“劳

动+基地+特色”的“劳

动+”课程体系，形成学校

为主导，家庭为基础，社

会为载体的“三级联动”

劳动教育时空，助力学生

全面发展、健康成长。

■文、图/记者 罗杰
通讯员 熊巍

市科协

探索生命奥秘 领悟生命真谛
■记者 张小沐 通讯员 孙玉聪

本报讯 12月 2日，市科协联合湖北医药学院、张
湾区阳光社区组织 20组中小学生家庭及 20余名阳光
社区居民走进湖北医药学院生命科学馆，开展“探索
生命的奥秘 领悟生命的真谛”科普教育基地教育实践
活动。

活动现场，大学生志愿者详细讲解人类进化、胚胎
发育、解剖标本等不同领域的知识。场馆内的人体 VR
虚拟体验科技、骨关节感应互动系统、实体人体器官模
型、人体拼装等多种结合现代化技术的新奇体验方式，
进一步增添了大家对于生命科学探索的乐趣。

“宝宝在妈妈肚子里，从受精卵开始，胚胎发育第一
周，第一个月，三个月……一直到婴儿出生，原来我们的
生命就是这样孕育而成的。”市柳林小学学生李泽源听完
讲解后收获满满。

据悉，市科协近年来持续打造各类科普教育基地，
开展科普宣传教育和研学体验活动。此次活动对提高
民众医学科普知识、健康意识、预防保健意识和疾病防
治意识发挥了积极作用。

2023年全市中职学校

计算机专业教学研讨会召开

■记者 罗杰

本报讯 12月 6日，全市中等职业学校计算机专业教
学研讨会在十堰高级职业学校召开，来自全市各中职学
校 30名计算机专业部门负责人、计算机教研组长（备课
组长）、骨干教师等参加研讨交流会。

十堰高级职校、郧西职校 4名教师分别进行了公开
教学和专题讲座。研讨环节中，与会成员深入探讨了计算
机专业教学的现状及未来趋势。针对目前教学中存在的
难点和问题，与会者提出了改进措施，并共同商讨制订了
我市中职学校计算机专业未来发展规划和目标。

本次活动为教师搭建了交流学习平台，“碰撞”计算
机教学智慧，对提升教师教育教研能力和水平具有重要
意义。

在校园内开辟劳动教育实践基地，将六、
七年级师生定为劳动实践基地责任人，以班
为单位，划分“责任田”，每一个班制作精美的

“标牌”作为劳动口号。为保障劳动有序、高
效开展，各班依据学生的体质和特长，将学生
分成耕地组、播种组、管理组等若干个小组，
让每一个学生都参与到劳动实践中，识农事、
知辛苦、乐丰收。

劳动中，同学们分工协作，干劲十足。耕
地组的学生走向田间地头，跟着父母或有经验
的耕地能手一起劳动，掌握耕地要领、技巧；播
种组的学生则从选种、浸种、下种、盖窝等环节
严格按照操作办法进行；施肥组的同学在劳动
老师的指导下，买肥、施肥，特别听取农民伯伯
的意见，尽量施农家肥，避免农药残留。有的
同学为了记录蔬菜生长的过程，早上 6点就进

入基地，一待就是几个小时，边观察边记录。
基地按照季节特点，种植的辣椒、茄子、

玉米、花生、豇豆、黄瓜、红薯、萝卜、白菜、黄
豆等农作物，在师生的精心呵护下茁壮成
长。每到收获的季节，看到丰收的果实，师生
们脸上露出喜悦的笑容。

收获的果实采取三个办法来分享：送到
学校师生食堂，作为午餐“加餐菜”，每次食堂
师傅们都会在菜盘前特别放置一个“加餐菜”
的牌子进行特别提醒；在校门口设置“小集
市”，向前来接送学生的家长进行推介售卖；
作为“爱心蔬菜”，送给空巢老人或家庭困难
的学生，用劳动果实传递爱心。

“学校这种作法很好，既锻炼了学生动手
劳动的能力，又传递了爱心，很有亮度，值得
推广和坚持下去。”一名家长开心地说。

校园长出“开心农场”学生生活有点“田”

走出教室小课堂 走进工厂“大课堂”

房县实验小学

课间十分钟 快乐又健康
■记者 李炎 通讯员 陈娟 彭欢

学生展示自己丰收的成果。

学生们开心挖红薯。

郧阳思源实验学校大力开展“体验式”劳动教育








