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雄激素性脱发（也叫男性脱发、脂
溢性脱发，通俗说法为谢顶）是生活中
常见的一种脱发类型，尤其以男性为
主。太和医院皮肤病中心采用二氧化
碳剥脱性点阵激光、低能量激光、微针
导入等综合治疗雄激素性脱发，效果
明显。

24岁的小章（化姓）今年初不慎
摔伤腿部，在家休养的半年里，他每天
熬夜打游戏，生活极其不规律。7月
份，家人发现小章的头发明显减少，小
章赶紧到太和医院皮肤病中心求助。

太和医院皮肤病中心副主任医师
唐吉云为小章做毛发镜检查发现，小
章的脱发属于雄激素性脱发。脱发原
因除了小章近半年来不健康的生活方
式外，还跟遗传因素有关，小章的父亲
和爷爷在中年时都开始谢顶，因此他
更容易发生雄激素性脱发。

医生在小章的脱发部位涂抹米诺
地尔酊，结合二氧化碳剥脱性点阵激
光、低能量激光照射以及育发液微针
导入，治疗 3个月后，小章的头发明显
浓密，经检查各项指标明显好转。

唐吉云介绍，雄激素性脱发在我
国男性发病率约为 21.3%，女性约为
6.0%，且发病率有逐年上升趋势，发
病年龄越来越年轻，以前一般是从 30
多岁开始，现在很多人 20多岁就开始
谢顶。除了遗传因素外，经常熬夜、生
活不规律、不良的饮食习惯、压力过
大、紧张焦虑等，均可导致脱发并使症
状加重。目前雄激素性脱发治疗方法
众多，主流包括口服非那雄胺、外用米
诺地尔酊、毛发移植等，但仍有一定局
限性，如药物口服不良反应、停药后复
发、疗效不足、手术创伤、手术费用昂
贵等。

太和医院皮肤病中心采用的剥脱
性点阵激光属于高能量激光（波长

10600nm），点阵激光能发射阵列样排
列微小光束，照射脱发区域皮肤，产生
多个微热损伤区，有效诱导病变周围
头皮启动创伤修复功能，在此过程中
产生多种生长因子促进毛发再生。此
外，点阵激光还可通过其“打孔”作用
促进外用药物渗透。

低能量激光/光疗法（LLLT）有改
善微循环、减轻炎症、增加细胞内三
磷酸腺苷、诱导产生细胞因子、生长
因子及刺激角质形成细胞干细胞或
真皮乳头细胞，最终活化休止期毛囊
重新进入生长期、延长生长期等，促
进毛发再生。

此外，太和医院皮肤病中心还有
微针导入、自体富血小板血浆（PRP）
注射等方法综合治疗雄激素性脱发。
唐吉云提醒，雄激素性脱发如果不治
疗，会呈进行性加重，因此应早诊断、
早治疗，治疗越早效果越好，联合治疗
疗效更佳。

太和医院六大省级区域医疗中心百项新技术成果展 46

人民至上、生命至上——一直
是 十 堰 市 太 和 医 院 的 立 命 之 本 。
近年来，太和医院以专科建设分类
管 理 为 抓 手 ，通 过 科 技 赋 能 等 手
段，不断在医技精进方面突破创新
并取得一系列斐然成绩，成为十堰
首批省级区域医疗中心试点建设
医院主体。

5月22日，太和医院2023年100
项新技术、新业务正式立项。为此，
十堰晚报推出“太和医院六大省级区
域医疗中心百项新技术成果展”系列
报道，聚焦太和医院在新领域、新技
术方面的新成果，以及这些新技术和
新成果在医院临床科室应用中的显
著成效。

多种方法结合可有效治疗谢顶
■记者 叶楚榕 特约记者 王慧

本报讯 记者近日从京能东风（十
堰）能源发展有限公司（简称“京能东
风”）获悉，今冬明春供暖季将于 12月
5日开始，至 2024 年 3月 5日结束。
目前，该公司已做好隐患排查、设备
消缺、煤炭储备等工作，今冬明春供
暖有保障。

该公司供热中心部长武利军介
绍，去年供暖季结束以来，在市委市政
府、东风公司的大力支持下，京能东风
和京能十堰热电有限公司（简称“京能
十堰”）两家企业按照京能集团“传递
光明 温暖生活”的理念，全力做好今
冬明春供暖准备工作。对全市供热管
网进行治理和优化，排查并消除安全
隐患。积极储备供热用煤，目前已储

煤 25.2万吨，完全能满足今冬明春供
热用煤需求。同时，计划内的“长协
煤”还将应需进场，确保用煤有保障。

据悉，和去年一样，今冬明春供暖
的蒸汽出厂价格为 203.5元/吨。在正
式启动供热前，京能东风会开展管网
试运行，目前工作已经全面展开。

从 2019年开始，京能东风对全网
进行大面积治理和优化，截至 2022年
底，供热末端用户参数偏低、参数不
足的问题已基本得到根治。在去年基
础上，京能东风今年在管网治理上再
加新举措，腾退出部分能量空间，完
全能够满足今冬明春全市集中供暖范
围内市民的供暖需求。

今年是东风公司十堰基地职工家
属区供暖维修改造工程的收官之年。
预计11月26日三期工程将全面完成，

届时东风公司十堰基地职工家属区热
交换站将由原来的122个缩减为55个
集约高效热交换站，供热质量将大幅提
升。同时，从今年起，东风公司十堰基
地职工家属区供暖执行市场价收费。

武利军表示，京能东风全体干部
职工全力以赴做好民生供热保障工
作，成立两支应急抢修队伍，处理供
暖过程中的各类突发状况。同时，为
更好服务广大供暖用户，京能东风开
通两部供暖热线，市民遇到供暖问题
可致电 8512612、8512615咨询。

我市将从12月5日开始供暖
至2024年3月5日结束 目前煤炭储备充足

■记者 曾雨

本报讯 记者日前从东风公司获
悉，在日前开幕的第二十一届广州国
际汽车展览会（下称广州车展）上，该
公司携“东风”品牌旗下东风风神、
eπ、东风纳米三大产品系列品牌组团
参展。

自 8月 16日东风公司宣布实施
东风乘用车新能源“跃迁行动”以来，

“东风”品牌旗下东风风神、eπ、东风
纳米三大产品系列品牌格局进一步
明晰。此次广州车展，“东风”品牌集
中对外亮相，展示东风“主力军”的新
姿态与新实力。东风公司旗下猛士、
岚图、东风日产、东风启辰及东风本
田等品牌携众多新能源整车产品与
前瞻技术也亮相展会。

作为“东风”品牌大家族中的一
员，东风纳米携首款诚意之作纳米 01
亮相，并开启预售，预售价格为7.98万

元—10.98万元。剑指主流市场的全
新电动品牌eπ首款产品eπ007，继11
月 10日在武汉首发亮相后，在广州车
展上再次公开展出，成为“东风”品牌

展台的一大亮点。eπ007在本次广州
车展上正式发起“G.E.T”众测计划，将
邀请来自不同行业的 200位用户参与
产品优化，确保交付的产品更加完美。

“东风”品牌集中亮相广州车展
■文、图/记者 罗毅

本报讯“今后我们也能像城里
人一样，阀门一开就能做饭了。”日
前，家住茅箭区茅塔河小流域的李
女士看着家门口新建成的小型燃气
微站，喜悦之情溢于言表。

记者了解到，茅塔河小流域内，
村民过去有烧柴做饭的传统。虽有
部分村民使用瓶装液化气，但气瓶
充装不便，也不安全。

今年，茅塔河小流域被纳入全
省 5个小流域综合治理试点。茅箭
区有关部门决定实施“气代柴薪”项
目，助力小流域生态环境改善。茅
箭区联合中燃公司建设分布式智慧
燃气微管网项目，在茅塔河小流域 9
个人口集中居住片区建设小型燃气
微站，架设 1.6万米燃气微管网，覆
盖 6 个村、405 户村民。目前首批
120户村民实现燃气入户。

该项目的丙烷储气罐占地仅 20
平方米。1立方液态丙烷气化后可
产生约 400立方米的气态丙烷，丙
烷气体燃烧后生成水和二氧化碳，
既环保又安全。该项目还运用自动
化、物联网、云平台等技术，使储气
罐实现自动运行和远程管控，储气
罐区实现 24小时在线监控。

李女士给记者算了一笔账，瓶
装液化气约 130元/罐，三口之家一
年约需 8 罐，年用气成本约 1040
元。使用管道燃气后，一年可节约
家庭支出 800元。

关注今冬明春

茅塔河小流域

405户村民用上燃气

我们在我们在

扛牢政治责任扛牢政治责任
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■记者 吴忠斌 特约记者 叶相成

在广州车展上，“东风”品牌集中亮相。
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