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“ 10月 27日，湖北省卫健委公布第二届（2024-2027年）医学青年拔尖

人才入选人员名单，全省 100人入选，湖北医药学院 5位青年教师在列。

其中，该院基础医学院副教授钦闪闪入选“湖北省医学青年拔尖人才”（第

一层次）。

好消息传来，同为该院基础医学院副教授的李丹丹，比其他同事的兴

奋更多一些。熟悉的人都知道，李丹丹的另外一个身份是钦闪闪的妻子，

这是一名家属为丈夫取得的成绩感到骄傲。

钦闪闪、李丹丹，同为85后博士、硕士生导师，同在湖北医药学院工作，

是外人眼中的“金童玉女”。近日，记者采访“闪丹丹”组合，走近了这对“高

能夫妇”在工作与生活中相扶相携、并肩前行的故事。 ■记者 张小溪

工作中，他们齐头并进；生活中，他们相互关心。同
许多普通的家庭一样，他们既要面对工作的压力，还要
应对生活中的琐事。

2020年，他们的爱情结晶呱呱坠地。入院待产时，
医院只允许一位家属陪护。钦闪闪既要照顾刚经历剖
腹产手术的妻子，还要给孩子换尿布、冲奶粉，身为“新
手爸爸”的他十分细心，处理得有条不紊。

孩子的到来增添了很多意想不到的乐趣，也不免有
些矛盾和摩擦。对此，他们约定每次吵架不过夜，不翻
旧账。两人相互体谅，不断磨合，彼此包容。忙碌的工
作之余两人都十分顾家，努力经营着婚姻和家庭。

去年 9月，第二个“小天使”的到来让三口之家再次
升级。从此钦闪闪和李丹丹的生活更忙碌了，他们几乎
没有娱乐休闲，除了工作，一有时间就用来陪伴孩子和
家人。如今，大宝 3岁，小宝 1岁多，“闪丹丹”组合“升
级”为幸福的四口之家，他们相扶相携努力向前走。

“闪丹丹”组合既平凡又耀眼。在湖北医药学院这
片热土上，他们在科研、教学事业中闪闪发光，爱岗敬
业，勤勉奉献，携手追梦，笃定前行。像许多奋斗着的青
年一样，他们不断探索、散发着自己的光芒。

（图片由受访者提供）

高知家庭、最美家庭，“ABB”式名字的缘
分，还有对教育科研事业共同的热爱和理想，
让钦闪闪和李丹丹的心紧紧连在一起。

钦闪闪在科研方面成果频出，多次获批
国家级、省级各类科研项目，在国际高水平期
刊发表论文多篇，是湖北医药学院科研创新
标兵、十堰市科技领军人才；李丹丹在教学方
面出类拔萃，先后在省级、校级和院级教学竞
赛获奖，是该校最受学生欢迎的教师之一和
校级教学质量优秀奖获得者。2022年，他们
还分别收获了国家自然科学基金项目。

工作上，他们相互支持。2018年，李丹
丹申请加拿大公派留学，钦闪闪非常支持妻
子的决定。出国前要进行一系列的培训，出
国后学习任务更是繁重，那段时间李丹丹的
压力很大。不善言辞的钦闪闪不断鼓励她，
每日同她视频聊天。虽远隔万里，但心始终
在一起。

回国后，李丹丹经历了自我成长与蜕
变，把系统的理论知识、先进的教学理念带
回来，在课堂上更加自信自如，创新开展拼
图课堂，让不少在《生物化学》课程上“不开

窍”的学生爱上了这门学科。
从事科研工作需要耐心和毅力，通俗来

说要能“钻进去”，更要“耐得住寂寞”。做实
验、查数据、写文章，是钦闪闪工作的日常。
他常常需要连续面对电脑屏幕十几个小时，
也曾遇到“卡壳”的困难时候。每当此时，妻
子都是他坚强的后盾，给他鼓励和信心。

他们在各自领域快速成长。如今，钦闪
闪担任肿瘤生物学课题组带头人，团队研究
方向长期聚焦于胃癌领域，包含肿瘤免疫微
环境重塑、EMT可塑性、肿瘤特异性抗原挖
掘以及胃癌转移分子机制。主持国家自然
科学基金 2项，近 5年以第一或通讯作者发
表高质量 SCI论文 10余篇，发明专利 1项，
论文分别获得十堰市自然科学论文一等奖
及首届“襄十随神”城市群自然科学论文二
等奖。

李丹丹目前研究方向为胃癌的发生及
转移分子机制。2018年获得湖北医药学院
第五届优秀教学奖“园丁奖”二等奖；2018
年获得第五届全国大学生基础医学创新论
坛暨实验设计大赛三等奖（指导教师）；2021
年获得湖北省第七届青年教师教学竞赛二
等奖，获得“湖北医药学院教学质量优秀
奖”。入职以来以第一作者或通讯作者发表
SCI论文 10余篇，发表教研论文 3篇，主持
校级教研项目一项，主持校级混合式一流课
程一项；主持国家自然青年项目一项，省教
育厅及省卫健委课题各一项。

2016年 1月的一个清晨，同到湖北医药
学院参加博士入职复试的钦闪闪和李丹丹
在校园内相遇。初次相见，李丹丹的活泼开
朗和钦闪闪的成熟稳重，让他们对彼此留下
深刻印象。交谈中，两人得知双方都将在基
础医学院任职，研究方向都是肿瘤学，彼此
间的交流逐渐频繁起来。

缘分来时，简单而奇妙。钦闪闪主动添
加了李丹丹的微信，此后两个有着相同志向
的年轻人越走越近。“后来我们才知道，同时
入职的那一批博士中，刚好只有我们两个人
是单身。”李丹丹笑着说。

2016年七夕，李丹丹接到钦闪闪的
电话：“你有个快递到了。”下楼一看，

是钦闪闪在网上订的玫瑰花，装在长方
形的精致礼盒里。在李丹丹的记忆里，
这是平时不善言辞的爱人做过的最浪
漫的事。

2017年夏天，两人的爱情修成正果，组
建起幸福的小家庭。几年后，“闪丹丹”从二
人世界“扩容”为四口之家。两个小生命的
诞生，让这个博士家庭从外人眼中的“高冷”
瞬间变得温情起来。

今年 5月 15日，适逢第 30个“国际家庭
日”，十堰多部门联合开展“树清廉家风 创
最美家庭”活动，对 2022年“十堰最美家庭”
予以表扬，钦闪闪李丹丹家庭获评“十堰清
正廉洁最美家庭”。

钦闪闪，湖北医药学院基础医学院副教授，博

士，硕士生导师，毕业于中国科学院大学，入选湖

北省医学青年拔尖人才（第一层次），国家自然科

学基金委一审专家，十堰市青年科技领军人才。

李丹丹，湖北医药学院基础医学院生化教研

室副主任、副教授，博士，硕士生导师，毕业于华

中师范大学，主持国家自然科学基金和湖北省自

然科学基金各1项。

他们是湖北医药学院引进的高层次人才，是

一对“高能夫妇”，在湖北医药学院相识相爱、携

手并进。

机缘巧合，让两人彼此吸引

相互扶持，事业展翅高飞

琴瑟合鸣，携手并肩前行

人 物 名 片

湖北医药学院“85后”博士夫妇携手追梦

青春在奋斗中闪闪发光青春在奋斗中闪闪发光
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