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这些年来，张帅已然把家里打造成了“玩
具屋”，随着尼尼长大，他做的玩具也在不断
升级，就拿近日走红的火箭灯来说，他在制作
前特意查阅了很多资料，尽量还原出火箭原
本的样子，“要发到网上给大家看的东西，还
是严谨点好。里面涉及大量专业的知识，在
制作和把玩过程中，多多少少能丰富下尼尼
的航天知识。”再比如有一次尼尼问张帅，火
星和金星哪个离太阳近？张帅就动手给她做
了一个展示银河中各大星球距离的模型，解
答她问题的同时，还让她对宇宙产生了更多
兴趣。

如今，张帅的“创趣哥”账号在短视频平
台拥有 300多万粉丝，张帅笑道，“可能是现
在年轻父母压力比较大，我常收到粉丝私信
说也想通过做玩具的方式多陪陪孩子。有粉
丝甚至都没结婚，就留言和我说，先收藏，等
以后用。”

现在不少学校都会布置手工作业，张帅
做玩具的视频常成为“参考资料”。张帅告诉
记者，他后台私信最多的就是询问某个玩具
的细节怎么调整，在他的评论区里，经常有家
长做了同款玩具后自豪地晒图，张帅说：“感
觉年轻的家长们都‘卷’起来了。”最搞笑的是
还有人留言“你们家还缺孩子吗？”“这个爸爸
能上链接吗？”让他看完哈哈大笑。

暑假期间，张帅带尼尼看了电影《变形金
刚》，尼尼特别喜欢里面的机甲造型，张帅就
用硬纸板做了擎天柱的变形金刚盔甲。这件

“大玩具”张帅酝酿了两个月，目前已接近完
工，尼尼很喜欢这套盔甲，说以后要穿着去公
园里“显摆”一下。

尼尼说，爸爸给她做了那么多玩具，她心
里特别自豪。前几天学校里有活动，让她带
着好看的照片去参展，她选了自己和手工玩
具的合影，同学们看到后都特别羡慕她。

采访的最后，张帅感叹道：“孩子的童年
太珍贵啦！很幸运，我用自己的方式陪伴了
她，有时候真的希望时间慢一点呢，我还想多
做几年玩具！”

近日，短视频平台上一位博主因给 8岁女儿
自制航天空间站玩具火了，逼真的外形，讲究的
细节，让很多小朋友羡慕，大家打趣地称他为“别
人家的超人爸爸”。记者了解到，博主名叫张帅，
河南郑州人，是一名“80后”。从女儿 3岁起，张
帅就试着用各种环保材料给女儿做玩具，比较好
玩的，就拍成视频记录下来。5年时间，尼尼从
牙牙学语的孩童长成了活泼伶俐的小姑娘，爸爸
的账号“创趣哥”也受到了很多小朋友和家长的
喜爱，吸粉三百万，成了他的副业。张帅说：“最
初做玩具是为了陪伴女儿，没想到这些年坚持下
来，我俩一起成长了。”

■据《扬子晚报》

为给女儿做玩具常去水管店
店主认出“你是那个做火箭的爸爸”

“之前我给女儿做了航天器模型，最近她看到了
电视上火箭升空的画面，也想要一个。”于是，张帅就
用水管给女儿做了一个火箭发射灯，他先把买来的
小号水管锯成长度相等的 4段作为助推器，用泡沫
棉做出推进器的喷嘴，再用大号水管做出火箭主
体。为了让火箭发射效果更逼真，他用塑料膜卷成
了圆桶，把 LED灯带缠在圆筒外，粘上棉花做出云朵
的效果，通上电，一个逼真炫酷的火箭灯就做好了。

女儿尼尼看到后激动地跳了起来，满脸写着高
兴。视频发出后，引来了超六百万网友围观，网友们
感叹“有这样的爸爸真好”。

张帅就职于唐山文旅集团，从事策划工作。女
儿 3岁时，有一次看电影，张帅看到里面有一个核桃
做的玩具，想到了小时候玩过，就突发奇想喊了孩子
的爷爷和大伯一起动手制作，“我们三个大老爷们捣
鼓出了第一个手工玩具，给当时还在上幼儿园的尼
尼玩，她玩得特别开心。我当时心里想，以后可以多
给孩子做一些市面上比较难买的玩具，她能看着我
边做边玩，更有乐趣一些。”

从那以后，张帅经常会在灵感到来时，给孩子做
一些手工玩具，“有一次，孩子妈妈刷短视频看到了
别人给孩子做模型的视频，就提出也把我做玩具的
过程拍下来。”2018年 5月，张帅发了第一个视频，他
利用硬纸板、可乐瓶、吸管等材料，给孩子做了一个
自制可乐机，“没想到一下子让我一个平平无奇的账
号涨粉 3万，获赞 10万多，当时觉得很神奇，后来就
想那就继续拍吧。我的工作时间比较自由，很多任
务都能线上完成，所以在家陪孩子的时间比较多。”

张帅告诉记者，最近走红的火箭灯玩具其实是
他给女儿做的航天空间站系列作品之一，整个系列
包括梦天实验舱、问天实验舱、货运飞船、神舟载人
飞船等，“每一个做起来都挺复杂的，零件的尺寸和
结构都要不断调整，经过反复试错才能找到最优解，
这个系列一共做了大概 4个月的时间，目前还在继
续更新中。”张帅说，因为主要材料都是水管，所以光
水管店他就去了好几次，反复挑选大小厚度匹配的，

“后来我的视频火了，水管店老板都认出我了，我一
过去，就问我是不是那个做火箭的爸爸！”

5年时间做了近300个玩具
陪女儿成长，自己也在进步

据了解，张帅 5年时间给女儿做了近 300个玩
具，包括钢铁侠存钱罐、手动旋转投币糖果机、迷你
洗衣机、自动微波炉等。“几乎都是用硬纸板、塑料
球、彩笔、纽扣等平时获取比较方便的环保材料做
的，最开始的作品比较简单，主要是创意。有的东西
可能原本想不到可以这么玩，我做出来后，大家发现
原来还有这种玩法，觉得很新奇，就给我点赞。”

在张帅更新的视频里，玩具在变化，尼尼也从牙
牙学语的孩童变成了活泼伶俐的小学生，如今可以
大方地和爸爸一起合拍视频。张帅说，回看这些视
频，最大的感受就是孩子的成长真的太快了！“最初
都是尼尼看着我做，后来就变成我俩合作一起完
成。这个过程里，我发现尼尼也会有改变，小时候，
对买来的玩具并不珍惜，总是乱扔，但是我们自己做
的玩具，她每一件都格外珍惜。另外，尼尼的专注力

也得到了很大的提升，现在做作业比较能坐得住，不
太容易分神。还有就是，在制作玩具的过程中，经常
会出现各种各样的问题，我就会喊尼尼一起想办法，
也是教会她，遇到问题少抱怨，多想办法。”

张帅告诉记者，“这些年做玩具，看起来是我陪
伴了女儿的成长，其实也是她在陪着我进步。我以
前的手工做得没这么好，但因为这些年一直做，现在
动手能力越来越强了！”另外一个很明显的变化是，
张帅和尼尼的父女关系处得越来越好，“我们在一块
儿总能嘻嘻哈哈的，闹别扭了过一会儿也能自然和
好，变得很亲近。”

张帅说，家庭关系也很和睦，“我在家做玩具，孩
子妈妈就给我们拍摄视频，我剪辑出来。我们账号
背后是一个小小的‘家庭手工作坊’，主打的是边玩
边分享。”

年轻爸妈“卷”起来
评论区作品大比拼

给女儿做了个空间站给女儿做了个空间站
从孩子3岁起，他5年自制近300个玩具，堪称“行走的手工教科书”
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尼尼开心地和爸爸展示空间站模型。


