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“高质量技术看人医”系列报道

10月 8日上午，从十堰市人民医
院产科手术间传来响亮的新生儿哭
声，初为人母的刘女士（化姓）激动地
说：“张主任、高主任，谢谢你们给了我
做母亲的机会。”虽然宝宝只有 35+
周，需要到新生儿重症监护室做进一
步检查治疗，但是无论产妇、家属，还
是在场的医生都松了一口气。

宫颈癌患者术后成功怀孕

去年 2月份，刘女士发现“血性白
带”，遂到十堰市人民医院妇科就诊，
宫颈活检确诊为宫颈癌。

十堰人医妇产中心主任张毅表
示，根治性子宫切除术是治疗宫颈癌
的主要方式，需要切除子宫、宫旁组织
及阴道 3厘米以上的范围，术后将丧
失生育能力。由于刘女士未育，他决
定为患者实施改良腹腔镜下广泛性子
宫颈切除术，即将癌变的子宫颈局部
广泛性切除，保留宫体、输卵管、卵巢。

张毅介绍，根治性子宫切除术需

切除与子宫相连的各韧带、血管，输尿
管的分离相对容易，手术难度不高。
而保留生育功能的术式，术中不能离
断与子宫相连的各韧带、血管，对输尿
管的游离也增加难度，切除宫颈后需
重建宫颈。

术后，经过张毅团队的精心呵护，
刘女士很快能生活自理，5天后出院。
术后检查提示，刘女士子宫血供良好，
病理检查完全符合保留生育功能的要
求，休息半年左右即可备孕。

今年 3月份，刘女士通过早孕试纸
测试，发现自己怀孕了。刘女士既兴
奋又担忧，夫妻二人又一次找到张
毅。刘女士高兴的是不仅宫颈癌治好
了，还顺利怀孕，担忧的是她属于高危
妊娠，妊娠期并发症会比较多，大多数
怀不到足月，有人怀孕 30周左右需要
剖宫产终止妊娠，还有孩子出生后的
一系列问题等。

“你担心的问题也是我们关注的
焦点，有十堰市人民医院妇产中心这
个团队在，你只管安心养胎，其他医学
上的问题交给我们，力争保障你孕产
期安全。孕期产检由产科主任高霞团
队负责。”张毅告诉刘女士。

随后，十堰人医产科主任高霞及
其团队从张毅手上接过接力棒。

闯过众多难关，一个新
生命呱呱坠地

“你是十堰市第一例‘保育广泛宫
颈切除术（LRT）’术后妊娠患者，我们
会竭尽全力。”高霞对刘女士说。

“LRT术后解剖结构的变异及内
环境改变，导致孕期母体免疫力下
降，怎么规避胎膜早破、羊膜绒毛膜
炎症等风险？孕期发生子宫破裂的
风险明显增加，宫颈癌术后多少周可
以终止妊娠？如果终止妊娠时孕周
小，新生儿存活问题如何解决？”高霞
说，这些问题一直萦绕在脑海中。

高霞全方位指导刘女士，要少食
多餐，保持营养均衡，控制体重的同时
保证胎儿宫内生长发育。控制活动
量，减少因活动过多、超负荷诱发宫
缩。口服药物减少子宫肌肉的敏感
性，按摩肢体促进血液循环。口服复
合维生素，保持阴道环境干洁，保持
大便畅通，减少胎膜早破发生的风
险。定期产检，监测胎儿及宫颈长度，

根据宫颈长度决定下一步治疗方案。
在高霞的监护下，刘女士闯过 23

周的大排畸、30周的小排畸，超声显
示“宫颈”只有 1 厘米。越到后期，
刘女士越紧张。在胎儿刚满 30 周
的深夜，刘女士被腹部抽筋似的疼
痛惊醒，产科 120 赶到后立即给予
药物抑制宫缩。经过积极治疗，宫
缩渐渐减弱。

此时新问题来了：宫颈癌病人妊娠
子宫下段解剖结构发生改变，无论阴
道试产还是剖宫产都有可能出现子宫
破裂、大出血，现在患者宫缩较前期增
加，随时有可能宫缩发动，提前终止妊
娠，是择期手术还是等宫缩发动后急
诊手术？可是胎儿刚过 30周，孕周越
小，出生后并发症越多，预后越差。

高霞和刘女士及家人再次交流后，
一致决定继续保胎，多学科会诊提前进
行准备，刘女士和胎儿终于熬过 35
周。高霞介绍，35周后的新生儿存活
率在95%以上，为了避免严重的孕期并
发症，决定为刘女士实施剖宫产分娩。

10月 8日，经过十堰人医妇产中
心、儿科、泌尿外科、麻醉科等多学科
专家通力合作，一个新生命呱呱坠地。

本报讯 记者日前从市文旅局获
悉，根据《国家工业旅游示范基地规范
与评价》行业标准，经有关省（区、市）
文化和旅游行政部门推荐，文化和旅
游部按程序组织专家评审并进行公
示，确定北京市 798艺术区等 69家单
位为国家工业旅游示范基地，其中我
市东风商用车工业旅游区入选。

东风商用车的前身是“第二汽车
制造厂”，成立于 1969 年，位于茅箭
区。经过 50余年的发展和积淀，已拥
有“东风天龙、东风天锦”整车品牌，

“东风阳光”服务品牌、“龙擎”动力总
成品牌、“无限星”技术品牌和“鲲跃”
生态品牌，成为民族汽车自主品牌的
中坚力量。

东风商用车工业旅游区分为东风
商用车车辆工厂、东风商用车品牌体验
中心及车城公园（车城广场）三个部
分。在东风商用车车辆工厂，游客能现
场观摩智能化车辆制造车间，观看车间
内无人化与全自动装配，零距离接触汽
车生产全过程，在体验区近距离接触新
能源汽车黑科技，揭秘东风“智”造。东
风商用车品牌体验中心包含展览体验
区、室内发布厅、驾乘体验区、历史遗迹
区、历程展示区、室外发布广场及相关辅
助设施，通过选、购、用、管、换的环节全
面阐释东风商用车的商品价值，从可靠
的产品、可靠的服务、可靠的保障、可靠
的未来等品牌积淀，传达一切源于可靠
的东风品牌理念。车城广场紧邻东风大
道和东环路，是东风商用车车辆工厂和
品牌体验中心的连接纽带，以汽车文化
和元素为主题设计建造，分为游览区、湿
地水系、山体休闲区3个功能区。

国家工业旅游示范基地公布

东风商用车工业旅游区上榜
■记者 周仑

宫颈癌患者术后成功怀孕

十堰人医妇产中心闯难关迎接新生命
■记者 吴忠斌 特约记者 郑桢桢
通讯员 刘芳芳

本报讯 近日，有网友在秦楚网《民
意直通车》栏目发帖，咨询美盛大道能否
开通公交线路，市公交集团进行了回复。

网友：美盛大道全线贯通后，方
便了周边居民的出行，请问美盛大道
能否开通公交线路？

市公交集团：美盛大道安装有护
栏，公交车无法越线掉头行驶，不具
备公交车通行条件；路口呈 T形，私
家车通行量大，高峰期路口拥堵严
重；上海路往北京中路有 7 路公交
车，按照《十堰市“畅行车城”综合治
理工作方案》的要求，公交线路要进
一步优化，减少重叠，全面扩大服务

覆盖范围。目前城区公交线路重复
系数高，不宜新开增开公交线路。

美盛大道能否开通公交线路？
■据秦楚网《民意直通车》

本报讯 10 月 16 日，市委副书
记、市长王永辉带领市自然资源和规
划局、市应急管理局等部门负责人，
深入竹山县检查督导矿山治理工
作。他强调，要认真落实省委、省政
府和市委、市政府工作要求, 时刻绷
紧安全之弦，压紧压实各方责任，落
实落细安全措施，持续强化规范管
理，严厉打击私挖盗采违法行为，全
力保障人民群众生命安全。

竹山县绿松石资源丰富，矿点、
矿洞多，相应的风险比较高。王永辉
来到楼台乡庙湾村，认真听取当前安
全生产、智慧矿山系统建设等情况汇

报。他指出，矿山安全是竹山县安全
生产工作的重中之重，要进一步提高
思想认识，充分认识矿山治理工作的
重要性和紧迫性，树牢底线思维、极限
思维，层层压紧压实管护主体责任，以
时时放心不下的责任感、以更加有力
举措守牢安全生产底线红线，坚决遏
制矿山领域安全生产事故的发生。

王永辉强调，要提升安全监管的
能力和水平，坚持人防物防技防并举，
配备专业人员和专业设备，加强动态
巡查和监管，落实矿洞（点）封堵、掩埋
措施，全面彻底排查风险隐患，做到不
漏一村、一矿、一洞，从根本上消除隐
患、解决问题，确保矿山领域安全生产
形势持续稳定向好；要强化宣传引导、

坚持群防群治，充分发挥基层党组织
作用，深入群众以案说法，引导群众自
觉保护绿松石资源，提高群众的守法
意识、安全意识，鼓励群众揭发、举报
盗采线索，建立长效联动执法机制，从
严打击私挖盗采和违规生产等行为，
坚决做到“发现一起、打击一起”，强力
震慑违法犯罪，有效遏制盗采现象；要
统筹高水平保护和高质量发展，规范
绿松石流通、交易、市场等各个环节，
斩断利益链条，加强困难群体帮扶保
障，拓展农村群众就业渠道，促进绿松
石产业健康持续发展，让绿松石产业
发展成果惠及广大人民群众。

副市长、市公安局局长宋嵘参加
检查督导。

王永辉赴竹山县检查督导矿山治理工作

规范管理提升风险防范能力
打防并举守牢安全生产底线
■记者 闵波 刘旻


