
转眼间，踏上讲台已二十余年。从事教
育工作时间越长，感悟越多。和学生接触越
多，越来越感受到“三心二意”的重要。

爱心是教育工作必不可少的法宝，有爱
的教育温暖且充满力量。对工作有爱心，才
能投入更大的工作热情；对学生有爱心，学
生才能和老师交心，才能赢得学生的信任。
记得刚当教师第一年，在乡村学校工作，学
生家都很偏远，孩子们在学校住宿。每逢周
五放学，总有孩子当晚不能回家，我的单身
宿舍就成了孩子们的“食堂”。煮一大锅只
添加了油盐的面条，孩子们吃得津津有味，
饭后孩子们争相述说他们的收获，叽喳声充
满了小小的宿舍，至今仿佛还在我的耳边回
荡。我们亦师亦友，我更像姐姐带着一群弟
妹。我感受到孩子们在生活上的不易，尽自
己微薄的力量拉一把，孩子们也理解我对他
们学习上的严格要求，更加勤奋。工作初期
有这样宝贵的经历，让我在后来的教学生涯
中受益匪浅。

“教书是一门良心活”，这是我刚参加工
作时一位师德高尚的老教师对我们年轻教师
语重心长地叮嘱。孩子们走进校园，教师传
授孩子们知识，培养他们认识和创造世界的
能力、高尚的情操和正确的世界观。但“成绩
为上”让许多教师忽略了教育的本质，教育就
显得急功近利。自己还没当妈妈时，与学生
相处，不自觉地总端着老师的身份，更多表现
了老师的威严。等自己的孩子上小学后，我
目睹了她面对老师的惶恐，深切体会到学生
的紧张，突然明白，当教师把学生当成自己的
孩子来关心爱护，还害怕丢掉教师的威严
吗？在上课之前，你是否已经做好充足的准
备？学生的作业你是否细心批改？学生的疑
惑你是否耐心解答？学生的错误你是否温和
而宽容？面对学生，是否弯下腰，站在孩子们
的立场，了解他们的感受，听听他们的声音？
这一切全凭我们的良心决定。

教育就像育种，从播种、开花到结果，是
一个漫长的过程，因此教育需要耐心。学生
毕竟是学生，他们到学校来就是学习的，做
错题、办错事都是成长过程中必不可少的环
节。作为教师，应该宽容地理解学生。教育
过程更多时候是一个等待的过程、耐心等待
的过程。知识的传授和学习是相对简单的，
方法的掌握和形成是更加缓慢的，而情感
和价值观的培养与确定则是一个长期的过
程。这个过程需要耳濡目染和潜移默化，
这个过程更需要精心培育和耐心等待，静
待花开。

新意让教育工作丰富而充满热情。现
代社会日新月异，教育思想和教育理念需
要不断更新，陈旧的知识内容、机械的教育
方法显然不符合社会发展，更何况学生接
受新知识、新信息的能力可能比教师强得
多。缺乏创造性的教师很难培养出具有创
造性的学生，教师应该触及学生的主观世
界并使其内在品质发生改变，应该努力保
持创造性和新鲜感。这一切都需要我们教
师在教学实践中不断充实自己，伴随学生
一起成长。

诚意是一种态度，也是一种能力。作为
态度，它表现为对学生的关切、接受、理解、尊
重、珍惜；作为一种能力，它表现为能充分理
解学生，并把这种理解付诸行动，让学生感受
到温暖。用诚心诚意的态度开展自己的教学
工作，既是对自己工作的尊重，也是对孩子的
尊重。

教师有爱心、耐心、良心，并时时保持新
意和诚意，学生才是幸福的。我将继续做
一名“三心二意”的教师，让每一位学生幸
福成长。
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著名儿童教育家陈鹤琴先生指出：“大
自然、大社会是主要的知识来源，因而教
育的民族特色、地域特色应该得到充分的
体现。”丹江口市沧浪明珠幼儿园在深入
挖掘地方传统文化资源，以幼儿区域活动
为载体，探讨如何利用地方传统优质资
源，构建幼儿自主游戏课程，增强民族文
化自信上进行了有益探索。

以地方传统资源为特色，创设幼儿园
自主游戏形式及内容

丹江口老均州是一座历史悠久、文化
灿烂，有着千载春秋的古城。幼儿园在充
分考虑幼儿年龄特点、生活经验和认知发
展特点的基础上，对均州独具特色的文化
进行有针对性的选择，以家乡特产小吃、
名胜风景、特色建筑等为线索，整理相关
游戏主题素材。通过挖掘利用这些独特的
地方传统文化资源，在实践中摸索出适宜
幼儿园教育价值的自主游戏形式及内容，
从而将民风民俗、地方传统特色产品等融
入幼儿园各个区域中，创建多元、丰富、开
放的教育环境，促进幼儿自主游戏的地方
传统化、生活化。

以幼儿生活经验为主线，定位幼儿自
主游戏模式

在设计开展幼儿自主游戏时，结合幼
儿的年龄特点与发展需要，科学合理地投
放地方传统资源，还原生活本来面目。既
要贴近幼儿生活经验，也要注重文化自信
教育，形成区域自主游戏活动系统操作模
式。通过梳理地方传统文化资源的幼儿教
育价值，幼儿园提炼利用了三种地方传统
文化资源开展自主游戏的路径及模式。专
建特色区：将均州小吃如蒸莲藕、荠菜饺
子等投入角色区“均州美食”；将特色产业
如泥工、编织、茶叶等投入“均州花月夜”；
把红色革命故事、著名名人的故事用卡
片、童谣、音乐等方式投入语言区、表演
区。

以提高教师的能力为导向，构建幼儿
游戏化课程

幼儿园运用地方传统资源开展幼儿自
主游戏活动，活动主题为“一月一主题一
景一人一习俗一小食”，即每月定一个主
题选取一个均州名景、一位名人、一个节
日习俗、一种特色小食。各班根据幼儿园
研究兴趣、社区资源和园所资源实施活动
方案。实施过程中及时收集活动反馈信
息，组织阶段性研讨，根据实际情况梳理
适合各年龄阶段幼儿发展的游戏，调整方
案。

以地方传统资源蕴含先进教育为理
念，促进家园共育

通过打造基于地方传统资源的幼儿自
主游戏，有计划地组织一批热爱并擅长地
方传统资源运用的专家、家长代表进入园
区带动孩子们一起玩、一起思考、一起表
达，完善家园共育措施，提升家长教育理
念，提高家庭教育效果。

地方传统文化资源的幼儿园自主游戏
研究，由课程推进游戏，由游戏推进课程，
实践过程中注重调整与优化，有效形成独
具地方传统特色的幼儿园自主游戏活动课
程。让幼儿从自己的兴趣和需要出发自选
游戏及玩伴，自选玩法和材料，让幼儿回
归本真，促进幼儿自主学习与发展。
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剪纸作为一种古老的民间艺术，承载着中华
优秀传统文化，具有较高的艺术价值。在小学美
术课堂中引导学生了解、学习剪纸，能激发学生
的学习热情，培养学生的动手实践能力，增进学
生对中华优秀传统文化的认识、理解和传承。

教师了解剪纸文化，提升艺术修养

在课堂中，教师一直以来都是最重要的一部
分，教师自身对剪纸艺术的了解会影响到后续剪
纸教学的整体效果。为此，教师的综合素质强化
显得至关重要。一方面，教师要充分了解民间剪
纸文化，感知民间剪纸的独特魅力。另一方面，
教师要形成针对性的教学预案。民间剪纸艺术
的教学目标并非一朝一夕可以实现，而是需要周
期性的实践来挖掘剪纸艺术的独特魅力。如针
对小学低年级学生群体，可以通过对纸折叠、纸
上画、剪等流程来形成作品。由于剪刀在使用时
存在安全隐患，低年级学生可以利用撕纸艺术，
剪刀辅助进行实践，最终形成一幅对称的剪纸图
案。而对于中高年级的小学生，则可以尝试剪纸
教学的细节安排，融入剪刀的运用手法，从而形
成生动的剪纸艺术作品。整个剪纸实践的过程，
从易到难，层层递进，以不同主题、不同题材来展
示不同作品的独特魅力，为学生提供更精准、更
科学的示范。

因材施教，开辟全新教学渠道

受到身心发展不平衡性的影响，小学生在理
解剪纸文化的过程中，会产生不同的想法，而教
师坚持因材施教原则，综合运用多种教学方法来
进行教学，就能够开辟全新的教学渠道，促进全
体学生共同发展，提升教学效果。教师应当关注
学生的不同兴趣爱好以及学习特点，运用自主探
索、合作交流等形式，鼓励学生掌握美术知识与
技能。

比如，在讲解小学美术立体贺卡部分内容
的过程中，首先引导学生思考如何利用剪纸作
品来充实立体贺卡，引导动手能力较弱的学生
绘制贺卡图案，书写祝贺词，鼓励动手能力强的
学生设计不同主题、颜色的拉花。其次，让学生
在贺卡的封面粘贴风格不同的剪纸作品，以因
材施教的方式，鼓励学生互帮互助，共同完成立
体贺卡制作活动。最后，总结立体贺卡的制作
技巧，让学生围绕合作制作的贺卡进行深入分
析，解读其中的剪纸图案，分析文字内容的同
时，体会独立创作和与人合作的乐趣，切实提升
教学效果。

引入民间资源，丰富教学内容

要尝试引入民间剪纸资源，让美术课堂的教
学内容更丰富。民间剪纸资源指的是以民间剪
纸艺术为主的资源形式，如窗花作品、以秀美山
水为主的扇面剪纸等。合理利用民间剪纸资源
能有效拉近小学生与剪纸课堂的亲密度，提高剪
纸课堂的教学质量。

例如，为了加深小学生对于剪纸艺术的理
解，可以邀请本地民间剪纸艺人参与到教学实践
中，通过现场展示剪纸技艺的方式加深学生对内
容的深刻理解，进一步增强学生对内容的具体认
知，让教学环境得到全面优化与革新。又如，在
剪纸艺术的介绍中，将民间的扇面画、灯笼画的
剪纸内容引入课堂，让学生按照自己的想法参与
剪纸实践，感受剪纸技艺的魅力。

总之，自剪纸艺术被列入国家级非物质文化
遗产名录以来，如何将民间剪纸资源融入学校的
课堂显得至关重要。当然小学美术教育本身是
开放的，既可以围绕课堂上的教学内容探索教学
模式的革新，也可以延伸课外的实践过程，使课
堂教学实践效果得到强化，为广大小学生带来更
优质的美术学习体验。
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地方传统文化
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