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勤学苦练长本领

初次担任食品安全员不知从何做
起，为了更快熟悉工作要求，徐光军每
天起早贪黑，首先从熟悉各项制度做
起，与学校食品相关的每一项制度，他
都仔细研读认真学习，做到烂熟于
心。徐光军始终保持着高度的警觉
性，时刻关注最新食品安全动态，积极
参与培训与学习，凭借高度负责的精
神，在食品安全员这个岗位上，独当一
面。他熟练掌握、运用学校食品安全
管理知识，高效、有序地组织开展食品
安全工作。在他主导下，学校建立健
全了食堂各项管理制度，保证了师生

“舌尖上的安全”。

认真负责保安全

作为食品安全员，徐光军每天秉
持高度负责的态度对食堂全方位、各
环节进行逐项检查，不放过任何一个微
小的细节，确保食品的入库、出库、加工
过程、试餐、留样、陪餐、餐厨垃圾处理
等各个环节的安全。每天坚持对食堂
从业人员晨检、着装和个人卫生等情况
进行认真检查；对食堂卫生情况，对餐
具消毒情况，食堂各种设施进行检查；
在肉、油、蔬菜等各种原料入库、出库之
前逐一检查，第一时间从颜色、味道、
新鲜程度、重量等各个角度进行认真
检查、验收；在加工的每个环节中，早
发现、早提醒、早排除，确保每餐食品营
养地进入到全校师生餐盘中。

多措并举守底线

“食品安全是天大的事，要天天
抓，事事抓，时时抓。”作为一名食品安
全管理员，肩负师生的生命健康，时刻
绷紧安全弦，时时以放心不下的责任
感、紧迫感抓好食品安全工作。徐光
军每天每餐常规检查外，还利用“智慧
食堂”和“鄂食安”监管平台向上级部
门主动汇报工作以提醒自己“时时勤
拂拭”。每天对照“智慧食堂”监督食
堂每一个环节，按照“鄂食安”监管平
台逐条检查，填报上传，切实为保障师
生食品安全保驾护航。在保证食品安
全的同时，每天对各种食材查验、登
记、保留、建档，做到任何采购有据可
查，对食堂各环节进行登记、建档，确
保食堂各项工作都能溯本求源。高度
的责任心，被师生赞誉“最美食品安全
守护天使”。

营养丰富的校园食品不仅在饭
菜上给学生提供保护，还让学生参与
学习主动地保护自己，徐光军特意编
写食品安全宣传材料，制成 PPT以图
文并茂的形式向学生宣传普及食品
安全知识，让学生从细微小事做起，
从日常做起，未雨绸缪做好“舌尖上
的安全”。

徐光军坚持零容忍的原则，始
终保持如履薄冰的状态，用自己的
行动履行对食品安全的承诺，他的
努力与付出赢得了师生的认可，用
行动践行着“最美食品安全员”的
称号。

郧阳区320名教职工荣获“最美”殊荣
本报讯 近日，2023年郧阳区能力

作风建设最美教育人名单出炉，全区
320名教职工荣获“最美”称号，成为
大家学习、追捧的“名星”。

近年来，郧阳区教育局狠抓教育
内涵发展，竭力打造教育强区，全区广
大教育工作者紧紧围绕办好人民满意
教育的目标，坚持党建强教、平安立
教、依法治教、廉洁从教、质量兴教，教
育管理规范精细，教育质量持续攀高，
育人水平显著提升，保持“追求卓越、
奋发有为”的状态，掀起“做专一、争第

一、干唯一、创一流”的热潮，涵养扎实
学识，锤炼过硬本领，锻造优良作风，
提高教育质量，建设教育强区，为“创
建国家高新区 建设清洁水源地”作出
教育贡献。

2023年，郧阳区教育局党组按照
市委、区委加强能力作风建设工作部
署要求，努力打造政治合格、素质过硬
的专业化干部教师队伍，广大干部教
职工积极参加业务大提升、岗位大练
兵、攻坚大比武系列活动，自觉加强思
想淬炼、政治历练、实践锻炼、专业训
练，该区教育系统各个岗位涌现出一
大批扎根基层、师德高尚、业务精湛、

成绩突出的先进典型。为充分发挥先
进典型示范引领作用，激励广大教育
工作者守初心、担使命、善作为、创佳
绩，2023年，郧阳区教育局开展了教
育系统“最美教育人”评选活动。经学
校评选推荐、局党组审核研究，决定授
予毛士文“高考最美主考”、兰茜等 22
名同志“高考最美监考员”、魏旭等 3
名同志“高考最美信息管理员”、张慧
丽等 5 名同志“高考最美考务工作
者”、潘丽等 10 名同志“最美共产党
员”、梁兴龙等 10名同志“最美党务工
作者”、黄胜军等 10 名同志“最美校
长”、何之凤等 51 名同志“最美班主

任”、江君等 51名同志“最美教师”、刘
功科等 10名同志“最美中层干部”、康
勇等 10名同志“最美教育工会干部”、
杨显有等 10名同志“最美通讯员”、张
立等 32名同志“最美教研员”、侯金国
等 10名同志“最美食品安全管理员”、
周金华等 10名同志“最美宿管员”、鲁
梅等 30名同志“最美炊事员”、高俊才
等 5 名同志“最美教育装备人”、兰荣
俊等 10名同志“最美实验教学能手”、
胡义凤等 30名同志“最美教育技术应
用能手”称号。

即日起，本报特推出郧阳区“最美
教育人”事迹展播，敬请期待。

■通讯员 曹君华 徐明 孙玉霞

郧阳区“最美教育人”事迹展播

勤写不辍“赢声誉”

“ 世 上 无 难 事 ， 只 怕 工 作
狂。”为了充满热情的做好宣传工
作，她一丝不苟，勤写不辍，节
假日、双休日和下班后，常常随
叫随到，随时加班加点，从不抱
怨。

2022 年，她先后在人民日报
发表 《郧阳区实验中学：聚“三
力” 织牢校园安全防护网》《郧
阳区实验中学：绷紧舌尖安全弦
拉满身心健康弓》《十堰市郧阳
区：家校师生联动 “疫”起共克
时艰》 等新闻；在湖北日报客户
端发表 《郧阳“志愿红”点亮文
明城》《郧阳特色服务助力“双
减”落地》《郧阳实验中学“经典
诵读”开启心灵之旅》 等新闻 48
篇，所写稿件吸引各大媒体争相
报道，为学校赢得了良好的社会
声誉和口碑。校长鼓励她说：“学
校的好名声有你的功劳。”

随记随写“真感动”

担任通讯员以来，她围绕学校
日常教育教学工作，密切关注学
校的发展状况以及取得的成果，
眼活手勤，走到哪记到哪，随时
发现信息随时记录，努力把“最
平凡、最生动”的一线故事宣传
出去。2021 年，为了写好郧阳区
实验中学从建校之初到现如今美丽

蝶变的历史，她从题目构思到篇章
结构布局到遣词造句润色，不停琢
磨，反复修改，向大师请教，请同
行润笔，用时一个月，写成 5000
多字校园通讯《三个“一”助力学
校美丽蝶变》，发表在 《湖北教
育》上。

2022年，为了打造高品质、有
特色的区级实验中学，经师生们
共同探讨研究，独创出实验中学
的特色高效课堂教学模式“136新
课堂”。为了让“136新课堂”推
动起来，她积极联系沟通十堰日
报社记者采访，报道一经推出引
起广泛关注，吸引着各个学校前
来取经学习，十堰市教科室和郧
阳区教研室等领导对学校的创新
做法大加赞扬。

不忘初心“献青春”

“写稿子真的很辛苦，但是因
为 热 爱 ， 因 为 责 任 ， 痛 并 快 乐
着。”孙玉霞红着眼眶说。

身为一名校园通讯员，一名
共产党员，她的人生格言是：人
生在勤，不求索取。这是激励她
在前进的道路上奋勇争先的不竭动
力，在未来的工作中，她将以最饱
满的状态，在自身岗位上努力拼
搏，用心用情记录 校 园 最 美 故
事 ， 持 之 以 恒 书 写 校 园 点 点 滴
滴，积极主动推广学校先进经验
做法做法，时刻拿起手中的笔，
为宣传工作贡献力量。

孙玉霞：用笔写就校园美好

孙玉霞，郧阳区实

验中学教师。近三年在

各 级 各 类 媒 体 上 发 稿

100余篇，用笔写就校园

美好。先后获“十堰市

教 育 宣 传 工 作 先 进 个

人”“优秀通讯员”“郧阳

区教育宣传工作先进个

人 ”“ 郧 阳 区 最 美 通 讯

员”等荣誉称号。
■文、图/通讯员 曹君华

叶祥平

徐光军：守护师生“舌尖上的安全”

徐光军，郧阳区青

曲 镇 中 心 小 学 教 师 。

从 2019 年 9月开始兼

职食堂食品安全员至

今 ，他 用 自 己 的 实 际

行动践行食品安全员

的 责 任 与 担 当 ，荣 获

“ 最 美 食 品 安 全 管 理

员”称号。

■文、图/通讯员 曹君华
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