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太和医院六大省级区域医疗中心百项新技术成果展 34

人民至上、生命至上——一直是
十堰市太和医院的立命之本。近年
来，太和医院以专科建设分类管理为
抓手，通过科技赋能等手段，不断在
医技精进方面突破创新并取得一系
列斐然成绩，成为十堰首批省级区域
医疗中心试点建设医院主体。

5月22日，太和医院2023年100
项新技术、新业务正式立项。为此，十
堰晚报推出“太和医院六大省级区域医
疗中心百项新技术成果展”系列报道，
聚焦太和医院在新领域、新技术方面的
新成果，以及这些新技术和新成果在医
院临床科室应用中的显著成效。

提前诊断，实现阿尔茨海默病精准治疗
■记者 叶楚榕 特约记者 王慧

太和医院国家高级认知障碍诊疗
中心（简称“认知中心”）通过引进最新
技术，如血液和脑脊液的生物标志物
检测，以及海马冠状位高分辨MRI扫
描，为阿尔茨海默病（俗称老年痴呆
症）患者提供精准的早期诊断，从而为
阿尔茨海默病的精准治疗铺平道路。

2018年，太和医院在鄂西北地区
率先设立记忆门诊，由神经内科主任
陈俊教授牵头，专门诊治阿尔茨海默
病患者。门诊提供对患者记忆、认
知、智能、行为能力的专业评估，以了
解认知衰退情况，从而指导预防干预
与治疗，提高患者的生活质量。目
前，记忆门诊已更名为认知障碍门

诊，每周三至周五下午开诊。
今年 72岁的刘奶奶（化姓）长期

独居。今年 5月，刘奶奶的女儿胡女
士（化姓）发现母亲突然出现一些犯
糊涂的情况。刘奶奶与子女通电话
时，常常忘记自己是否吃饭，甚至不
会做饭。胡女士从外地赶回来，发现
母亲的精神状态不佳，便将母亲带到
太和医院认知障碍门诊进行检查。

认知中心专家接诊后，通过认知
测评，发现刘奶奶得分仅为 15分（最
高 30分），属于中度痴呆。认知中心
多学科诊疗团队为刘奶奶制定系统
的康复治疗计划。经过 6个多月的药
物治疗和康复训练，刘奶奶开始愿意
与人交流，与子女通电话时也会主动
说起自己最近的情况。

据统计，我国阿尔茨海默病患者
近 1000 万，预计到 2050年，将突破
4000万。每个痴呆症患者平均一年花
费约 13万元，给家庭和社会带来沉重
的负担。阿尔兹海默病的防治是一个
全球性难题，主要原因是难以早期诊
断。其起病隐匿，病程进展缓慢，容易
被患者和家属误认为是普通老年记忆
力衰退，错过最佳治疗时机。

如果能够在临床早期阶段通过最
新技术手段早期诊断，就有望实现早
期干预，改善患者的症状。太和医院
认知中心专家介绍，基于阿尔茨海默
病生物标志物的检测技术，不仅可以
精准判断患者是否患有阿尔茨海默
病，还可以在患者出现症状之前诊
断，实现早诊断、早干预、早治疗。

本报讯 9月 19日，全市三季度经
济运行分析暨第五次全国经济普查工
作推进视频会召开。会议分析研判三
季度经济运行形势，听取第五次全国
经济普查工作推进情况，安排部署近
期重点工作。市委副书记、市长王永
辉出席会议并讲话。

王永辉指出，当前这个时间节点
很关键，既事关三季度收官，也事关四
季度开局。要按照既定目标，自我加
压、勠力奋进，全力抓调度、固优势、补
短板，冲刺三季度、决胜四季度。围绕
主要指标抓经济调度，一项一项查漏
补缺，研究有针对性的措施，切实固强
补短，确保各项指标齐头并进，顺利完
成目标任务；围绕重点企业抓新增长

点，强化跟踪服务，加大东风商用车、
易捷特等重点企业排产力度，推动重
大增长点发力见效，牢牢稳住汽车压
舱石；围绕非汽车行业抓潜力，下大力
气抓好循环经济等非汽车行业增长，
弥补汽车产业缺口；围绕重点项目抓
投资，抢前谋划项目，加速推进项目，
拼抢招引项目；围绕营商环境抓服务，
全面落实国家促进民营经济发展壮大
31条等惠企政策，全力助企纾困，树立

“人人都是营商环境”的理念，扎实推
进市场主体培优百日行动。

王永辉强调，要全面摸清底数，
扎实抓好第五次全国经济普查工
作。要进一步压实责任，通力合作，
切实把各项普查工作落到实处；做到
应统尽统、“颗粒归仓”，查清、理清市
场主体，找出隐藏性强、易被遗漏的

新经济新业态主体；做好结合文章，
将第五次全国经济普查工作与当前
经济工作及年度目标任务紧密结合
起来，既要抓普查，也要抓培育，更要
抓提升，为我市经济创造更多增量；
确保普查数据真实可靠，扩大普查员
和普查指导员“两员”队伍，加强实战
培训，提高“两员”统计业务水平，杜
绝单位清查过程中的照册登记、清查
表填写不规范等问题。

王永辉要求，要统筹兼顾，抓好当
前重点工作。推进主题教育与经济工

作两手抓两促进；全力配合保障省生
态环境保护督察工作，不折不扣把交
办的问题整改落实到位；严密防范汉
江秋汛，扎实抓好隐患排查整改，确保
人民群众生命财产安全；毫不放松抓
好安全生产、社会稳定等工作，确保全
市大局稳定、人民群众安心过节。

市委常委、常务副市长胡志莉主
持会议，市委常委、副市长张澍安排部
署下一步工作。

会议以电视电话形式召开，各县
（市、区）设分会场。

王永辉在全市三季度经济运行分析暨第五次全国经济普查工作推进视频会上强调

咬定目标冲刺三季度夺取全年胜
全面摸清家底创造更多经济增量
■记者 闵波 刘旻

本报讯 9 月 19 日，市委书记黄
剑雄深入十堰经济技术开发区、茅箭
区调研茅塔河小流域综合治理试点
工作并开展巡河时强调，要深入学习
贯彻党的二十大精神和习近平生态
文明思想，认真贯彻落实省委、省政
府工作要求，以 5A 级景区为标准全
流域规划建设茅塔河，真正把绿水青
山转化为金山银山，走好绿色低碳发
展之路，积极探索小流域综合治理的
十堰实践。

金秋时节，茅塔河呈现出水清

岸绿、白鹭齐飞的自然美景。黄剑
雄一行沿茅塔河而进，沿途察看山
体生态修复、水源地保护、农村污水
集中收集处理设施建设、村湾环境
综合整治、生态脱氮沟示范项目建
设等情况，实地了解小流域综合治
理试点工作情况。他指出，人不负青
山，青山定不负人。要以 5A 级景区
为标准，体系化推进试点工作，更加
注重项目谋划、工作细节和实际成
效，往最好的结果努力，实现“生态
美、产业强、百姓富”，让乡村更美丽
更宜居。

黄剑雄强调，要坚持系统观念、
运用统筹方法，因地制宜开展小流域

综合治理试点，做到治“小”流域、兴
“大”农村，更好统筹高水平保护与
高质量发展。要坚持依“水”而治为
先，以水系为脉络、以问题为导向，
加快推进水质提升、河道整治、水土
保持、生态修复等项目建设，健全完
善农村污水集中收集处理体系，千方
百计减少农村生活污染、面源污染，
打造生态清洁小流域，确保一库碧水
永续北送。要坚持因“水”促产为
基，加快构建县乡水网格局、补齐农
田水利设施短板，统筹生产、生活、
生态空间，严格管控私搭乱建等行
为，通过小流域治理倒逼产业转型和
生产生活方式转变。要坚持以“水”

兴业为要，依托本地资源禀赋，适度
引入林果、养殖、加工、商旅等多种
产业，推动一二三产业融合发展，努
力拓宽农民致富门路，建立可持续发
展机制，充分发动广大群众共同缔造
美好生活。

黄剑雄要求，广大党员干部要进
一步加强能力作风建设，更好贯彻新
发展理念，不断适应新形势新要求，持
续创一流、争第一、干唯一。各县（市、
区）“一把手”要切实履行好“一线总指
挥”职责，统筹做好小流域规划、建设、
管理各项工作，坚持一张蓝图干到底，
确保工作取得实效。

市领导蔡贤忠、周智勇参加调研。

黄剑雄调研茅塔河小流域综合治理试点工作时强调

以5A级景区为标准规划建设茅塔河
积极探索小流域综合治理的十堰实践
■记者 姜琨 张建波
通讯员 范庭雨


