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本报讯 9月 7日采价显示，与上
期相比，本期 23 种商品 9 涨 11 降 3
平。其中猪肉价格小幅回落，蔬菜价
格缓慢上涨。

本期，猪精瘦肉每 500 克均价
18.08元，较上期下降6.47%；猪腿夹肉
每 500 克均价 14.08 元，较上期下降
0.06；猪排骨每500克均价23.57元，较

上期上涨 0.35%。鸡肉每 500克均价
7.98元，较上期下降6.36%；鸭肉每500
克均价6.71元，较上期上涨 1.28%。

本期 9 种蔬菜每 500 克均价 2.4
元，较上期均价上涨 3.4%。其中大白
菜每 500克均价 1.42元，较上期下降
3.35%；小白菜每 500克均价 3.04元，
较上期上涨 3.40%；黄瓜每 500克均价
3.27 元，较上期上涨 1.58%；青椒每
500 克 均 价 2.47 元 ，较 上 期 上 涨

4.22%；西红柿每 500克均价 3.31元，
较上期上涨 17.80%；白萝卜每 500克
均价 1.34元，较上期下降 6.24%。

鲫鱼每500克均价11.90元，较上期
下降3.25%；草鱼每500克均价9.38元，
与上期价格持平。苹果每 500克均价
6.14元，较上期下降1.13%。干辣椒每
500克均价29.53元，与上期价格持平。

据分析，近期生猪价格有小幅上
涨，但猪肉消费需求疲软、支撑不足，

猪肉价格趋于稳定，预计中秋、国庆节
前将以稳为主。蔬菜方面，受蔬菜供
应季节性影响，本地应季蔬菜产量减
少，其中茄子、青椒、西红柿等本地菜
已罢茬，外地蔬菜市场份额加大，拉动
蔬菜整体价格上行。

■记者 王琪

月饼市场渐热，过度包装的礼盒不见踪影

“瘦身”月饼价格更亲民

琳琅满目，月饼花样越来越多

在寿康·华悦城的精品超市，月饼
专区的大货架上摆满了各式月饼，琳
琅满目。青柠蜜桃味、咖啡味、牛油果
味……记者注意到，除了口味，今年月
饼的造型也比以往独特一些。在散装
月饼区，荣诚月饼格外显眼，这种偏向
于糕点形式的广式月饼不仅口味繁
多，制作也极为讲究：牛油果味的月饼
做成了牛油果的形状、咖啡味的月饼
整体是一个豆子形状；青柠蜜桃味的
桃山月饼则分粉白两层颜色，白色表皮

上印着一簇浮雕式桃花，漂亮又精致。
在十堰颇有名气的久康月饼一直

比较受中老年人欢迎。记者看到，桂
花味、芝麻味等传统酥皮月饼 4.2元一
个，双黄莲蓉馅、奶黄流心馅、蛋黄莲
蓉馅月饼卖到 8.8元至 19.8元一个。
其中，最特别的口味要属藤椒牛肉、姜
枣桂圆和香妃榴莲。

记者注意到，挑选新式月饼的基
本都是年轻人。“其实卖得好的月饼仍
是传统口味的，新口味也有年轻人尝
鲜，但复购率不高。”超市工作人员说。

正在月饼区选购的市民王阿姨说：
“现在月饼口味越来越多，让人眼花缭

乱，好多口味我都没听说过，看了一
圈，还是买了些黑芝麻和五仁馅的。”

在社交平台上，也有不少网友分享
自己买到的新式月饼，其中不乏将小吃
与月饼相融合的口味，比如麻婆豆腐
月饼、韭菜鸡蛋月饼、螺蛳粉月饼，还
有众多品牌联名的月饼，花样繁多。

平价环保，月饼包装更简洁

2021年 8月 10日，国家标准《限
制商品过度包装要求—食品和化妆
品》由国家市场监督管理总局批准发
布，定于今年 9月 1日实施。记者探访

城区部分商超、烘焙店发现，月饼礼盒
区高档包装褪去，价格也亲民了许多，
高价月饼基本退出市场。

在招商花园城的好邻居超市，记
者看到不少简装和小包装的月饼，和
往年相比，盒装月饼的外观尺寸也变
小了。原来，《限制商品过度包装要求
—食品和化妆品》属于强制性标准，对
包装成本、包装层数和包装空隙率 3
个方面进行了规定。标准还要求，除
了与内装物接触的包装外，所有包装
的成本不超过产品销售价格的 20%。

在价格方面，按照相关规定，月饼
价格超过 500元，将会被监管。记者
在寿康·华悦城和招商花园城的两个
超市走访时，均未发现高于 500元的
月饼礼盒，其中，稻香村、侨香村等知
名品牌月饼礼盒价格大多在 80元至
300元。其中最贵的 498元的月饼礼
盒是百威的御品尊鲍月，外层是方形
纸盒，里层镶嵌着用铝盒包装的 11枚
大小不一的月饼。寿康·华悦城精品
超市工作人员告诉记者，和往年相比，
今年超市推出更多平价月饼礼盒，消
费者可依据自身需求选购。

城
区
部
分
商
品
价
格
对
比
表

采价时间：2023.9.7 汇总单位：十堰市发改委 单位：元/500克

类 型 品种

猪精瘦肉

猪腿夹肉

猪 排 骨

鸡 肉

鸭 肉

鸡 蛋

草 鱼

鲫 鱼

大 白 菜

小 白 菜

包 菜

黄 瓜

茄 子

西 红 柿

青 椒

白 萝 卜

土 豆

苹 果

香 蕉

梨

大 蒜

生 姜

干 辣 椒

顾家岗
集贸市场

陈家岗
菜市场

张湾
大市场

东风
集贸市场

新合作
擂鼓台店

新合作
汉江路店

寿康永乐
1+1超市

寿康永乐
老街中心超市

寿康永乐
东正购物广场

新合作花果
购物广场

武商超市
北京路店

东岳路
集贸市场

农贸市场价格 超市价格
本期

平均价格
上期

平均价格

本期与上期

相比±%

蔬
菜
类

调
料
类

水
果
类

肉
禽
蛋
类

水
产
类

18.00
13.00
21.00
8.00
9.00
6.00
8.00
10.00
1.50
3.00
2.00
3.00
3.50
4.00
3.00
1.50
2.50
7.00
3.50
4.00
8.00
12.00
25.00

18.00
14.00
22.00
8.00
10.00
6.28
8.00
10.00
2.00
3.00
1.70
3.50
3.00
3.50
3.00
1.70
2.60
7.00
3.00
3.50
8.00
12.00
30.00

18.00
14.00
25.00
7.50
6.00
5.80
7.50
10.00
1.50
2.50
1.50
3.00
2.50
3.00
2.50
1.50
2.00
5.00
3.50
5.50
8.00
13.00
25.00

18.00
16.00
24.00
7.50
6.50
6.00
10.00
10.00
1.50
2.00
2.00
2.00
2.00
3.00
3.00
2.00
2.00
5.00
4.00
5.00
8.00
12.00
25.00

17.00
15.00
25.00
7.50
6.50
5.50
10.00
10.00
2.00
2.00
1.50
2.00
2.00
3.00
3.00
1.50
2.00
5.00
4.00
5.00
8.00
13.00
25.00

21.90
13.90
26.80
8.80
5.90
5.78
10.80
13.80
1.28
无

1.48
2.99
2.99
2.99
1.58
0.99
2.28
无

3.58
4.88
6.98
9.90
33.80

14.80
11.80
14.80
6.90
5.90
5.78
无
无

1.28
2.98
1.38
3.88
2.98
2.98
1.68
0.88
1.98
5.98
3.28
4.58
6.98
9.80
29.80

20.00
12.90
25.00
6.90
5.90
5.98
10.80
14.80
1.28
3.88
1.38
3.28
2.88
3.28
1.88
1.38
2.28
7.98
3.48
5.98
6.58
9.90
29.80

18.80
14.80
23.80
6.99
5.90
5.98
10.80
14.80
1.18
无

1.28
3.68
3.28
3.68
2.38
0.99
1.98
5.99
3.99
3.99
5.99
13.80
26.00

14.90
15.80
23.80
11.80
5.98
5.98
无
无

1.18
3.68
1.28
3.68
3.28
3.68
2.38
0.99
1.98
5.99
3.99
5.99
5.99
13.80
25.00

17.80
13.80
26.80
6.99
5.90
5.68
8.98
10.80
1.18
3.58
1.28
3.68
3.58
3.68
2.38
0.98
1.98
5.99
3.99
4.99
5.99
13.80
45.00

19.80
13.90
24.80
8.90
6.98
5.98
8.90
14.80
1.18
3.78
1.88
4.58
3.88
2.98
2.88
1.68
2.78
6.58
3.58
4.28
11.28
13.68
35.00

18.08
14.08
23.57
7.98
6.71
5.90
9.38
11.90
1.42
3.04
1.56
3.27
2.99
3.31
2.47
1.34
2.20
6.14
3.66
4.81
7.48
12.22
29.53

19.33
14.08
23.48
8.52
6.62
5.72
9.38
12.30
1.47
2.94
1.56
3.22
2.88
2.81
2.37
1.43
2.26
6.21
3.66
4.89
8.01
11.81
29.53

-6.47%
-0.06%
0.35%
-6.36%
1.28%
3.03%
0.00%
-3.25%
-3.35%
3.40%
-0.53%
1.58%
3.76%
17.80%
4.22%
-6.24%
-2.95%
-1.13%
0.00%
-1.72%
-6.55%
3.54%
0.00%

注：部分猪肉为冷鲜肉，鸡鸭肉为冷冻，鸡蛋为散装白壳鸡蛋。

距离中秋节还有 20多天，

各大商超早早地将月饼摆在最

显眼的位置。五仁、鲜肉、藤椒

牛肉、香妃榴莲……月饼馅料

五花八门。与此同时，为响应

“拒绝过度包装”号召，简洁但

不失新意的月饼礼盒也早已就

绪。今年，十堰的月饼“瘦身”

了吗？对此，记者进行了走访。

■文、图/记者 王琪 实习生 陈梓楠

稻香村、侨香村等知名品牌月饼礼盒价格大多在 80元至 300元。

本地应季蔬菜产量减少 菜价整体上涨


