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双胎输血综合征（TTTs）是单绒
毛膜双羊膜囊双胎妊娠的一种特有、
严重并发症，未经治疗的胎儿死亡率
极高，约为 70%—100%。太和医院
引入胎儿镜下宫内胎盘血管交通支
激光凝固术，这是目前国内外治疗双
胎输血综合征的首选手术方式，也是
唯一除病因的治疗手段。

郝女士（化姓）今年 2月份成功怀
上双胞胎。妊娠 21周时，郝女士在当
地医院检查后，医生诊断可能是双胎
输血综合征。双胎输血综合征简单
说就是两个胎儿胎盘之间存在血管
吻合，造成持续“输血”状态，一个胎
儿为供血儿，另一个胎儿为受血儿，
造成供血儿羊水减少、血容量减少，
甚至营养不良而死亡，而受血儿羊水

异常增多、血容量增加，可发生心衰、
水肿，甚至胎儿死亡等情况。

郝女士赶紧到太和医院产科就
诊。“经过超声检查提示该双胎除了
患有双胎输血综合征，合并单绒双羊
双胞胎另外一种严重并发症选择性
胎儿宫内生长受限，如果不及时干
预，两胎儿很快会胎死腹中。”太和医
院产科副主任郭冲介绍。

在产科主任刘雪琴的主持下，经
过多学科会诊，与郝女士及家属有效
沟通，郝女士要求减胎治疗。郝女士
在妊娠 25周时，郭冲利用胎儿镜，采
用宫内射频减胎成功对输血胎儿进
行减胎治疗，保留受血儿。术后经过
一个半月跟踪随访，目前郝女士已妊
娠 31周，超声提示受血儿的羊水量及
血流动力学均基本恢复正常，治疗效
果较好。

“大家经常听说腹腔镜、宫腔镜、
胃镜……对于胎儿镜，了解的人并不
多。胎儿镜又叫羊膜腔镜，是一种很
细的光学纤维内窥镜。其直径只有
1.3毫米，进入羊膜腔后，胎儿镜像医
生的眼睛一样，可以直接观察胎儿生
活的小世界。”郭冲介绍，经胎儿镜行
胎儿宫内治疗是未来胎儿医学发展
方向，目前手术方式包括胎儿镜下胎
盘血管吻合支激光凝固术治疗双胎
输血综合征、胎儿镜下脐带结扎或电
凝术、胎儿镜下羊膜带松解术等。

郭冲提醒，双胎输血综合征的发
病率并不高，不加干预胎儿预后极差，
目前没有有效的预防手段。胎儿镜治
疗最佳时间在 16—26孕周之间，建议
双胎妊娠的孕妈妈要从孕早期重视，
到有胎儿宫内治疗能力的大医院规范
产检，对危险的苗头早发现、早治疗。

省级区域医疗中心创新示范效应 太和医院百项新技术新业务成果展 27

人民至上、生命至上——一直是十堰
市太和医院的立命之本。近年来，太和医
院以专科建设分类管理为抓手，通过科技
赋能等手段，不断在医技精进方面突破创
新并取得一系列斐然成绩，成为十堰首批
省级区域医疗中心试点建设医院主体。

5 月 22 日，太和医院 2023 年 100
项新技术、新业务正式立项。为此，十
堰晚报推出“太和医院百项新技术新业
务成果展”系列报道，聚焦太和医院在
新领域、新技术方面的新成果，以及这
些新技术和新成果在医院临床科室应
用过程中的显著成效。

胎儿镜宫内激光术有效治疗双胎输血综合征
■记者 叶楚榕 特约记者 王慧

本报讯 25日至 26日，我市迎来
今年以来最强的一次降雨天气过程，
部分地区出现暴雨，个别地区还出现
大暴雨。27日，我市降水逐步减弱停
止。记者从气象部门获悉，未来几天
我市天气晴好，气温明显回升。

数据显示，25日至 26日，我市迎
来今年以来最强降雨过程，郧西县中东
部—郧阳区—十堰城区—丹江口市一
带以及南三县个别站点出现大暴雨，其
他地区为暴雨。从降水量看，郧西县马
安、观音，郧阳区南化塘、白桑关，丹江
口市大沟、龙山、六里坪等乡镇局部雨

量超过150毫米，最大雨量在丹江口市
大沟林场稻田坪，为188.5毫米。

27日，我市大部分地区为小雨转
阴天，早晨最低气温 19℃—21℃，白
天最高气温 24℃—25℃，其中，十堰
城区气温在 20℃—24℃之间，天气较
为凉爽。

据最新气象资料分析，未来几
天，受辐散下沉气流影响，我市以晴
到多云天气为主，气温快速回升，最
高气温将维持在 30℃左右，最低气温
18℃左右。其中，十堰城区未来三天
具体预报为：28日为晴天，最低气温
19℃左右，最高气温 30℃左右；29日
为晴到多云天气，最低气温 18℃左
右，最高气温 30℃左右；30 日为晴
天，最低气温 19℃左右，最高气温
31℃左右。需要提醒的是，强降雨结
束后，地质灾害风险依旧较高，相关
部门仍需加强防范。

本报讯 8月24日，受日本核污染
水排海事件影响，我国部分地区出现食
盐抢购现象，为维护人民群众合法权
益，8月 26日，市市场监管局、市消费
者委员会发布购盐消费警示，我市食盐
储备供应充足，请市民按需购买。

据了解，我国食盐来源主要分为
3类：井矿盐、湖盐、海盐。当前，我国
食盐产品结构占比为井矿盐 87%、海
盐 10%、湖盐 3%，井矿盐和湖盐生产
均不受日本核污染影响。

目前，市场上在售的食盐绝大多
数是井盐，我市食盐储备充足，能够
保障食盐的正常供应，请广大消费者
不信谣不传谣，理性消费，按需购买。

此外，请广大消费者通过有食品
经营许可证或经预包装食品经营备案
的超市、便利店或正规网购平台等渠道
购买预包装食盐，不购买散装食盐、工
业盐及来源不明、无标签标识的食盐。

同时，有关经营者应严格遵守
《中华人民共和国价格法》《明码标价
和禁止价格欺诈规定》等规定，依法
合规经营，加强价格自律，遵循公平、
合法、诚实、信用的定价原则，自觉维
护食盐市场价格秩序。积极履行社会
责任，采取多种措施进行食盐货源采
购，保障市场供应，为消费者提供价格
合理的商品和服务，稳定价格水平。
不得捏造、散布涨价信息，大幅提高食
盐的销售价格。经营者要严格控制进
销差价在合理范围内，不得推动商品
价格上涨而扰乱市场秩序。

市市场监管局、市消费者委员会
表示，将持续关注全市食用盐市场变
化，紧盯群众投诉举报、舆情反映，加
强食用盐市场监管，严厉查处打击各
类违法行为，保障好食用盐价格秩序平
稳。若发现经营者有捏造、散布食用盐
涨价信息、侵犯消费者和其他经营者的
合法权益、扰乱市场价格秩序行为，可
拨打电话12345或12315投诉举报。

今年以来最强降雨结束

今起天气晴好 气温明显回升

■记者 罗毅

我市发布消费警示

食盐储备充足 请市民按需购买
■记者 张婧 特约记者 王波

湖工职院今年录取新生6711人
较去年增加453人，再创历史新高

问

本报讯 记者昨日从湖北工业职
业技术学院获悉，今年该校32个批次
共录取新生 6711人，相比 2022年的
6258人，增加453人，再创历史新高。

从生源方面来看，生源本土化进
一步突显。今年该校招录湖北籍新生
5440人，占新生总比重 81.06%；招录
十堰籍新生2522人，占湖北籍新生比
重 46.36%，占新生总比重 37.58%。
招录的新生中，男生 3825人，占招录

新生比 57%；女生 2886人，占招录新
生比 43%。从专业方面来看，报名人
数超过 100人以上的专业有 22个，最
受欢迎的专业分别是学前教育（师范
类）、计算机应用技术、新能源汽车技
术，均招录400人以上。

据了解，湖北工业职业技术学院
今年继续面向全国 18个省份招录，
除湖北省以外，17个外省投放招生计
划 1271个，招录计划全部完成。

据悉，该校新生报到时间为 9月
4日至 5日。

25日至 26日，十堰突降暴雨，导
致城区国省干线多处发生道路塌方，
交通受阻。市城区公路建设养护中
心立即安排抢险人员对塌方、倒树进

行清理，共出动抢险人员 60余人次，
清理大小塌方 40 余处，清理倒树 6
棵，目前所有道路均可通行。

图/记者 罗伟 通讯员 余海燕

清理塌方保畅通

■记者 徐国文 通讯员 柯春林 贺国理


