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8月 3日上午 11时，室外烈日炎炎，在重庆路汉成天
地一户 26楼的业主家，格力空调安装工金和强和工友徐
强正忙着定位、钻孔、穿线。

他们的上衣已经湿透，豆大的汗珠从脸上滚下。但
两人顾不上这些，他们必须当晚把这一家的中央空调安
装到位。

37岁的金和强是丹江口市人，做空调安装工已有 19
年，是一名老师傅。“我们这一行，年轻人不愿意干，年纪
大的干不了。天气越热，我们就越忙。干起活来，身上的
衣服就没干过。”

三伏天是金和强最高兴的时段，因为这时候活最多，
但也是最难熬的时段。“和前几年相比，现在装中央空调
的用户更多了。装完一套中央空调，短则一天，长则需要
两三天。”每天早上 7点，金和强就要和搭档徐强准时赶
到用户家，一直忙到中午 12点，然后在小区附近的小饭
店里吃午饭。趁着中午休息的半小时，他们把上衣脱下
来，放在太阳下晒一下再穿上，一直忙到天黑才回家。

“太热的时候，有时不得不赤膊上阵。”为了降暑，金
和强每天随身携带一个能装 2000毫升水的大瓶子，里面
泡一点菊花。上午喝完了，中午吃饭时再到饭馆接满水，
可以管一下午。

上午 11点，屋内十分燥热，金和强和徐强已经工作 4
小时。打孔布线完成后，两人开始安装室内机。相比室
内机而言，室外机的安装是难点。由于天热，手容易打
滑，在近 40米高空的位置作业，安装一台近百斤的空调
外机，稍有闪失就会出现意外。

“墙面、玻璃的温度能达到四五十摄氏度，非常烫
手。”金和强说，夏天是空调安装旺季，他们不仅要战胜高
空的压力，也要顶住烈日的烘烤。身上的工作服湿透了，
晒干了，再湿透，一天下来，衣服总有一股酸臭味。“好在
品牌服务下辖网点会准备藿香正气水、矿泉水等物资，为
我们解暑降温，并且在屋内配备了大型风扇排温散热。
我们要趁着这段时间多安装一些空调，多挣点钱。”金和
强说，入伏以来，他和工友每天得工作 10来个小时。

酷热天气，家家开启空调降温，空调安装工是这个夏
日里闲不下来的人。像金和强、徐强这样平凡的空调安
装工人还有很多，他们像“蜘蛛人”一样穿梭于城市楼宇
之间，在烈日下开展高空作业，用烈日下的坚守给人们带
来一室的清凉舒爽。

文、图/记者 杨建波 张建波
实习生 吴依辰

8月 2日上午 11时许，人民中路的一处人行天桥
上，54岁的环卫工人杨翠荣戴着一顶大大的遮阳帽，
正挥动一把大扫帚清扫垃圾。

此时，她已经工作 6个多小时，身上的工作服早
已湿透，脸上满是汗珠。天桥的卫生打扫完后，杨翠
荣走到一旁的树荫下，拿起搭在肩膀上的毛巾，擦了
擦脸上的汗水，随后拿起地上的水杯猛灌一口。休
息两分钟后，杨翠荣又开始打扫其他区域。

杨翠荣是茅箭区环卫所的一名环卫工人，从事
环卫工作已有 12年。多年来，她一直负责人民北路
柳林沟口—建设银行这段道路的卫生保洁。该路
段是十堰城区人流量较多的路段之一，保洁要求也
更高。

“最近天气炎热，清扫到太阳照射的路面时，衣
服很快就会被汗水浸湿，等清扫到没有太阳的路
面，衣服又会被吹干，一天下来，全身都是汗臭味。”
杨翠荣说。

由于是露天作业，水、毛巾、帽子成为环卫工人
必不可少的物品。杨翠荣的杯子可以装 2000毫升
水，她告诉记者，由于天气炎热，一天下来，她最少要
喝 3杯水。“水喝完后就去周边的店里接，老板们都非
常热情。有的老板还给我们盛绿豆汤解暑，单位也
给我们发放了降温解暑的物资。”

从事环卫工作最初的几年，杨翠荣的皮肤被烈
日晒得起泡、脱皮，有时还会出现心慌的症状，女儿
曾劝她辞职，但她拒绝了。多年来，她早已习惯了这
份辛苦活。“既然选择了户外工作，就要面对严寒酷
暑，每个行业有每个行业的难处，我对现在的工作很
满意。”

记者从市城管执法委了解到，像杨翠荣一样在
高温下坚守在各自责任路段的环卫工人，十堰城区
共有 2600人，他们在烈日的炙烤下，穿梭在城市的
大街小巷，清扫道路，捡拾垃圾，用辛勤的汗水不断
提升城市颜值，维护城市美观整洁，是名副其实的

“城市美容师”。
文、图/记者 徐国文 张启国

通讯员 夏鑫垚
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每天在高温下工作，杨翠荣的工作服往往湿了又干，干了又湿。
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烈日下，杨翠荣在人行天桥上清扫垃圾。

金和强忙着在墙上钻孔，豆大的汗珠从脸上滚下，但
他顾不上擦。


