
胡晶晶知道家里条件艰苦，一直很勤俭节
约。上小学时，胡晶晶就开始住校，每到周末才回
家一次。

从镇上到家里，坐一趟车要 15元车费。为了
节省车费，胡晶晶选择走将近两小时的山路回去。

初中时，学校给每个学生办了 200元的零花钱
卡，到初三毕业时他的卡里还剩 100多元钱。“除了
买学习用品外和打饭外，儿子几乎没花过钱。”张
邦菊回忆道。

今年高考结束，胡晶晶在十堰市区做了 6天家
教，一天要讲 5个小时，所有讲义都是他自己准备

的。“挣了 1000多元钱，攒着上学用。”胡晶晶说。
眼下是连翘、五味子成熟的时候，遇上今年

市场行情好，胡晶晶跟着妈妈上山采药材。山中
蚊虫多，夏季多雨山路难行，一路上还长着许多
带刺的植被，胡晶晶从不抱怨：“我已经长大了，
希望能尽自己的努力让爸爸妈妈不要太辛苦。”

“我从偏远的山村走出来，经历过磨难与坎
坷，同样也接受到无数来自世界的善意：老师的关
心，朋友的陪伴，陌生人的祝愿……这份善意让我
看到了前行的希望。”胡晶晶说，他相信知识可以
改变命运，会努力让家人过上更好的生活。

胡晶晶从小到大一直很优秀，与之相对的是他
谦逊的性格。中考时，他取得郧西县第一名的成
绩，学校为他做了一个奖牌，挂在他家堂屋的正
中。等老师走后，胡晶晶悄悄把奖牌取下来，挂在
自己房间里。“挂在堂屋有些张扬，放在我的房间，
我时常能看到，这既是一种激励，也指明了我将继
续不断前进的方向。”胡晶晶说。

学习如逆水行舟，不进则退，胡晶晶深深明白
这个道理。提及胡晶晶取得好成绩的“秘诀”，离
不开“勤奋、要强”四个字。

高二上学期临近期末的时候，胡晶晶突发气
胸。住院治疗期间，他委托同学给他送作业，在病
床上坚持学习。住院一周后，他尚未完全康复，却
坚持要出院。“我不能耽误考试，因为这对再次分
班很重要，同时也会影响强基计划的选拔，我必须
回去参加考试。”胡晶晶说。

谈及学习方法，胡晶晶有说不完的话：“要取
得好成绩，必须做到不偏科。语文和英语相对来

说是我的弱势学科。”为了弥补自己的短板，胡晶
晶制订计划，在提高语文成绩、提升文学素养方
面，他在高一时阅读了《牧羊少年的奇幻之旅》《平
凡的世界》《大卫·科波菲尔》等 20余部小说，高二
时阅读了《古文观止》《人间词话》等书籍。

刚上高中时，胡晶晶的英语不是特别好，他就
给自己加压学，坚持做大学英语四级考试题目。

“主要是做阅读理解，因为一道题有 5个问题，比高
考多两个。一方面提高难度挑战自己，另一方面
也是积累词汇量的一个方法。”今年高考，胡晶晶
英语考出 140分的好成绩。

高中三年，几次疫情停课，胡晶晶在家里勤奋苦
学。“学到深夜一两点是常有的事。我都睡了一觉醒
来，发现孩子房间的灯还亮着。”胡晶晶的外婆说。

“在学校里，熄灯后也会继续挑灯苦学到将近
12点。”采访时，胡晶晶的书桌上有一个小台灯，他
拍了拍台灯，笑着说：“这是陪伴我高中三年的‘老
伙计’。”

7月 26日下午，记者驱车两小时前往郧西县
马安镇，沿着蜿蜒崎岖的山路继续行驶 5公里，才
抵达位于锡洞沟村水家沟的胡晶晶家。他的家是
一栋被大山环绕的老旧自建房，白色外墙斑驳，走
进家中，陈设简朴而整洁，一块“五福人家”的扇形
奖牌挂在堂屋墙上很是显眼。

“这是全镇新农村建设的一种褒扬办法，能评
上‘五福人家’的农户不多，一个村大概有 20%的
家庭能评选上。”马安镇宣传委员黄涛介绍，“这家
先后出了两名大学生，能评上是实至名归。”

胡晶晶的外婆今年 71岁，身患多种老年病，平
日里一个人在家。“上小学后，父母就外出打工了，
是外婆把我带大的。”胡晶晶说，爸爸胡先兵长年
在外务工，年轻时落下尘肺病，现在还患上腰椎间

盘突出，“干不了重活。”
长年在外打工的胡晶晶妈妈张邦菊，直到今年

高考前两个月才回来陪孩子。胡晶晶的哥哥去年
从黑龙江一所大学毕业，现在上海从事设计工作。

在学校里，胡晶晶被同学称为“最温和的学
霸”。他与人为善，和每个同学都能和睦相处。“所
有人都有自己的优点和长处，我不能用一个标准
随意评价一个人的好坏。”胡晶晶说。

在父母眼里，胡晶晶不仅是一个忠厚诚实的
孩子，还是一个细心的“暖男”。“高考前一个月，学
校组织爬牛头山的亲子活动，我买了一碗泡面，儿
子一直要让给我吃，我没接受，他就用叉子喂给我
吃。”张邦菊腼腆地笑了笑，眼睛却很亮，“他一直
都很会关心身边的人。”

郧西农家学子胡晶晶：

靠勤奋走出深山圆梦清华
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十年寒窗，金榜题名。准大一新生们已经开始憧憬即将到来的大学生活，但其中还有一部

分学生，他们心里除了期待，也在为面临的暂时困境发愁。共青团十堰市委员会、十堰晚报·秦楚

网、市希望工程办公室联合开设2023年十堰市“二十二助·希望工程圆梦行动”活动专栏，旨在打

通家庭困难学生从“家门”到“校门”的最后一公里，助力优秀学子实现大学梦。

衣着朴素，阳光、温和、谦逊是胡

晶晶留给记者的第一印象。这个从

深山走出的寒门学子，当年中考以郧

西县第一名的成绩进入郧阳中学，经

过 3年的勤学苦读，今年高考以 694
分的成绩即将踏入清华大学的校门。

■文/记者 张贞林
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细心懂事，他是大家眼中的“暖男”

勤奋刻苦，他在病床上坚持学习

做家教采药材，他想让家人过上更好的生活
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生于大山之中，家境困难，生活不易，但胡晶晶从不抱怨，只
默默努力。对于他来说，学习有着非凡的意义，这是他走出大山最
好的方式，也是他贫乏枯燥的生活中最好的调味剂。他坚定地向
未来前行，默默铭记生活中点点滴滴的美好，并希望化做“明星”，
将美好传递给更多的人。此行是圆梦之行，更是点亮希望之行。

如 果 您 愿 意 向 这

些成绩优异、家庭困难的

学子们伸出援助之手，请致电十

堰晚报新闻热线 8110110，或与本文

采访记者联系 18062186179（微信同

号）。您也可以直接点对点进行帮扶，

胡 晶 晶 本 人 银 行 卡 ：中 国 银 行

6212837605000308197。

胡晶晶，毕业于郧阳中学
博雅班，高考成绩 694 分（物
理方向），已被清华大学理科
实验班录取。
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圆梦行动

勤奋苦学的胡晶晶假期也在坚持看书。
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