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晚报红娘客服微信号，扫码脱单

中年的我依旧相信爱情
想与优秀的你风雨同舟

现在的她

晨晓是十堰人，身高 158cm，长相姣好。她
的父母已退休，作为家中独生女的她毕业后就
进入行政单位上班。晨晓曾经有一段失败的婚
姻，女儿如今 11岁。她家里经济条件不错，有
车有房。

“我的生活挺丰富的，除了带孩子，平日里
我特别喜欢健身，热爱户外运动。”晨晓告诉记
者，她非常热爱生活，对自己有一定的要求。“我
不认为女性年过 40岁就要走下坡路，我们这个
年纪更应该好好保养自己。”晨晓是个很自律的
人，她每天坚持运动，因为饮食健康，积极锻炼，
让晨晓看起来十分年轻。

除此之外，晨晓对未来的生活有清晰的规
划，她知道自己想要什么，并愿意为之努力。“过
什么样的生活应该由自己掌控，如果不努力就
只能随波逐流。”因此，虽然从小生活在经济条
件不错的家庭里，晨晓并没有养成“公主病”，反
而事事靠自己，是个独立的女子。

曾经的她

晨晓曾经有过一段婚姻，离婚已经将近 10
年。“我和前夫没有原则性的问题，只是因为时
空距离，长期异地生活导致我们这段婚姻破
碎。”

晨晓在十堰工作，结婚后丈夫因为工作

的缘故调动到外地。“那时候我们只能每个月
在特定的时间见面，后来有了孩子，他没时间
照顾，甚至连关心都很少。”晨晓一开始也并
没有想过分开，但面对孩子的问题，她一个人
孤立无援，丈夫远在他乡，忙于工作，忽略了
晨晓的感受。长期分居两地让原本幸福的婚
姻岌岌可危，面对生活的难题，晨晓有时快要
崩溃了，可这种情绪并没有得到丈夫的理解，
反而总是争吵。“从争吵继而发展成冷暴力，
让我们这段婚姻走到了尽头。”不愿再忍受的
晨晓果断选择了离婚。

离婚后的晨晓并没有急于寻找伴侣，也没有
消沉，她积极生活，将精力放在孩子和自己身上，
她变得越来越好。在她看来，在婚姻里努力过就
不后悔，让自己更强大才是最重要的。

心中的他

“我希望另一半活泼开朗，有思想，工作能
力强，很自律，没有不良嗜好。因为有过一段失
败的婚姻，我能接受年龄在 48岁以下的离异男
士。”晨晓说，我有一个可爱的孩子，因为年龄大
了未来再婚后不打算再生育，可以接受对方有
孩子，愿意将对方的孩子视如己出。关于工作，
晨晓表示，努力上进是前提，十堰市区行政或事
业单位工作的优先。

与此同时，晨晓还希望另一半顾家、有责
任心，不能冷暴力。晨晓坦言，在前一段失败的
婚姻中，丈夫不着家、不关心家人是导致婚姻失

败的一个因素，冷暴力则成为压倒她的最后一
根稻草。“既然选择了结婚，就要风雨同舟。遇
到事情两人一起承担，平时多沟通，夫妻齐心协
力才能抵御人生路上的风雨。”晨晓希望能找到
愿意和她一起承担家庭责任的他。

生活独立，对未来有清晰的规划，这是晨晓
的加分项。待人真诚善良，也让晨晓深受身边人
的喜欢。虽然婚姻失败过，但晨晓仍然相信爱
情，她愿意为对方付出。

晨晓告诉记者，两人成立一个家庭就应该不
计较得失，她愿意付出更多，也希望对方能看到
她的付出，并珍惜她的好。

请有兴趣认识晨晓的男士或者身边有合适
男士的热心读者，扫描二维码添加晚报红娘微
信，帮助晨晓早日脱单。

单身会员推荐

今年 45岁的晨晓（化名）性格活泼开朗，上进心强，生活自律，对未来有清晰的规划。

目前是一名公务员，平日里工作时间稳定。晨晓曾经有过一段失败的婚姻，现在想找志

同道合的另一半，便向晚报红娘求助。“希望我找的另一半没有不良嗜好，有责任感，顾

家。如果能跟我一样，热爱生活，自律上进，孝顺父母，那就更好了。”她说。 ■记者 杨天娇


