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7月 11日入伏后，找一个“清凉福
地”消夏避暑，是许多人出门的首选。
十堰因山高林大、气温舒适、风景优
美，吸引众多游客纷至沓来。

走进房县青峰大裂谷景区，记者
看到这里青山叠翠，清凉如秋，登山
赏景的游客络绎不绝。大家或漫步
林间小道，或躺在树下的吊床内，
尽情享受高山景区带来的清凉和
亲近大自然的快乐。“孩子正是活
泼好动的年龄，一天到晚待在空调
房里不是个事儿，便想带他出来转
转。大热天既不想去太远的地方，
又不想晒太阳，思来想去还是来山区
合适，就选择来十堰了。”来自襄阳的
游客刘女士说，一路上跟其他游客交
流，发现不少人跟她一样是冲着清凉

来十堰游玩的。
十堰境内虽然没有海，但有一片

被称为“小太平洋”的避暑福地。在丹
江口市百喜岛景区，暑期以来游客络
绎不绝。“坐在草坪上吹着凉风，一起
打着节拍，一起唱歌，给我们避暑游带
来很多欢乐。”惬意的环境让游客潘雨
涵和好友们决定在百喜岛的草坪上安
营扎寨，体验露宿的快乐。

伏天走进房县野人洞景区，凉风
阵阵十分惬意，千姿百态的钟乳石、石
笋让人目不暇接。游客们穿行其间，
对大自然的鬼斧神工赞叹不已。

“今年暑期旅游市场比往年火，
我市各家旅行社都很忙碌，形势很
好。”市旅行社协会秘书长全勇涛高
兴地说。

研学游团队比平时多一倍 避暑游吸引周边客

我市旅游市场热力十足

进入暑期，我市旅游市场热力十足，避暑游、研学游等个性化旅游线路丰富，旅游服务贴心，游客们

也从过去参观打卡式旅游转为更注重体验的沉浸式出游方式。 ■文、图/记者 周仑

7 月 16 日，极目楚天钟情湖北
“暑期第一课”研学旅行开课式在丹
江口市举办，来自北京的百余名师
生 受 邀 开 展 为 期 五 天 的 研 学 活
动 。 他 们 将 围 绕“ 生 命 起 源 ”“ 历
史 溯 源 ”“ 文 脉 探 源 ”三 个 方 面 进
行研学。

7月 15日下午，来自市阳光书院
的 150名学生走进郧西县天河景区，开
启国家级非遗项目——“郧西七夕”系
列巧食乞巧花馍研学之旅。

6月 10日，“走进房县竹山，共享
青春十堰”——万名学子游十堰系列活
动第二期启动。千名在堰高校大学
生、部分教师，通过研学旅行的方式深
入了解房县、竹山的文化，亲身感受乡

村振兴建设新成果。
在张湾区方滩乡，今年暑期以来

每周开展一期两天的研学夏令营，许
多家长带着孩子来这里做手工，看户
外电影，感受星空露营，徒步堵河十里
画廊。

……
暑期到来，我市迎来研学游高峰

期，不仅有本地学生组团研学，襄阳、
武汉、南阳等周边城市的学生们也跟
团到十堰各大景区赏景、游学。黄龙
壹号生态园相关负责人表示，7月他们
景区已迎来近 10支研学团队，相较于
6月上旬，团队数量多了一倍。房县西
关印象景区 7月以来迎来数支研学团
队，也较平时多了一倍。

暑期研学游热度高 团队较平时多一倍

今年研学游的热门地是哪里？
据了解，武当山景区、武当快乐谷

景区、房县西关印象、丹江口大坝旅游
区、张湾区黄龙壹号生态园等景区是
今年研学游最受欢迎的目的地。

记者采访得知，针对暑期学生放
假，我市各家旅行社和景区纷纷推
出丰富的研学路线，不仅有美丽的
景色、丰富的游乐项目，还有地方民
俗表演、特色文化展演，以及供学生
动手体验的非遗技艺项目、帮助学
生了解十堰山水文化的展示项目。

相较于过去游览打卡式研学游，今
年带有沉浸式体验的路线更受广大
家长、学生欢迎。

“我们推出了武当山研学游，学生
们在研学过程中，不仅能欣赏到武当
山的雄奇险秀和恢弘大气的古建筑
群，还可以观看大型太极功夫秀《梦幻
武当》、跟着武当弟子学太极功夫，感
受武当山深厚的文化底蕴，可谓是寓
教于乐。”湖北易游国旅的工作人员介
绍，本月已有来自北京、成都、济南的
研学团队体验过这条路线，口碑很好。

研学路线丰富多彩 武当山等景区是热门地

避暑消夏游火了 周边游客来堰享清凉

游客们在郧西游客们在郧西
五龙河景区爬山赏五龙河景区爬山赏
美景美景，，戏水享清凉戏水享清凉。。

7月荷花盛开，游客们到竹山县宝丰镇龙井村赏花避暑。

暑期张湾区方滩乡迎来多支研学团队，学生们在这里做
手工风车，感受乡镇魅力。


