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试管婴儿技术给不孕不育夫妇们
带来了希望，但要想成功妊娠，并生下
健康的宝宝，健康的胚胎很关键。太和
医院生殖医学中心开展胚胎植入前遗
传学检测技术（PGT），通过在胚胎植入
母体前对胚胎进行遗传学检测，筛选出
正常的胚胎进行植入，从而极大降低了
新生儿出生缺陷的概率。

PGT技术让遗传病患者
诞下健康宝宝

2021年年底，刘先生和吴女士（均
为化姓）夫妻俩来到太和医院生殖医学
中心求助。吴女士第一次怀孕，8个月
时，胎儿不幸夭折。第二年，吴女士怀
第二胎并顺利诞下一名女婴，可孩子却
患有先天性耳聋。2018年，吴女士生
育第三胎，通过疾病筛查，发现新生儿
耳聋基因异常，孩子在 9个月时夭折。

“通过病史询问及初步检查，我们
考虑他们的女儿可能患有先天性遗传
性耳聋，我们为刘先生和吴女士以及他
们的女儿做了耳聋相关基因检测，发现
夫妻俩均携带耳聋基因，而他们的女儿
遗传了父母双方携带的耳聋基因，导致
成为耳聋患者。”太和医院生殖医学中
心副主任张娟娟介绍，通过采用胚胎植
入前遗传学检测技术中 PGT-M项目，
筛选出完全不携带刘先生和吴女士耳
聋基因的正常胚胎，后将这个正常胚胎
植入吴女士体内，最终帮助其诞下一个
正常的新生儿，圆了夫妻俩的梦。

胚胎植入前遗传学检测
能有效降低出生缺陷风险

张娟娟介绍，胚胎植入前遗传学检
测技术，俗称第三代试管婴儿技术，是
在胚胎植入母体前对胚胎进行遗传学
检测，筛选出正常的胚胎进行移植，从
而减少因染色体异常或携带致病基因

导致的流产或出生缺陷。这一技术能
够从源头有效阻断罕见病致病突变在
家族中的传递，保障健康婴儿的出生。

“胚胎植入前遗传学检测技术
（PGT）主要可以分为PGT-A、PGT-M、
PGT-SR三个项目，分别解决三类生育
问题。”太和医院生殖中心主任张志军
告诉记者，PGT-A项目主要适用于 38
岁及以上高龄备孕妇女和不明原因反
复流产；PGT-M项目主要适用于单基
因疾病，如夫妻一方或双方有遗传病家
族史或基因突变导致的基因异常，如刘
先生和吴女士女儿患有的先天性耳聋，
还有地中海贫血、脊肌萎缩症等单基因
病；PGT-SR则针对夫妻双方或一方染
色体异常。

张志军表示，2021年 9月，太和医
院生殖医学中心开始开展胚胎植入前
遗传学检测技术，目前已让很多家庭诞
下健康宝宝。该项技术的开展对降低
出生缺陷有着非常重要的意义。

省级区域医疗中心创新示范效应 太和医院百项新技术新业务成果展

PGT技术让遗传病患者也能生下健康宝宝
■记者 叶楚榕 特约记者 王慧
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人民至上、生命至上——一直是
十堰市太和医院的立命之本。近年
来，太和医院以专科建设分类管理为
抓手，通过科技赋能等手段，不断在
医技精进方面突破创新并取得一系
列斐然成绩，成为十堰首批省级区域
医疗中心试点建设医院主体。

5 月 22 日，太和医院 2023 年
100项新技术、新业务正式立项。为
此，十堰晚报推出“太和医院百项新
技术新业务成果展”系列报道，聚焦
太和医院在新领域、新技术方面的新
成果，以及这些新技术和新成果在医
院临床科室应用过程中的显著成效。

本报讯 按照党中央和省委关于
开展主题教育、大兴调查研究的部署
要求，7月 15日至 16日，省委常委、武
汉市委书记郭元强，武汉市委副书记、
市长程用文率武汉市党政代表团来我
市考察。十堰市委书记黄剑雄，市委
副书记、市长王永辉陪同考察。

在堰期间，郭元强、程用文先后
深入张湾区远景动力技术（湖北）有
限公司、十堰市博物馆、武当山旅游
经济特区、丹江口市等，考察城市规
划建设、专精特新企业培育、文化遗
产保护和传承、新能源和文旅产业发

展、丹江口水利枢纽工程、水生态环
境保护等情况。

交流中，郭元强对十堰长期以来
大力支持武汉发展表示感谢。他说，
近年来，十堰坚定不移推动高质量发
展，取得了显著成绩，许多好经验好做
法值得武汉借鉴。大力发展“三大都
市圈”，是省委、省政府一丝不苟贯彻
落实习近平总书记关于湖北工作重要
讲话和指示批示精神的战略抉择，是
湖北加快建设全国构建新发展格局先
行区、加快建成中部地区崛起重要战
略支点的关键性、战略性举措。我们
要坚决扛起使命责任，进一步加强对
接，健全完善全方位、常态化沟通协商

机制，发挥各自优势，开展务实合作，
加快推动高质量发展，为湖北建设全
国构建新发展格局先行区作出更大贡
献。要携手开展科技创新，推动产业
协同创新，加快推动汽车等产业集群
发展，构建现代化产业体系。要共同
推动汉江流域综合治理，探索建立流
域上下游生态保护补偿机制，守牢流
域安全底线。要加强文化、教育、医疗
等领域交流，传承发展中华优秀传统
文化，不断增强人民群众的幸福感和
获得感。

黄剑雄代表市委市政府对郭元强、
程用文一行表示热烈欢迎，向武汉市党
政代表团来十堰传经送宝表示衷心感

谢。他说，当前，十堰正锚定绿色低碳
发展示范区定位，着力构建“一主四优
多支撑”现代产业体系，加快产业转型、
经济转型、城市转型。武汉发展的蓬勃
态势、最新成就，让我们倍感振奋、由衷
钦佩，特别是在推进具有全国影响力的
科技创新中心建设、产业转型升级、城
市规划建设治理等方面的先进经验，值
得十堰学习。希望两地进一步加强交
流，在汽车产业发展、科技创新平台建
设、文化旅游市场开拓等方面深化合
作，携手实现高质量发展。

武汉市领导曾晟、汪元程参加考
察。十堰市领导张澍、蔡贤忠、张涛、
师利龙、刘文国等陪同考察。

“南水润北方 寻源丹江口”极目楚天钟情湖北“暑期第一课”研学旅行开课式在丹江口市举行

一泓清水永续北送 京鄂两地缘定江河
本报讯 7月 16日，由湖北省文化

和旅游厅、北京市文化和旅游局、十堰
市人民政府、新华社民族品牌工程办公
室主办的“南水润北方 寻源丹江口”极
目楚天钟情湖北“暑期第一课”研学旅
行开课式在丹江口市举行。省政协副
主席张维国宣布研学旅行开课。十堰
市委书记黄剑雄，市委副书记、市长王
永辉，市政协主席赵哲出席。湖北省文
化和旅游厅党组书记、厅长李述永，北
京市文化和旅游局党组成员、副局长王
洪涛共同拉响“上课铃”。

湖北省文化和旅游厅党组成员、
副厅长唐昌华为“暑期第一课”北京研

学团授旗。十堰市副市长朱云慧介绍
我市保水护水、对口协作等工作开展
情况。

此次活动在丹江口市设主会场，
在北京市南水北调团城湖管理处设
置分会场。开课前，湖北各市州文旅
局局长为参加本次研学旅行的同学
们送上寄语。课堂上，李述永以《水
脉情长》为题，深情讲述汉水文化、京
堰渊源和南水北调中线工程建设历
程，并推荐同学们阅读《汉水的身世》
一书；中国地质大学教授、国家自然
资源首席科学传播专家、湖北省十佳
科普达人徐世球以《南水北调里的科
学知识》为题，通俗易懂讲述南水北
调工程的由来、核心技术、建设成就；

中国古典文学研究专家、南京师范大
学教授郦波以《读诗经 看大江》为
题，透过《诗经》的久远文字与不朽旋
律，带领同学们见滚滚江水、揽山河
安澜；武汉大学城市安全与社会管理
研究中心副主任、特聘教授尚重生以
《饮水当思源 青春正担当》为题，总
结诠释南水北调精神，为同学们带来
一堂生动的思政课；丹江口市“小水
滴”志愿服务队志愿者袁慧、北京市
南水北调团城湖管理处副主任张国
宇以《大江北去 一滴水的旅行》为
题，共同讲述送水区保水护水、受水
区节水用水的故事。

在认真聆听主讲人授课后，北京
分会场的同学们纷纷表示，南水来之

不易，这些水不仅历经了上千公里的
长途跋涉，更饱含着南水北调工程建
设者的艰辛付出和水源区人民的无私
奉献。将常怀感恩之心，倍加珍惜南
水北调的每一滴水，在拧开水龙头的
那一刻，不忘水来自何处、凝聚了多少
人的心血。

据悉，此次研学旅行吸引了清华
大学、北京大学、中国人民大学附属中
学、清华大学附属中学、北京市第五十
五中学、北京市第二十中学、北京市第
五中学、北京市丰台区丰台第二中学
等学校百余名师生参加，他们将利用
五天四晚时间，围绕“生命寻源”“历史
溯源”“文脉探源”三个方向开展研学
活动。

■记者 姜琨 全正
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