
本 报 讯 人间有情，车城有
爱。由团市委、十堰晚报秦楚网、
市希望工程办共同发起的 2023年
十堰市“二十二助·希望工程圆梦行
动”困难大学生公益助学活动（简
称“二十二助”）即日起正式启动。

迄今为止，“圆梦行动”已举
办 21届。21年来，在社会各界爱
心人士和爱心企业的关注和支持
下，“圆梦行动”累计筹款 4300多
万元，为 1万多名家庭困难学子送
去温暖和希望。

21年的助学路上，留下太多
感人瞬间与美好回忆。各行各业
的爱心人士，向困难学子伸出无
私援手，纷纷加入爱心助学队伍
中来，很多人虽然连姓名都没留
下，却用他们的爱温暖了一座城。

21年来，活动主办方也见证
了一位位优秀学子通过读书改变
自身命运、一个个家庭从困难到
小康的喜人进程。如今，越来越
多的受助学子开始用自己的行动
回报社会，他们的青春因磨砺更
加出彩。

今年符合“二十二助”申报条
件的学生，可提前准备好相关申

请材料，待具体专项助学通知下
发后填报相关申请表。未能申请
专项助学的零散资助学生，填报
《2023年十堰市“二十二助”困难
大学生助学申请表》。各县（市、
区）团委在初步审核学生申请资
料的基础上，组织团干部、志愿者
对符合资助条件的学生进行实地
走访，核实真伪。对家庭困难、品
学兼优、自强自立、艰苦奋斗的学
生典型加强宣传，市希望办核实
后予以优先资助。根据活动筹资
情况和困难学生家庭状况，每生
一次性给予不少于 3000元助学金
（专项资助、捐方指定特殊捐助的
除外）。

为了让公益更透明，活动主办
方将对受助学子进行实地走访和
确认，十堰晚报秦楚网全媒体助
学报道组将走访自强自立的学
子，传播感人的求学故事。

对于一次性捐款 1万元以上
的企业、单位或 1000元以上的个
人，团市委、市希望办颁发捐款证
书；对于一次捐款 5万元以上的企
业、单位或 1万元以上的个人，团
市委、市希望办授予希望工程圆梦
行动“特别贡献奖”牌匾；对于一次
捐款10万元以上的企业、单位或5
万元以上个人将设立专项助学金。
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千里援疆，仁心仁术守
护妇女健康

27年前，周保锋大学毕业后进入
十堰市妇幼保健院工作，从一名普通
医生逐渐成长为产科主任，在妇产科
常见病、多发病及疑难病诊断和治疗
方面有独到之处，能熟练操作妇科各
级各类手术，特别是在高危孕产妇急
诊急救、妊娠合并内科疾病、产科并
发症、难产处理等方面有丰富的临床
经验。

2021年 10月，湖北省派出第八批
援疆中期轮换工作队，作为党员、一线
医务工作人员，周保锋主动请缨前往
千里之外的新疆阿拉山口市，远离家
乡和亲人，开始为期一年九个月的援
疆工作。

在这里，周保锋被任命为阿拉山
口市人民医院妇产科副主任。“阿拉山
口市人民医院是这里唯一的一家医
院，医疗条件比较落后，没有形成专业
的医疗技术队伍，很多患有妇产科常
见疾病的患者都需要去博州就医，非
常不方便。”周保锋说，为尽快向阿拉
山口市人民提供医疗服务，他迅速投
身医院开展工作。

一张木桌，一台电脑，一台打印
机，两把椅子，门诊室的环境简单而朴
实，身处其中，周保锋泰然自若。一年
九个月的时间里，周保锋在这间门诊
室中累计接诊患者 3000余人次，经过
他的努力，妇产科常见病患者在当地
就医得以实现。

有一次，医院组织对一位中风脑
梗的女性患者进行会诊，周保锋注意
到患者存在阴道异常分泌物，他怀疑

患者可能患有妇科恶性肿瘤。在他的
建议下，患者接受进一步检查，结果确
诊子宫内膜癌。后来患者被送往上级
医院就诊，得到及时救治。

除了门诊和临床手术工作外，周
保锋还积极走进学校、社区、边防卡
哨，向当地妇女传播妇女保健知识。

“医务工作不仅要注重‘治’，还要关注
‘防’。”周保锋说，他常常开展专题讲
座与义诊，让妇女健康知识进入阿拉
山口的千家万户。

除此之外，周宝峰还细心地发
现，当地女性进入围绝经期时间普
遍提前。通过调查确定这一情况属
实后，他与医院沟通，在进行妇女宫
颈癌筛查时特地加入围绝经女性激
素水平检查。截至目前，已有 200
余位女性得到有效干预，提高生活
质量。

授人以渔，用心传授医术医德

“从我进入产科起，科室里的老专
家、老主任就手把手地传授给我经验、
技巧，甚至在手术台前给我当助手。
他们的医德、医术成为我一生的财
富。”来到阿拉山口市后，周保锋将从
十堰市妇幼保健院学到的“财富”毫无
保留地传递了出去。

在周保锋看来，只有留下技术、传
授知识、打造专业队伍，变“输血”为“造
血”，真正培养一支带不走的专业队
伍，才能实现援疆工作的真正意义。
他担任阿拉山口市人民医院妇产科
副主任期间，就一直敦促科室年轻医
生努力学习专业知识。

“总有一天我会离开这里，但他们
学会了这些知识，可以继续服务当地
百姓。”周保锋说，进行一年多的手把
手细心传授后，3名年轻医生都能独自
进行妇产科门诊基本手术的操作，可
以满足当地女性就医的基本需求。

“阿拉山口市居住着 25个民族的
人民，我参与了很多当地组织的文化活
动，和当地人进行交流，了解他们的文
化，同时传递我们的文化，宣传党的政
策，我在这里收获了珍贵的友谊。”周
保锋说。

周保锋以优异的工作表现荣获
2022年湖北省优秀援疆干部人才称
号。如今，返回十堰工作的周保锋将
投身到医院的蓬勃事业中，继续坚守
产房和手术台，守护十堰孕婴健康。

“二十二助”爱心助学启动
申报条件、捐赠方式公布

■记者 张贞林 通讯员 赵延孛
实习生 王昱林

十堰市妇幼保健院援疆医生周保锋：

授人以渔 打造一支“带不走的医疗队”
身着一袭白衣，温柔而细致地

面对每一次问诊；手持手术刀，严谨

又迅速地为每一位产妇助产；足迹

踏千里，耐心且全面地在每一处传

播妇女保健知识……这是十堰市妇

幼保健院医生周保锋援助新疆阿拉

山口市人民医院妇产科的工作日

常，也是他对毕生追求的“保障母婴

健康”目标的生动实践。
■文、图/记者 张贞林 实习生 王昱林
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圆梦行动

援疆期间，周保锋在这间门诊室累计接诊患者 3000余人次。

申报条件

主要资助十堰市参加 2023年全
国普通高等学校统一招生考试，被全
日制普通高等院校本科录取的家庭
经济困难学生（艺术类考生和免费师
范生、军校等免学费类型除外）；

十堰市内困难家庭子女（含近
三年已脱贫精准扶贫家庭），城市低
保户子女，因疫、因灾、因病致困家
庭子女，军、烈属子女，单亲、孤儿、
残疾、父母双下岗等类型困难家庭
子女，进城务工人员子女；

参与疫情防控志愿服务、防汛
救灾青年突击队、“希望家园”关爱
农村留守儿童志愿服务、“希望书
屋”阅读辅导员、“四点半学校”志愿
服务等社会公益活动的家庭经济困
难大学新生优先推荐；

没有获得其他同类助学金资助
（申请国家助学贷款不影响申请）；

提交学生本人身份证（或户口
本）、大学录取通知书（或其他录取凭
证）、家庭困难情况证明（帮扶手册、
低保证、残疾证、下岗证、失业证、家
庭成员近两年患重大疾病病情证明

等）复印件（各两份），本人手写申请
书、感谢信（需提供原件）等材料。

捐赠方式

爱心单位及个人可通过现场或
汇款三种形式进行捐赠。

（一）现场捐资。地址：十堰市
北京中路 82 号市政务服务中心 A
栋 808室。

（二）银行转账。开户银行：湖
北省青少年发展基金会；开户行：工
商银行武汉市水果湖支行；账号：
3202005909000228570（汇款时务
必 注 明 姓 名 或 单 位 名 称 ，并 注 明

“十堰助学”）。
（三）扫码捐赠。通过扫描湖北

省青少年发展基金会“希望筹”公益
微信小程序平台生成的“二十二助”
专用筹款二维码进行捐赠。

申申报条件和捐赠方式报条件和捐赠方式

扫码参与
“二十二助”


