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近年来，咽喉部肿瘤发病率越来
越高，太和医院耳鼻咽喉头颈外科引
入电子染色鼻咽喉镜（NBI 喉镜），能
尽早发现咽喉类恶性肿瘤。

男子声嘶喉咙不适，竟
是癌症作祟

52岁的华先生（化姓）是城区一所
学校的初中老师。今年 1月，华先生
感觉喉咙有些痒，吞咽不适。起初以
为是经常讲课导致嗓子不舒服，于是
口服药物治疗。没想到过了一个月，
声嘶及喉咙不适的症状无任何改善。

2月中旬，华先生来到太和医院就
诊，太和医院耳鼻咽喉头颈亚专科主任
田磊在详细询问病史后，让华先生用电
子染色鼻咽喉镜检查。通过检查发现
华先生的喉部声带上长了一个芝麻大
小的突起新生物，新生物形态及表面微

小血管异常，考虑是早期恶性肿癌的可
能，要求华先生住院治疗。住院后，进
一步行新生物活检提示声带早期鳞状
细胞癌。由于病变发现的早，病变范围
小，另外华先生口咽部暴露条件好，于
是及时采用微创方法，在显微镜及经口
支撑喉镜下用二氧化碳激光将肿物完
全根治切除。华先生术后一周出院，目
前生活及工作恢复正常。

电子染色鼻咽喉镜助咽
喉癌早发现早治疗

太和医院耳鼻咽喉头颈外科主任
余滋中介绍，电子染色鼻咽喉镜也叫
窄光谱成像，也就是所谓的NBI喉镜。
电子染色鼻咽喉镜在发现早期癌中有
重要作用，不仅在喉声带部位，而且在
下咽、口咽及鼻咽等黏膜处都可发现早
期异常病变。特别是有经验的医务人
员通过应用内镜下粘膜染色，观察新生
物粘膜表层结构和微血管系统的细节，

能提高早期恶性肿瘤筛查的阳性率。
“我们既要在早期癌发现方面有

突破，也要早期癌发现后微创治疗上
面有突破。”余滋中介绍，在咽喉部手
术微创治疗方面，该科引入了湖北省
为数不多的二氧化碳激光手术系统。
如果病变发现及时，病变范围不大，另
外加患者病人口咽部暴露条件好（在
显微支撑喉镜下能看到声带全麻），通
过二氧化碳激光手术系统就能实现不
开大刀，微创就能精准切除根治患者
肿瘤目的。而且患者花费少、恢复快，
最大程度减轻患者痛苦。

田磊介绍，喉癌及下咽癌是头颈
部常见恶性肿瘤，早期发现并及时治
疗具有功能损伤小、治疗费用低、治疗
效果好的特点。他提醒，如果出现长
期声音嘶哑、咽喉部不适、颈部有肿块
等情况，特别是年龄 40岁以上，有长
期抽烟喝酒等不良嗜好的市民要及时
或定期去医院检查。

人民至上、生命至上——一直是
十堰市太和医院的立命之本。近年
来，太和医院以专科建设分类管理为
抓手，通过科技赋能等手段，不断在医
技精进方面突破创新并取得一系列斐
然成绩，成为十堰首批省级区域医疗
中心试点建设医院主体。

5月 22日，太和医院 2023年 100
项新技术、新业务正式立项。为此，十
堰晚报推出“太和医院百项新技术新
业务成果展”系列报道，聚焦太和医院
在新领域、新技术方面的新成果，以及
这些新技术和新成果在医院临床科室
应用过程中的显著成效。
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电子染色鼻咽喉镜：发现早期咽喉类恶性肿瘤的“火眼金睛”
■记者 叶楚榕 特约记者 王慧

成功举办湖北交警“美丽乡村
行”十堰站宣讲活动，开展“平安头
盔”集中免费发放活动和“平安课堂”
进企业活动，发布高（中）考、端午节

出行提示和发展大道东风商用车品牌
体验中心路口交通组织优化调整方
案。在市级媒体刊播发新闻稿 241
条。交通安全宣教中心接待3132人。

畅行车城畅行车城

道路建设

昨日，市“畅行车城”综合治

理工作领导小组发布 2023年 6月

份“畅行车城”工作成效报告。

■记者 杨建波 特约记者 陈芳 谢子譞

普林路改造完成，北京路环球港
人行天桥、52厂人行天桥、卓尔路、龙
门五路跨航空路道路及桥梁工程相
继开工建设，尖沟里小区微循环道路

启动改造，柳林路内涝治理工程加快
推进，武当路复线立交改造及过街设
施、甘肃路二期、牛头山互通道路、林
秀路等项目加快启动。

交通组织

新增 1 个电子警察信号灯路
口和 6 个违停语音劝离监控点位
（樱 花 大 道 、纬 一 路）。优化调整
发展大道东风商用车品牌体验中
心路口、美盛大道北京路口、中岳
路兰溪谷路口、发展大道东风猛
士路口 4 处交通组织。专题研究
路内充电设施规划、西城大道一

期交安设施建设、江苏路综合改
造、玄武大道机场连接线交通变
更设计、发展大道文旅城交通规
划、朝阳路中燃管道施工、茅箭区
人民医院新址交通组织、桐树沟
片区道路恢复工程等 14 项交管事
宜。优化调整 25 路、86 路两条公
交线路。

交通治理

开展城区机动车违法鸣笛、“飙
车炸街”和城市管理突出问题专项整
治行动，全市开展风险隐患排查整治
和“五大曝光”行动，组织两次集中清
查统一行动，加强暑期校园安全管
理，召开共享单车管理联席会议，加

快推进“全市一个停车场”建设，公示
122台超标排放车辆，曝光 270人交
通违法行为和83台涉嫌非法营运“黑
车”，精准查处 7名失驾人员，维护管
养道路市政设施 638处。办结平安
（交通）“鹰眼”平台隐患线索 35起。

宣传教育

本报讯 7月 4日，经湖北省各地
各部门层层推荐，省委宣传部组织
评审，2023年第二季度“荆楚楷模”
上榜人物名单揭晓，我市卢从信光
荣上榜。

卢从信是郧西县关防乡沙沟村

党支部书记、村委会主任。35年来，
他扎根沙沟村，带领村民修路、架桥、
修水，在全省创新“一宅两门”乡宿经
济、探索垃圾“三化”“两类四分法”处
理方式，将沙沟村从昔日的“省级重点
贫困村”发展成今天的“全国乡村治理
示范村”“全省美丽乡村建设示范村”，
打造了乡村振兴示范样板，被誉为全
国乡村治理“样板村”的“领头雁”。

评审组为卢从信题词：错落楼
台，参差烟树，黄发垂髫笑语，是居民
更像游客；钓池鱼影，花谷蜂声，轿车
香径轻驰，问书记咋改穷村？横批：
山乡蝶变。

连日来，汉江郧阳区段水位上涨，
柳陂镇一带再现碧波浩瀚、千岛百姿景
观。大小岛屿形态各异，群岛分布有疏
有密，罗列有致。岛屿群集处似连非
连，水面被分隔得宽窄不同、曲折多变；
岛屿稀疏处，水面开阔、浩渺，幽深多
姿，绚丽多彩。 图/记者 韩玉砚

新增1个信号灯路口、优化调整4处交通组织

6月份“畅行车城”成效发布
卢从信获评第二季度“荆楚楷模”

■记者 吕鑫

郧阳区重现郧阳区重现““千岛千岛””景观景观
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