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足球春风吹拂后的经开区实验小学
校园，孩子们愈发执着、自信；校园足球浪
潮下的学子，更加真诚、团结。

为了校园足球活动有序开展，学校
成立了以校长为组长的校园足球工作领
导小组，下设教学校长亲自抓、工会主
席全面负责、体育教研组为龙头、全校班
主任为后盾、科任教师为辅的坚强阵营。
制订了 《实验小学校园足球活动方案》、
《实验小学校园足球发展规划》等一系列
校园足球实施方案，督促校园足球工作落
到实处。

为保障校园足球办学特色的打造，学
校投入资金制作球门、整改操场、购买足
球训练器材、购买比赛服装等，组织学生
多次参加联校活动和市级比赛。

为了调动孩子们的参与积极性，学

校还利用广播站介绍足球知识。此外，
学校每学期开展球队队员家长会，让家
长了解足球发展的最新政策、学校足球
活动开展情况及孩子在学校的训练情况。

自 2016年 7月，该校被教育部认定
为全国青少年校园足球特色学校以来，
创造了一项又一项骄人成绩。2017年 7
月，该校足球队队员满宗被湖北省足球
协会录取为 （2005年龄段）精兵梯队队
员；2018年 4月，该校足球队在十堰市
小学生足球比赛中取得男子组冠军；
2019年，该校足球队又在市小学生足球
比赛中卫冕成功；2020年 1月，在全国
第三届华奥杯校园足球邀请赛中，该校
取得第二名的佳绩；2020年 8月，该校
六年级毕业生景天麟入选湖北省青少年
男子足球精英梯队（2008年龄段）。
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近日，十堰经济技术开发区

实验小学（以下简称经开区实验

小学）传来喜讯，以该校为核心组

建的 5个代表队代表十堰经开区

参加由市人民政府主办，市体育

局、市教育局承办的十堰市第七届

运动会青少年体育类（体校组）足

球比赛。经过层层角逐，经开区代

表队获得小学男子组第一名、U7
（7岁）混合组第二名、U9（9岁）女

子组第二名（由经开区实验小学与

马路小学联合组队）、U9（9岁）男

子组第四名的好成绩。

“2015年，我们学校就申报全

国青少年校园足球特色学校，并

以此为契机，积极开展足球进校

园活动。此次比赛，我们组建 5个

组别，将小学所有组别全覆盖，这

是学校足球教育发展的又一突

破。”十堰经开区实验小学校长陈

君说。
■文、图/记者 宋雅璐 通讯员 朱李茜

“加油！点球定胜负……”6 月 18
日，在市体育中心的足球场上，2023年
十堰市第七届运动会青少年体育类（体
校组）足球比赛决赛正在紧张地进行。
经过激烈比拼，双方 1：1的比分保持到
比赛结束，最终进入了扣人心弦的点球
大战。身着白色球衣的十堰经开区代表
队队员靠着顽强的毅力、敢打敢拼的精
神、过硬的基本功和扎实的足球技术夺
得比赛冠军。

比赛过程中，由于天气原因，多场
次比赛都是在大雨中进行，运动员们在
雨中奋勇前行，体现出了队员们的拼搏
精神。

该校六（5）班学生郑晗彬作为场上
的“门神”，以其敏锐的观察力和决判力
多次化解险情，将对方球员的射门扑
出。“我们足球校队的队员每天都要训练
两个小时，但我并不觉得累，反而体育锻
炼是一种学习之余的放松，能让我更好
地投入学习。”郑晗彬说，在本届运动会
中，他还参加了 400米赛跑，并获得全市
第一。

“我加入校队已经有一年多的时间，
通过训练我的球技更好了，我相信‘一分
耕耘一分收获’，只要肯努力，就没有办不
成的事。”该校五（6）班学生王义峰说。

自 2015年 10月开始，经开区实验小
学就在各班每周体育课中抽出一节，专门
作为足球活动课。教师在课堂上讲解足
球的基本知识，使每位学生都能了解足球
运动，掌握简单的足球技能。

每周三下午为社团活动时间，学生根
据自己的特长和兴趣选择社团活动。其
中，足球社团有专业的足球教练进行足球
基础知识和技能的培训而最受欢迎。

“学校一直坚持‘小足球、大教育’的宗
旨，做到每周一节足球课、每班一支足球队、
每周一次足球赛。每年都会开展足球文化
节，每学期开展‘和雅杯’班级足球联赛，每
年秋季趣味运动会上，都会设置3至4项趣
味足球游戏。通过日常社团和各种活动的
开展挖掘足球苗子，以此来补充校队力量。”
该校体音美综合组组长王丽敏说。

“学校足球队训练时间为每周一至
周五早上 7:00——7:50、下午 5:50——7:
00，风雨无阻。”校队主教练陈松说，训练
过程中，教练员会根据球队情况，制订合
理的训练计划，有序组织训练工作。

功底扎实 摘得桂冠

制度保障 果实累累

活动引领 氛围浓厚

激烈的比赛。

冠军风采展示。








