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“我始终相信未来的生活是美好的！”胡德兰一边讲
述自己的过往，一边麻利地编织草毯。

记者看到，因长年累月手工编织草毯，锋利的龙须草
把胡德兰的双手磨出道道血口，看起来好似粗糙的树皮。

在与胡德兰搭伙过了 10年日子的蒋红伟眼里，胡德
兰一直是个闲不住的人。

蒋红伟告诉记者，胡德兰的不幸遭遇，住在邻村的
他一直看在眼里。因为孑然一身，一有时间，他就到胡
德兰家帮她种地干活。为了方便照顾胡德兰，2013年，
两人便生活在了一起。

“做饭、洗衣服这些家务活都是她一个人操持。”蒋
红伟说，一有时间，胡德兰就用双手交替挪动两个凳子
到后山上割龙须草，晾干后搓成草绳，编织草毯。胡德
兰编织的草毯厚度均匀、美观耐用。农忙时节，她还到
附近地里翻红薯秧、除草，做一些力所能及的农活。

除了每天编织草毯外，门前的一片菜地更是胡德
兰的心头宝。隔三差五她就要翻地除草，种上各种时
令蔬菜。

几年来，凭着坚韧不拔的毅力和勤劳的双手，胡德
兰用山一样的脊梁撑起这个多灾多难的家。

“胡德兰身残志坚的不屈精神也感动着广大村民和
村干部。”邓小林告诉记者，多年来，镇党委、政府和村委
会一直全力帮扶这苦难的一家。不仅给她办了低保、残
疾人证，逢年过节还会送来慰问物资。现在，胡德兰还
领上了养老金。

今年 4月，了解到胡德兰的情况后，郧阳区残联带着
轮椅、手拐以及慰问金专程走访看望了胡德兰。郧阳区
残联党组书记、理事长江吉群察看胡德兰的伤残情况
后，现场通过视频、电话方式与假肢适配技术专家连线，
询问胡德兰的右腿能否安装假肢。由于胡德兰右腿损
伤到了神经，不能弯曲，不能直立，专家通过视频判定其
右腿不能安装假肢。

郧阳区残联表示，后期将在无障碍改造等方面对胡
德兰进行进一步帮扶，并积极为她编织的草毯找销路。

“日子再苦再难，人总要向前看。在党和政府的帮
助下，我现在的日子过得很幸福。”胡德兰说。
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5月 25日，记者来到郧阳区刘洞镇庙坪村，在村干
部的带领下，来到离村委会约两里地的一户人家。这户
人家依山而居，三间砖房前是一块用树枝围起来的菜
地。记者看到，菜地里的辣椒秧上结满了青椒，韭菜、西
红柿、豇豆等秧苗长势旺盛。村干部告诉记者，这些都
是胡德兰亲手种的。

“来客了，快进来坐。”此时，屋内传来爽朗的声音。
记者进屋看到，一位头发花白的妇女正一边编织草毯，
一边打招呼。“这就是胡德兰。”庙坪村驻村第一书记、工
作队长邓小林说。

“我虽然缺了一条腿，但我有一双勤劳的手。只要人
不懒，一定有好日子过。”落座后，胡德兰便打开了话匣子。

1958年出生于刘洞镇杨台村的胡德兰，18岁嫁给
了李习泽。婚后不久，他们就有了长子李勤杰。孩子的
诞生，给这个小家庭带来了无限的快乐。1984年，两人
又生下了女儿李勤兰。

李习泽从小患有气管炎，体弱多病，家里主要靠胡
德兰来打理，虽然日子过得艰苦，一家人靠着几亩薄地
还能勉强度日。可是，好景不长。2006年，李习泽因肺

部感染不幸撒手人寰。
俗话说，福无双至，祸不单行。2010年 11月，胡德

兰请人用微耕机耕地时，不慎将右腿卷入旋耕刀内，虽
然花了 20多万元救治，最终还是导致高位截肢，终身
残疾。

“当时微耕机被草卡住了，师傅让我帮忙把机器提
起来，没想到人就被绞进去了。”胡德兰说，“我只记得当
时一阵巨痛传来，就什么都不知道了。等我醒来时，才
发现右腿没有了。”

胡德兰说，她当时也接受不了这个残酷的现实，但
是想到儿女还没成家，这个家还要靠她支撑，所有的痛
苦只能放在心里。

病愈出院后，闲不住的胡德兰用两个凳子交替挪动
前行，操持家务。原本在外地打工的儿子李勤杰回家帮忙
种地，女儿李勤兰在广东打工，维持一家人的基本生活。

也许是上天故意给胡德兰开了一个玩笑。2021年 9
月，一直没有结婚的李勤杰因为高血压、糖尿病引起的并
发症，不幸离开人世。曾经的四口之家，如今只剩下远
嫁黄冈的女儿李勤兰和身负残躯的胡德兰艰难度日。

命运多舛，灾难一次次侵袭这个脆弱家庭

身残志坚，她凭勤劳的双手撑起一片晴空

胡德兰靠家庭养殖和手工编织草

毯的手艺还清了外债。

胡德兰是个闲不住的人，农忙时节，她会到附近地里翻红薯秧、除草。胡德兰在自家菜园里干农活。
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