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本报讯 郧阳区有一条神秘的
“黄金徒步线”——“郧阳心”。正值
520 到来之际，市民可相约前往体
验，祝愿有情人幸福美满。

据了解，这条神奇的徒步线路——
“郧阳心”，于 2018年 12月 22日（冬
至日）下午被发现。

具体路线为：滨江大道街心公园
（武当谷大道）→郧阳汉江公路大桥
（一 桥）→209 国 道（柳 陂 山 跟 前
村）→郧阳府学宫→柳陂十七孔桥→
红绿灯路口直行→梨花村大道（柳陂
镇政府门前）→沧浪洲大桥（三桥）→
沧浪洲大桥互通→龙舟广场→滨江
大道街心公园。

这条路线轨迹自然形成一幅神奇完
美的“心”形图案。“心”形路线全程21.68
公里，是一条天然的“爱心徒步线”。

据这条“黄金徒步线”——“郧阳

心”的发现者、郧阳区委宣传部常务
副部长兰昌林介绍，“郧阳心”蕴含多
个寓意，其中包括，水源地人民心怀
天下、情系祖国、勇于担当；用双脚走
出“心”字，体验、感受徒步路线的神
奇和魅力；徒步在“心”，健康心脏，简
单、经济，走向健康、阳光；沿“心”走
过，有情人心心相印，幸福美满等。

郧阳是国家南水北调中线工程
核心水源地，保护一库碧水永续北送
是神圣政治使命和责任担当，发展健
康生态休闲旅游产业，是水源地未来
重要的发展方向和必走路径。这一

“心”的惊奇发现，无疑会为郧阳区打
造黄金旅游品牌增加新的亮点。

5月 20日，谐音“我爱你”，人们
用以表达爱人之间的情深意切。这
一日又被称为“表白日”“撒娇日”。
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近日，先天性右侧孤立肾患者何
女士（化姓）因长期输尿管置管，导致
右输尿管下段狭窄并右肾积水感染，
十堰市人民医院泌尿外科 1病区专家
团队以腹腔镜下膀胱肌瓣代输尿管
术，帮助何女士摆脱输尿管支架管。
同时，泌尿外科 1病区团队与其他科
室专家密切配合，治愈何女士住院期
间突发的腹主动脉乙状结肠瘘。

今年 47岁的何女士除了先天性缺
失左肾，2015年因确诊宫颈癌在我市
一家医院接受全子宫切除术，之后一
直在十堰人医肿瘤科行规律放化疗。
其间，何女士检查出右肾积水，在十堰
人医泌尿外科接受经尿道输尿管支架

管置入术，并定期在该科室规律行输
尿管支架管置换术。

2022年，何女士因左侧髂血管旁
淋巴结转移，到北京一家医院进行治
疗，今年 2月发现肿瘤转移至肠道，来
到十堰人医胃肠外科住院。医生为其
查全腹CT及尿常规，提示右输尿管下
段狭窄并右肾积水感染，再一次转入
十堰人医泌尿外科治疗。

十堰人医泌尿疾病中心常务副主
任、泌尿外科 1病区主任李云飞为何
女士完善检查，考虑到她只有一个肾
脏，长期输尿管置管易导致泌尿系感
染、出血、腰痛、肾功能下降等一系列
置管并发症，决定为其行腹腔镜下膀

胱肌瓣代输尿管术，术后可不再留置
输尿管支架管。李云飞主任团队克服
患者既往盆腔放疗史、长期置管导致
输尿管周围炎性渗出粘连严重等情
况，用 3个半小时顺利为患者完成手
术，术后患者恢复良好。

然而，就在何女士准备出院的前
一天凌晨，突然出现腹痛便血，心电监
护提示血压持续下降、心率增快。夜
班护士及时发现病情并报告值班医
生，快速建立静脉通道，及时对何女士
进行输血、补液，在患者出现休克前为
其赢得宝贵的抢救时间。十堰人医泌
尿外科、重症医学科、胃肠外科、介入
科紧急联动会诊，确诊何女士为腹主

动脉乙状结肠瘘，并及时找到出血点，
立即行介入支架手术，将患者从“鬼门
关”拉回来。

据介绍，腹主动脉乙状结肠瘘是
一种非常罕见且凶险的消化道疾病，
发生率为 0.04%—0.07%，致死率可达
80%—100%。此次成功救治患者，是
十堰市人民医院多学科联合救治实力
的又一次体现。“生死营救”的过程整
合医院各科室诊疗技术优势，多学科
探讨，为患者设计最佳诊疗方案，形成
一体化诊治模式，使患者获得更科学、
更全面、更优化的诊疗方案。

记者 吕鑫 特约记者 郑桢桢
通讯员 王清波 许杰

独肾女子治疗病变右肾时突发罕见疾病

十堰人医多学科专家紧急救治让她转危为安

本报讯 昨日，市创文办、市城管
执法委发布“门前三包”工作 4月份
专项考核情况通报。

本次考核实行百分制，均衡对称
随机抽取 4个辖区 10个街道（乡镇、
开发区）30 条干道，合计检查门店
1200家。城区 10个街道（乡镇、开发
区）综合得分均在 94分以上，其中，
十堰经开区白浪街道综合得分 98.80
分排名第一，张湾区车城路街道综合
得分 94.06分排名末位。

本次考核结果显示，各地各单位
“门前三包”整体水平明显提升，门店
经营者文明素养稳步提高。此次考
核共发现问题 123 例，其中环境卫
生、公共秩序等方面存在的问题较为
突出。

从考核结果来看，各地市容治理
成效明显，但工作常态化不够；基础
设施日益完善，但公共秩序问题依然
较多。虽然目前人行道补划了相当
数量的停车泊位，但人行道车辆乱停
依 然 突 出 ，占 本 次 问 题 总 数 的
45.52%。如张湾区广东路 79号门前
有多处存在机动车乱停放（权属单
位：张湾大市场，主管单位：市国资
委），张湾区大岭路 16号门前有多辆

非机动车乱停放（权属单位：国药东
风总医院，主管单位：市卫健委）。

另外，部分行业单位日常监管力
度有待加强。如郧阳区郧阳东路 16
号门前花坛内及候车区有果皮、纸
屑、烟头等散落垃圾（权属单位：郧阳
区客运站，主管单位 ：郧阳区交通
局），茅箭区市府路 1号月满大江、宏
康药店、优味多等商铺门店前有多个
烟头，停车场内有烟头、纸屑等散落
垃圾（权属单位：十堰市唐凯服务有
限公司，主管单位：市住建局）。

通报要求，各区、各责任单位要
督促属地、权属单位迅速采取有力措
施，举一反三、全面排查、全力整改。

市“门前三包”工作专班将对问
题整改情况开展“回头看”，对于问题
整改不彻底的，将在媒体上曝光；对
于连续两次被通报的责任产权单位，
列入“门前三包”黄榜在全市通报，连
续三次被通报的单位，将严肃追责问
责；“门前三包”月度、季度考核情况，
纳入市域文明指数测评、城市管理考
核、文明单位评选重要考核内容。

本报讯 近日，由上海二十冶承
建、位于武汉的武钢硅钢部三分厂
CP3机组升级改造工程常化退火炉
炉壳、酸槽，提前 5天顺利安装完成。

安装过程中，项目部精心设计施

工方案，科学配置施工资源，克服交
叉作业、场地狭小、设备进场滞后等
重重困难，确保顺利安装。此次“炉
壳安装、酸槽就位”节点的提前完
成，为后续工程建设奠定坚实基础，
标志着项目正式进入设备与管线安
装高峰期。

本报讯 记者昨日从市自然资源
和规划局获悉，依据建设项目规划公示
相关规定要求，该局对“十堰市林秀路
道路工程”规划设计方案进行公示。

据了解，十堰市林秀路道路工程
位于茅箭区境内，为城市微循环道
路。林秀路起点为天津路，道路为南
北走向，终点接林荫大道（市妇幼保健
院对面）。林秀路为城市支路，总长度

约 435米，道路红线宽度为 10米，设
计速度为 20公里/时，双向两车道。
在道路终点与林荫大道交叉口同步规
划口袋公园，面积 3100平方米，其中
包含车位40个，均配置充电桩。

此外，交通安全设施、无障碍设
施、“雪亮工程”、海绵城市、室外（道
路）消火栓、消防给水系统等设施设
置严格按照行业主管部门要求建设，
与道路建设同步规划、同步设计、同
步实施、同步验收。

520邀你打卡郧阳网红路

徒步“郧阳心”体验“心”魅力

■记者 冰客

4月份“门前三包”专项考核情况公布

环境卫生公共秩序问题较突出
■记者 叶楚榕

我市将新建一条微循环道路
■记者 吴忠斌上海二十冶武钢硅钢CP3机组升级改造工程

进入设备与管线安装高峰期
■记者 欧阳龙

纵深报道《网红路“郧阳
心”发现始末》详见10版

“郧阳心”路线示意图。 制图/周建伟
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