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随 着 气 温 步 步 攀

升，又到了一年中“蛇出

没”的高发季节。5 月

以来，不少市民在城区

发现蛇的踪影。据我市

消防部门统计，今年以

来，消防部门共接到 82
个抓蛇的求助电话，其

中 1 至 4 月 发 生 近 30
起，5 月以来发生超过

50 起。十堰有哪些常

见蛇类？被蛇咬伤如何

应对？对于这些市民关

注的问题，记者分别采

访了林业、消防和医疗

部门的专家。

■记者 何利

尖吻蝮蛇

尖吻蝮蛇是蛇亚目蝰蛇科蝮亚科下的一个有毒
单型蛇。尖吻蝮蛇外形上如其名，吻端尖而向上翘
起，头大呈三角形，颈部较细，与头部有明显区别；
头背部棕黑色或棕褐色，头侧土黄色，体背部棕褐
色。

作为一种剧 毒 性 蛇 类 ，尖 吻 蝮 非 常 危 险 。 首
先 ，该 蛇 较 大 ，性 格 凶 猛 ，毒 牙 较 长 ，咬 伤 的 情 形
较 为 严 重 ；其 次 ，该 蛇 排 毒 量 大 ，如 果 不 及 时 治
疗 ，可 引 起 肾 衰 竭 、失 血 性 休克、心功能衰竭等多
脏器功能衰竭而死亡。

短尾蝮蛇

短尾 蝮 蛇 是 我 国 各 地 均 有 的 一 种 小 型 毒 蛇 ，
在 十 堰 地 区 也 被 称 为“ 土 布 袋 ”。 短 尾 蝮 蛇 在 野
外 或 者 农 村 很 常 见 ，虽 然 不 会 主 动 去 咬 人 ，但 是
人很容易不小心踩到或者误伤到它，是造成蛇伤的

主要蛇种。
短尾蝮蛇头部呈明显的三角形，头部和背部呈深

棕色。身体比一般的毒蛇粗很多，但是比较短小。短
尾蝮蛇个头大小与排毒量关系明显，通常情况下，个
头较大的短尾蝮蛇平均排毒量是个头较小者的5倍左
右。

竹叶青蛇

竹叶青蛇是蝰科蝮亚科的管牙类毒蛇。成年后
长度可接近 1 米，头较大，呈三角形，颈细，头颈区
分明显。竹叶青蛇通身绿色，上唇色稍浅，眼橘红
色。

竹叶青蛇生性 比 较 敏 感 ，人 类 如 果 经 过 其 栖
息 地 ，误 触 或 者 逼 近 蛇 体 ，往 往 会 被 它 咬 伤 。 竹
叶 青 蛇 每 次 排 毒 量 不 大 ，属 于 血 循 毒 类 ，被 咬 伤
后 ，伤 口 局 部 会 出 现 剧 烈 灼 痛 ，一 般 较 少 出 现 全
身症状，但严重时也会出现内部出血，甚至致人死
亡。

十堰毒蛇简介

如果不幸被蛇咬伤，可以通过伤口判断是否有
毒。一般毒蛇都是有毒牙的，伤口上可能会有两颗毒牙
的大牙印；而没有毒的蛇留下的伤口是一排整齐的牙
印。从时间上看，如果伤后15分钟内出现红肿并有疼痛
感，就有可能是被毒蛇咬伤的。无论是被有毒蛇还是无
毒蛇咬伤，都要尽快就医。

太和医院急诊科医生介绍，被蛇咬伤后，即使辨别
不出是否是毒蛇，也应按被毒蛇咬伤的方法处理。首
先，将伤肢下垂放置，在伤口上方 5厘米处包扎，最好

用止血带或布条，不要用麻绳，否则容易破坏到神
经。为防止毒素蔓延，要用流动的清水冲洗伤口，切
忌跑动，并尽快到医院注射抗蛇毒血清。另外，切勿
用嘴替伤者吸出毒液，若吸毒液者口中溃疡，毒液会
进入人体，形成二次中毒。“被咬伤后一定不要慌张，
以我们医院为例，抗蛇毒血清一直都有。”太和医院急
诊科主任方志成介绍。此外，记者从太和医院、十堰
市人民医院、国药东风总医院等医院了解到，抗蛇毒
血清在各大医院都有配备。

被蛇咬伤不要慌 医院大都备有抗蛇毒血清

十堰常见的蛇有哪些？毒蛇种类有多少？对于这
些问题，市林业局野生动植物保护站的工作人员给出
了详细的答案。据统计，目前在我市出现的蛇类有 10
种，根据毒性来划分，共分为无毒、微毒和剧毒两大类
别。

在十堰境内，较为常见的品种有乌梢蛇、王锦蛇、
黑眉锦蛇、滑鼠蛇、尖吻蝮蛇和竹叶青等蛇类，其中尖
吻蝮蛇和竹叶青蛇是剧毒蛇。尖吻蝮蛇在十堰地区
较为常见，成年尖吻蝮蛇长约 50厘米，土褐色，头部较
大，呈三角形，常在农田、岩壁中活动。因尖吻蝮蛇有
闻声不动的习性，当地村民称其为“土布袋”。

另一种在十堰境内较为常见的剧毒蛇为竹叶青蛇，
这类蛇较小，常常出现在竹山、竹溪和房县的山林中，
喜欢栖息在树木上。

尖吻蝮蛇伤人，多半是咬腿脚，而竹叶青蛇则容
易袭击人的脸部或肩部。尖吻蝮蛇和竹叶青蛇毒性

较大，人被咬伤后，血液及神经系统会遭到破坏，若在
24小时之内未处理，可能有生命危险。此外，十堰境
内还有秦岭蝮蛇、白头蝰蛇等带有毒性的蛇类。

“整体来说，毒蛇主动攻击伤人的情况并不多见，
只有在人类误闯入蛇类栖居地或者让蛇感觉受到了
威胁，才会对人类发起攻击。”市野保站相关工作人员
介绍。此外，记者从太和医院、十堰市人民医院、国药
东风总医院等医院急诊科了解到，今年以来尚未接到
被蛇咬伤到医院就医的案例。

此外，记者了解到，我市常见的蛇类中，尖吻腹蛇
是国家二级濒危保护动物，其它的除竹叶青蛇以外，
都是省级保护动物。

市民在餐馆中品尝到的蛇，多为人工养殖的乌梢
蛇、王锦蛇和滑鼠蛇等。经相关部门批准后，人工养
殖的这些蛇是可以上餐桌的。其中，王锦蛇由于体形
较大，肉味鲜美，颇受欢迎。

十堰剧毒蛇有两类 蛇一般不主动伤人

4月 17日一大早，北京北路阳光栖谷小区内，一
业主在自家马桶后的缝隙内发现一条蛇。业主急忙
拨打 119求助，消防人员赶到现场，用捕蛇器夹住蛇
头，将其带至野外放生。据了解，这是一条一米多长
的菜花蛇（学名王锦蛇）。

5月以来，消防人员半个月接到50多个捕蛇电话。
5月 2日 11时许，东风汽车底盘系统公司车轮

工厂职工宿舍内发现蛇出没。接到报警，茅箭区消
防救援大队前往处置。消防人员在门缝里抓获一条
一米多长的菜花蛇。随后，该蛇被装进编织袋，带往

野外放生。
5月 2日下午 6时许，消防部门再次接到同一位市

民的报警电话，求助内容同样是抓蛇。这一次，消防
员在宿舍外面的下水道内捕获一条 1.5米长的大蛇，
品种依然为无毒的菜花蛇。

5月3日，张湾区花好月圆小区停车场内，有人在
自家的汽车引擎盖下发现一条大蛇。消防人员赶到
现场，成功将那条长约 2米、水管粗细的大蛇捕获。
经过现场鉴定，这次抓获的依然是一条十堰常见的
菜花蛇。

蛇频频出现居民生活区 市民一天打两次电话求助

消防半月接到50多个捕蛇电话
专家教你应对“蛇出没”

十堰地区常见的蛇——菜花蛇。（资料图片）

十堰地区常见的蛇——竹叶青蛇。（资料图片）

十堰地区常见的蛇——尖吻蝮蛇。（资料图片）
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