
本报讯 3月 27日，十堰艺术学
校 2203 班班主任吕俊伟利用班级
PPT指导学生网上祭祀、缅怀先烈。
与此同时，其他班级分别通过蜡烛、
鲜花、植树等健康文明方式祭奠先

辈。该校通过“我们的节日”系列主
题活动，发挥传统节日的文化教育功
能，赓续传承中华民族优秀传统文
化，大力弘扬民族精神。

此前，十堰艺术学校以“辞旧迎
新，喜庆祥和”为主题，以传统节日为
切入点，召开春节、元宵节主题班
会，通过学生畅谈切身体会、相互交
流心得，引导学生充分感受中华优
秀传统文化的魅力，树牢崇德向善、
仁爱和谐、诚实守信、移风易俗、勤
俭节约的价值取向，帮助学生树立
正确的人生观、价值观、世界观，使
学生自觉接受传统文化的洗礼，让
内涵丰富、博大精深的中华文化融
入血脉。清明节来临，市艺校先后
开展了“缅怀英烈，致敬英雄”主题
班会课竞赛、“纪念先烈，报效祖国”

主题团日和党员重温入党誓词等活
动，教育引导师生铭记英雄、不忘历
史、开创未来，传承红色基因，赓续红
色血脉，激发师生爱党爱国为民情
怀，立足岗位，建功新时代。

据悉，市艺校还将以“粽香传情，
爱国端午”为主题，开展中华经典诵
读活动，通过艺术形式感受端午节深
厚文化内涵，培养学生爱国主义情
操；以“传承文明颂中秋”为主题，开
展诗词朗诵，颂扬社会安定、家国和
谐的美好生活；以“重阳敬老我行动”
为主题，开展上门关爱老人行动，营
造孝老敬老助老的良好社会风气。
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张湾区体育运动学校
挂牌成立

■通讯员 曹刚 王太勇

本报讯 3月27日，张湾区体育运
动学校在市第十三中学正式挂牌成立。

张湾区体育运动学校是十堰市
唯一入选的县区级体校，学校成功
入选省体育局第一批湖北省全面深
化体校建设“61530”行动计划名
单。近年来，市十三中体教融合实
践成效显著，在湖北省各级体育比
赛中共获得 17块金牌、20块银牌，
31块铜牌。学校培养了国家一级运
动员 4名，为省级专业队输送运动
员近 10名。张湾区以市十三中为
依托，成立体育运动学校，学校的成
立标志着张湾区全面深化体教融合
迈出了重要一步。

下一步，学校将积极构建体教
融合长效发展机制，大力培养特色
体育项目，打造张湾区青少年体育
训练中心，进一步推动张湾区青少
年体育事业高质量发展。

本报讯 3月 30日，市车城高中
教师广播体操比赛在运动场成功举
行。比赛中，老师们着装统一，精神
抖擞，步伐整齐，朝气蓬勃。随着
音乐响起，老师们在领操员的带领
下，紧跟节奏，挥臂、踢腿、跳跃，动
作娴熟，张弛有度，给在场的观众
带来了一场视觉盛宴。

本次比赛是全校教职工健康、
和谐、团结精神的一次展示，为幸福
校园再添一道亮丽的风景线。

市车城高中
开展教师体操比赛
■通讯员 李娜 朱有奎

东风五中
名师帮教助成长
■通讯员 柳瑶

本报讯 3月 28日，东风五中召
开新学期工作会议。会上，名师工作
室主持人姜梅带领大家回顾了上学
年的工作，并对新学期重点工作进行
安排部署，为每位工作室成员制定了
个人成长发展规划和读书计划。

接下来，该工作室将继续秉承
“示范、引领、开放、共享”的工作宗
旨，聚焦“细化年度目标，促进自我
成长；加强阅读引领，提升专业素
养；立足课堂教学，推进课题研究；
开展名师带教，助力教育帮扶”四个
工作重点，发扬“敢为、敢闯、敢干、
敢首创”的精神，通过专题研讨、读
书交流、名师带教等活动，继续以

“提升自我、共同进步、带动辐射”的
发展愿景来打造协作互助的教师发
展共同体。

本报讯 3月 30日，全国“教育数
字化转型暨 5G应用＋专递课堂”在
丹江口市土关垭镇小学开启首场“现
场直播”。该市两位优秀青年教师利
用 5G技术分别展示了多个真实情境
中的专递课堂和基于名师课堂下的
网络教研，开创了全国第一个教育数
字化转型教学案例。教育部、湖北省
教育厅、省通信管理局、中国联通公
司、十堰市政府、十堰市教育局以及
丹江口市相关领导和专家现场观摩。

《绿茶的采制与冲泡》5G+专递课
堂上，丹江口市土关垭镇中心小学作
为“一托三”专递的主课堂，创建了与
十堰市柳林小学、土关垭镇小学、土关
垭镇汤湾教学点三个教学场景，及学
生茶园采茶、炒茶室炒茶两个学生实
践场景，五个场景通过“高带宽、低时
延、高可靠”的 5G技术，将学生“茶园
采茶、学校炒茶、课堂泡茶”三个环节，
以现场高清直播互动的方式融入到劳
动课程中。《诗歌教学》名师课堂通过
5G网络传输到该市各学校，丹江口市
小学语文名师工作室组织教师参加了
线上观摩并开展线上教研活动。

华中师范大学教授郑旭东现场观
摩后表示，此次教学效果非常好，教学

设计精巧，技术手段先进，整堂课既有
课堂外的多种教学和劳动实践场景、还
有乡镇与城市异地学生的协同学习，以
及不同学校老师之间的协同教学，更有
德育、科学和传统文化等多元素的融合
教育，加上 5G技术的赋能，更是一种

“专递课堂”模式的勇敢创新。
据了解，近年来，丹江口市大力推

进教育数字化转型，结合城乡教育优
质均衡发展，推进“三个课堂”建设，利
用 5G、互联网、VR等新兴技术，构建

新型教联体生态圈，为教育赋能。自
2018年开始，由中国联通承建的丹江
口市专递课堂主讲教室已经达到 16
间，听讲教室 27间，覆盖丹江口市 13
个乡镇区，解决了偏远山区“开不齐开
不足开不好”国家规定课程的问题。
2021年建成的“丹江口市名师联教中
心”更是将全市名师优质课开到了偏
远教学点。目前，该市小学“5G+专递
课堂”常态化应用生态已基本形成，真
正实现了优质教育资源的共享。

3月 30日，房县天明小
学全体党员和少先队员代
表在房县烈士陵园开展了

“致敬革命英雄 争当红色
少 年 ”清 明 节 主 题 教 育 活
动，在庄严肃穆的烈士纪念
碑前，党员和少先队员们为
革命先烈肃立默哀，敬献白
花，表达对革命先烈们的深
深怀念和崇高敬意。

图/通讯员 陈堡垒

全国教育数字化第一课在丹江口开讲
■文、图/通讯员 毛雅雯
贾卫兵 肖安富

十堰市艺校

开展主题活动 弘扬传统文化

■特约记者 柯贤卿 通讯员 曹丹萌

2103班学生燃烛祭奠英烈。

精彩的专递课堂。

清明节








